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≪ 釜石 地区 生活応 援セ ンタ ー・釜 石公 民館 事業  参 加 者 募 集中で す！ ≫ 

 お問い合わせ・お申し込みは 電話：22-0180 ※ 受付時間は、午前９時～午後５時 です。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

  

 

 

青葉タイムズ 

釜石地区生活応援センターだより 

 

８月 

釜石地区生活応援センター/釜石公民館だより 

  青葉タイムズ 

 中心市街地関連の事業について、市から各施策等の説明を行うために、臨時の地域会議を 

以下のとおり開催します。 

・日 時：8 月 27 日（火） 18：30 から 

・会 場：釜石 PIT（釜石市大町 1-1-10 釜石情報交流センター裏） 

・内 容：①新市庁舎建設関連について（新市庁舎建設推進室） 

     ②中心市街地の浸水対策について（下水道課） 

     ※市からの説明事項が追加・変更となる可能性があります。 

・問合せ：釜石地区生活応援センター ☎22－0180 

❖申込みは不要です。どなたでもご参加ください。 

 

 

❖スクールガード（見守り活動）とは？❖ 

 小学校の通学路を見守り、児童の登下校の安全を確保する活動のことです。 

 令和元年 7 月 4 日時点で、釜石小学区は 24 名、白山小学区は 8 名の方が登録して 

活動を行っています。 

❖登録の流れ❖ 

①町内会ごとに活動登録希望者をとりまとめてください。 

 ※登録希望者の氏名、住所、生年月日、電話番号、町内会名、 

ビブスのサイズを一覧にしてまとめてください。 

②とりまとめたものを、釜石地区生活応援センターへ提出してください。 

③応援センターで登録者の確認、ボランティア保険への加入手続き、スクールガード用の 

ビブスを購入します。 

※ビブスの購入には時間を要しますので、センターに届き次第お届けします。 

❖問合せ❖ 

釜石地区生活応援センター（みなとかまいし地区会議事務局）☎22－0180 

  



 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♬ 地区サロン・教室 ８月１５日～９月２０日の予定 ♬ 

よったんせ  
釜石公民館 

(青葉ビル) 
８月２０日(火) 13:30～15:00 花一輪 

尾崎・東前健康教室 東前集会所 毎週木曜日  13:30～15:00 9/19 は笑いヨガ 

AOBA🌼体操教室 
釜石公民館 

(青葉ビル) 

９月 ６日(金) 10:00～11:30 

９月２０日(金) 10:00～11:30 

持参:飲み物、上履き 

※20 日は自主活動日 

大平運動教室 大平集会所 ９月１０日(火) 10:00～11:30 持参:飲み物、上履き 

のぞみサロン 望洋ヶ丘集会所 ８月はお休みします。 

はまさろん 浜町集会所 ８月２３日(金) 13:30～15:00 スライドカーリング 

お茶っこうれいし 嬉石集会所 
９月１３日(金) 13:30～15:00 実施中 

ほか毎週金曜日 13:30～15:00 100 歳体操 

古典文学の第 3 回目の講座を開催します。 

桜川先生と一緒に楽しく「方丈記」の内容

を読み解きましょう。 

・日 時：8 月 30 日（金） 

     14：00～15：30 

・場 所：青葉ビル活動室 2  

・講 師：日本古典文学研究家 

     桜川 ちはや 氏 

※すでに申込みをされている 

方は申込み不要です。 

 

 

 

8 月 19 日（月）から乳がん・子宮頸がん

検診が始まります。みなさん忘れずに受検

しましょう。 

＜釜石地区での日程＞ 

8 月 29 日（木） 

9：00～11：00、13：00～14：30 

＜会 場＞ 

 釜石市民ホール TETTO 

＜問合せ＞ 

 市健康推進課 ☎22－0179 

 

 

みなとかまいし歴史講座 

 

 
 
 
 

 

100 歳体操の参加者大募集中です！興味のある方は、釜石地区生活応援センター

（22-0180）または市地域包括支援センター（22-2620）にご相談ください。 

❖今年度に入って“いきいき 100 歳体操”を始めた団体 

○あじさい大平               ○はまさろん 

場 所：大平集会所              場 所：浜町集会所 

日 時：毎週金曜日 10：00～11：00    日 時：毎週金曜日 13：30～15：00 

 

 
 
 
 

私有地、歩道へのペットのフンの放置、タバコの投げ捨ては絶対にやめましょう。 

必ず自宅に持ち帰り、処分しましょう。 

公共のマナーについて 


