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広 報

青 と々した芝のスタジアムで交流
第３回釡石市小学校対抗タグラグビー大会
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　ラグビーワールドカップ開催の熱気が残る釡石鵜住居復興スタジアムで、小学生のタグラ
グビー大会が開かれました。タグラグビーは、危険度の高いタックルの代わりに腰に下げた
タグを取るゲームで、誰でも楽しめます。市内の小学校を中心に20チーム約130人が出場。
１チーム５人が４ブロックに分かれ予選を戦いました。決勝は家族や観客の声援を受ける
中、鵜住居ファイターズと小佐野タイガースが熱戦を繰り広げ、６対５で鵜住居が優勝しま
した。大会はラグビーワールドカップ開催の機運醸成を図るため、釡石東ロータリークラブ
が主催し始まったもので、今回は東京オリンピック・パラリンピックの「復興ありがとうホ
ストタウン事業」とも連携。オーストラリアから７人、小田原市（神奈川県）から９人の小
学生も参加し、ワールドカップ会場の青々とした芝の感触を楽しみながらラグビーを通じて
絆を育みました。[11月17日／釡石鵜住居復興スタジアム]

１～３年生の約50人は、釡石シーウェイブスRFCの
コーチらと遊び感覚でラグビーボールに親しみました
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釡石商工会議所会頭とし
て、地域経済の発展に貢献

釡石愛育会理事長として幼
児保育の施設経営に専念し
児童福祉の向上に貢献

消防団員として消防防災
の任務に精励し民生の安
定に貢献

消防団員として消防防災
の任務に精励し民生の安
定に貢献

老朽化した五葉山石楠花荘の改築機運を醸
成するため署名活動を行うとともに、多額の
金員を寄付し市勢の振興に貢献

消防団員として消防防災
の任務に精励し民生の安
定に貢献

消防団員として消防防災
の任務に精励し民生の安
定に貢献

釡石シーウェイブスRFCゼネラルマネー
ジャーとしてラグビー競技の普及、ラグ
ビーワールドカップ2019アンバサダー
として大会の成功に貢献

学校歯科医として、児童生
徒の健康増進と保健福祉
の向上に貢献

交通安全運動に取り組み
市民生活の安全・安心の
向上に貢献

食生活改善を通じて、市民の健康増進と
保健福祉の向上に貢献
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問い合わせ　市地域福祉課 地域福祉係　☎22-0177

申し込み・問い合わせ　市総合政策課 企画調整係　☎27-8413

第６期釡石○
ま る

○
ま る

会議を開催します
　釜石○○会議は、地域や立場、世代を超えてさまざま
な人が集まる場です。「仲間を募ってこんなことを始め
てみたい」「楽しそうな活動に自分も加わってみたい」
など、ワクワクするなにかを一緒に楽しく考えてみませ
んか

申し込み・問い合わせ　釡石○○会議事務局（市総合政策課 オープンシティ推進室内） ☎27-8463

内容　全４回のワークショップを通して、釡石でやって
みたいことを考え実現してみよう。

対象　どなたでも（キッズスペースを用意しています。
利用希望者は申込時にお伝えください）
申込方法　次のいずれかの方法でお申し込みください。
①QRコードから申し込みフォームへアクセス
② Facebookページ「釡石○○（まるまる）会議」の参加予
定ボタンをクリック
　 https://www.facebook.com/
marumarukaigi/「釡石○○会議」
③釡石○○会議事務局で電話受け付け
※当日の参加も大歓迎します

日程

第１回 12月21日㈯13時～15時30分
イオンタウン釡石２Fイオンタウンホール

第２回 令和２年１月19日㈰13時～17時
イオンタウン釡石２Fイオンタウンホール

第３回 令和２年２月１日㈯13時～17時
イオンタウン釡石２Fイオンタウンホール

第４回 令和２年２月22日㈯13時～17時
チームスマイル・釡石PIT

※各回12時30分から受付開始 申し込みフォーム

日時　12月26日㈭18時30分～19時30分
場所　釡石市民ホールTETTO　ホールB
内容　基調講演
　　　　演題　市民協働による未来への挑戦（仮）
　　　　講師　岩手県立大学総合政策学部　教授　吉野　英岐さん

対象　どなたでも参加できます
参加費　無料
申込期限　12月25日㈬
※当日参加もできます

釡石まちづくりセミナーを開催します
　市は、令和３年度からスタートする新しい総合計画の策定に向け取り組みを進めています。
　市民と行政の「協働」の仕組みを確立しながら、ともに知恵と力を出し合い、市民の自覚と行動に基づく市民主体の
計画づくりを進めていくため、本年７月に実施した次期釡石市総合計画策定に係るアンケート調査結果を踏まえた、協
働によるまちづくりに関するセミナーを開催します。

参加者募集
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歓喜・感謝

７月27日 パシフィックネーションズ2019日本ラウンド
 日本 対 フィジー

10月13日　ラグビーワールドカップ　ナミビア 対 カナダ戦中止

11月２日　ラグビーワールドカップ閉幕

１月１日  釡石鵜住居復興スタジアム2019
 ライトアップ・カウントダウン

９月25日　 ラグビーワールドカップ2019™釡石開催　フィジー 対 ウルグアイ

10月13日　台風第19号　市内に甚大な被害

　釡石鵜住居復興スタジアムでラグビー日本代表対フィジー代表が
行われました。1万3,000人を超える観客で埋まったスタンドは、日
本代表のトライのたびに大歓声が上がりました。

　無念の中止を受け、カナダ代表選手は台風で被災した住宅を回りボラン
ティア活動を実施。市民だけでなく、世界中の人に勇気と希望を届けました。
　スタジアム西側駐車場には土砂が流入しました。

　釡石市民ホールTETTOに設置され、大会期間中の
べ28日間オープンしたファンゾーン。開場が一体とな
るパブリックビューイング、ゲストによるトークショー、
地元産食材を使ったグルメ、ラグビー体験コーナーな
どたくさんの笑顔があふれました。復興情報を発信す
る大切な役割も果たしました。

　2019年ラグビーワールドカップイヤーの幕開け、釡石鵜住居復興
スタジアムでライトアップ・カウントダウンが開催されました。

　試合に招待された市内の全小中学生約2,200人が、復興支援に対する感謝の気
持ちを全世界に発信。澄み切った青空に、「ありがとうの手紙」の合唱が響き渡りま
した。
　市民はスタジアムの内外で、追悼や伝承、歓迎、感謝などそれぞれの思いを胸に
選手や観客を迎えました。
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岸
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釡
石
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館
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ー
プ
ン

自
然
の
猛
威

復旧・復興・追悼

3月9日　  三陸沿岸道路・東北横断自動車道
釡石秋田線開通

3月23日　三陸鉄道リアス線全線開通 ６月22日 釡石山田道路
（釡石北IC～大槌IC間）開通

12月1日　 釡石市民体育館
オープン

４月13日　魚岸テラス　オープン

3月11日
釡石祈りのパークで献花

3月24日
うのすまい・トモス開館

７月20日　根浜海岸海開き

10月13日　台風第19号　市内に甚大な被害

　全国とつながる高速道路ネットワークと、三陸沿岸が一体となる鉄路の開通により、被災した沿岸各地
が希望でつながりました。

　三陸沿岸道路の釡石北ICと大槌IC間の
4.8㎞区間が開通。この区間の開通により、
気仙沼市から宮古市間の106㎞が復興道路
でつながりました。

　釡石の復興事業のうち、市が
整備する最後の公共施設となる
市民体育館がオープンしました。
　オープン当日は市民に無料で
解放され、真新しい施設で思い
思いに体を動かしました。

　魚河岸地区のにぎわい創出を目的にオープン。
釡石港を眺めながらの食事も楽しめます。
　11月22日には入館者10万人を達成しました。

　釡石祈りのパークで追悼行
事が開かれました。
　パーク内には、市民憲章碑
と鵜住居地区防災センター
跡地碑が設置されました。

　いのちをつなぐ未来館は、震災の出来事や教訓
を後世に伝える防災学習の拠点の施設に。
　鵜の郷交流館は、地域の魅力発信やにぎわいの
創出、交流人口の拡大を促す施設になります。

　東日本大震災で砂浜が消失した根浜海岸で、震災後
初となる海開きが行われました。
　訪れた人々は、砂浜の感触を確かめながら、思い思い
に釡石の夏を楽しみました。

　大雨特別警報が初めて釡石に発表されるなど、
沿岸各地に甚大な被害をもたらしました。
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水道管の凍結にご注意ください

問い合わせ　市水道事業所 ☎23-5881　受付時間　8時30分～17時15分　土・日曜日、祝日を除く

第１次試験
試験日：令和２年１月26日㈰
場　所：岩手沿岸南部クリーンセンター（大字平田）
募集職種・採用予定人数・受験資格
※「卒業」は令和２年３月までに卒業見込みの人を含む
※（　）内の年齢は、令和２年４月１日時点のものです
※同時に複数の職種に申し込むことはできません
（１）一般事務【若干名】
 ・ 大学卒　大学を卒業した人で、昭和59年４月２日～平成
10年４月１日までに生まれた人（35歳以下）
 ・ 短大卒　短大を卒業した人で、昭和61年４月２日～平成
12年４月１日までに生まれた人（33歳以下）
 ・ 高校卒　高校を卒業した人で、昭和63年４月２日～平成
14年４月１日までに生まれた人（31歳以下）
（２）一般事務（障がい者対象）【若干名】
　次の①～③の全てに該当する人
 ① 身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手
帳の交付を受けている人
 ② 活字印刷文の筆記試験および口述の面接試験に対応でき
る人
 ③ 高校卒業程度の学歴がある人で、昭和59年４月２日～平
成14年４月１日までに生まれた人（35歳以下）
（３）一般事務（釡石市任期付職員経験者）【若干名】
　次の①～③の全てに該当する人
① 令和元年12月15日現在で釡石市任期付職員として在職し
ている人
② 令和２年３月31日現在で釡石市任期付職員として２年以
上の勤務経験がある人（見込みを含む）
③（満年齢59歳以下）
（４）土木【若干名】
　次のいずれかに該当する人
 ① 高校卒業程度の学歴がある人で、昭和54年４月２日以降
に生まれた人（40歳以下）
 ② 高校を卒業し、１級または２級土木施工管理技士の資格
を持つ人で、昭和54年４月２日以降に生まれた人（40歳
以下）
③ 国または地方公共団体において土木工事の設計業務に３
年以上従事したことがある人で、昭和44年４月２日以降
に生まれた人（50歳以下）

（５）機械【若干名】
　高校卒業程度の学歴がある人で、昭和49年４月２日以降
に生まれた人（45歳以下）
（６）保健師【若干名】
　保健師の資格を持つ人（今年度中に免許取得見込みの人
も含む）で、昭和44年４月２日以降に生まれた人（50歳以
下）
（７）社会福祉士【若干名】
　社会福祉士の資格を持つ人（今年度中に資格取得見込み
の人を含む）で、昭和44年４月２日以降に生まれた人（50
歳以下）
（８）臨床心理士【若干名】
　臨床心理士の資格（（公財）日本臨床心理士資格認定協会
が認定する資格）を持つ人（今年度中に資格取得見込みの
人を含む）で、昭和44年４月２日以降に生まれた人（50歳
以下）
（９）保育教諭【２名程度】
　保育士資格、幼稚園教諭免許の両方を持つ人（今年度中
に両方の資格・免許を取得見込みの人を含む）で、昭和54
年４月２日以降に生まれた人（40歳以下）
※就業場所は、幼稚園、認定こども園、社会福祉施設など
提出書類
・ 受験案内および申込書は、市総務課、各地区生活応援セ
ンターに備え付ける他、市のホームページからもダウン
ロードできます
 ・ 郵送で申込書類を請求する場合は、封筒の表に「採用試
験申込書類請求」と朱書きし、返信用封筒（角型２号）
に210円切手を貼り付けたものを同封の上、送付してくだ
さい
受付期限
令和２年１月14日㈫必着
 
　申込方法など詳しくは、受験案内や市の
ホームページをご覧ください。

市職員を募集します 令和２年４月１日採用予定

　
気
温
が
氷
点
下
２
度
以
下
に
な
る
と
、
水
道
管
の

凍
結
や
破
損
の
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
給
水
装
置
は
利
用
者
個
人
が
管
理
す
る
所
有
物
な

の
で
、
凍
結
・
破
損
に
伴
う
修
理
費
用
な
ど
は
利
用

者
の
皆
さ
ん
の
負
担
に
な
り
ま
す
。
凍
結
を
防
ぐ
に

は
、
就
寝
前
や
お
出
か
け
前
の
水
抜
き
が
効
果
的
で

す
。

　
水
道
管
が
凍
結
し
た
場
合
は
、
お
早
め
に
市
指
定

の
給
水
装
置
工
事
事
業
者
、
ま
た
は
釡
石
市
水
道
工

事
業
協
同
組
合
へ
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

釡
石
市
水
道
工
事
業
協
同
組
合　
☎
27-

８
３
６
８

受
付
時
間　
８
時
30
分
〜
17
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）

※
給
水
装
置
工
事
事
業
者
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

水
抜
き
の
方
法

① 

水
抜
き
栓
を
時
計
回
り
に
止
ま
る
ま
で
回
し

て
、
し
っ
か
り
閉
め
る
。

② 

全
て
の
蛇
口
を
全
開
に
し
て
、
残
っ
て
い
る

水
を
出
し
き
る
。

③
蛇
口
を
閉
め
る
。

※ 

水
抜
き
栓
を
半
開
き
な
ど
の
中
途
半
端
な
状

態
に
す
る
と
、
漏
水
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

水
抜
き
栓
の
ハ
ン
ド
ル
は
、
し
っ
か
り
止
ま

る
ま
で
回
し
て
く
だ
さ
い

※ 

水
抜
栓
が
、
屋
内
の
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
形
式
の

場
合
は
操
作
が
異
な
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は

説
明
書
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い

年
末
年
始
の
水
道
の
開
始
・
中
止
の
届
け
出

　
12
月
28
日（
土
）か
ら
1
月
5
日（
日
）ま
で
の

間
は
、
水
道
の
開
始
・
中
止
の
受
け
付
け
や
開

閉
栓
作
業
を
原
則
行
い
ま
せ
ん
。
年
内
の
受
け

付
け
は
12
月
27
日（
金
）正
午
ま
で
で
す
。
予
定

が
決
ま
り
ま
し
た
ら
、
市
水
道
事
業
所
へ
お
早

め
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申し込み・問い合わせ　市総務課 職員係
〒026-8686 只越町3-9-13 ☎27-8411 内線115
ホームページ：http://www.city.kamaishi.iwate.jp/

市のホームページ

釡石市鵜住居財産区議会、両石財産区議会の議員を紹介します

■
期
間

　

 

令
和
２
年
１
月
６
日（
月
）〜
31
日（
金
）

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　

 

※
期
限
が
近
づ
く
と
窓
口
が
混
雑
し
ま
す

の
で
、
１
月
20
日（
月
）ま
で
の
提
出
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

 

※
市
税
務
課
市
民
税
係
で
は
同
日
程
で

「
給
与
支
払
報
告
書
」
の
提
出
を
受
け
付

け
ま
す

■
場
所

　

 

市
税
務
課
資
産
税
係

　

 

※
持
参
の
他
、
郵
送
ま
た
はeLT

A
X

（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）
に
よ
る
電
子
申
告
も

受
け
付
け
ま
す

■
申
告
方
法

　

 　
令
和
2
年
１
月
１
日
現
在
の
償
却
資
産

の
状
況
を
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
前
年
度

申
告
の
あ
っ
た
人
に
は
、
市
税
務
課
か
ら

申
告
書
を
送
付
し
ま
す
。
申
告
書
が
届
か

な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 　
令
和
元
年
台
風
第
19
号
ま
た
は
平
成
23

年
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
滅
失
し
、
ま
た

は
損
壊
し
た
資
産
に
代
わ
る
資
産
を
取
得

し
た
場
合
は
、
固
定
資
産
税
の
課
税
標
準

の
特
例
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
申

告
書
に
同
封
の
申
告
の
手
引
き
ま
た
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
提
出
書
類

　
①
償
却
資
産
申
告
書

　
　
（
償
却
資
産
課
税
台
帳
）

　
②
種
類
別
明
細
書

　
　
（
増
加
資
産
、
全
資
産
用
）

　
③
種
類
別
明
細
書

　
　
（
減
少
資
産
用
）

　
市
は
、
固
定
資
産
税
の
償
却
資
産
申
告
書
の
受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。
令
和
２
年
１
月
１
日

現
在
で
、
市
内
に
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
事
業
所
お
よ
び
個
人
事
業
主
は
、
忘
れ
ず
に
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

　９月13日告示の釡石市財産区議会議員選挙は、鵜住居財産区、両石財産区ともに定数と同数の立候補の届け出により
無投票で選出されました。任期は４年で令和５年９月22日までです。

議員名簿（議員名は50音順、敬称略）
鵜住居財産区
（定数８）

両石財産区
（定数６）

議　長 岩　鼻　新一郎 山　崎　　　雄
副議長 佐々木　虎　男 小笠原　吉　光
議　員 岩　﨑　久　延 瀬　戸　　　元

岩　﨑　征　夫 山　口　鉄　男
川　﨑　　　努 山 﨑 榮右エ門
二本松　　　誠 和　田　重　光
藤　原　泰　治 ―
前　川　義　博 ―

財産区とは
　財産区とは、市町村の一部地域（住民）が、山
林、墓地、ため池、宅地、原野などの特定の財産
や用水路、公民館などの公の施設を保有する場
合、それを管理するために設けられる法人格を有
した特別地方公共団体のことをいい、地方自治法
に規定されています。
　財産区は、長年の慣習により設けられているも
のと、市町村合併などの際に、財産処分の協議に
基づいて設けられるものがあります。その権能
は、管理行為（保存や改良）と処分行為（売却や
賃借など）の範囲内とされており、住民の福祉を
増進するとともに、財産区のある市町村との一体
性を損なわないように努めなければならないとさ
れています。

問
い
合
わ
せ　
市
税
務
課 

資
産
税
係
（
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
）

　
　
　
　
　
　
〒
０
２
６-

８
６
８
６　
只
越
町
３-

９-

13　
☎
27-

８
４
１
７

　
令
和
元
年
（
平
成
31
年
）
中
に
家
屋
を
取
り
壊
し
、
滅
失
登
記
を
し
て
い
な
い
人
は
、
市
税

務
課
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
連
絡
が
な
い
と
、
翌
年
度
以
降
も
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

取
り
壊
し
家
屋
の
連
絡
を
忘
れ
ず
に

償
却
資
産
申
告
書
の
受
け
付
け
が
始
ま
り
ま
す

釡石市の財産区
　鵜住居財産区と両石財産区は、明治22年の「市制町村制」の実施に伴う村と村の大合併の際に設置されました。
また釡石市財産区議会設置条例に基づき議会を設け、財産区財産の管理、処分などに関する事項について、市議会
の議決すべき事項を議決することができ、定例会では、財産区の予算・決算の審議をしています。他に、財産区の
一般的な財産管理に関し、定例会とは別に、議員全員による協議会を開催しています。
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14億3,584万円

分担金及び負担金
14億770万円
（98.0％）

使用料及び
手数料
707万円
（0.5％）

繰越金
1,149万円
（0.8％）

諸収入
956万円
（0.7％）

14億1,970万円

消防費
10億1,982万円
（71.8％）

衛生費
1億6,698万円
（11.8％）

公債費
1億8,313万円
（12.9％）

議会費
48万円
（0.0%）

総務費
4,929万円
（3.5％）

大槌町
4億4,138万円
（31.4％）

釡石市
9億6,632万円
（68.6％）

【問い合わせ】釡石大槌地区行政事務組合 事務局 総務課　☎31-1336

平成30年度 行政事務組合の主な事業
■消防業務 （△はマイナス）

火災件数 前年度比較 救急件数 前年度比較
釡石消防署 ９ △３ 1,444 △88
大槌消防署 ３ ２ 821 △48
合　　　計 12 △１ 2,265 △136
■し尿処理事業 （△はマイナス）

搬入量（kl） 構成比率（％） 前年度比（％）
釡　石　市 １万5,194 55.5 △4.0
大　槌　町 1万2,186 44.5 5.0
合　　　計 2万7,380 100.0 △0.2

平成30年度釡石大槌地区行政事務組合会計

決算のあらまし

分担金及び負担金の内訳

※ 四捨五入の関係で合計額などが合わない場合があります

　釡石大槌地区行政事務組合は、釡石市と大槌町からの分担金な
どによって、共同で消防業務や、し尿処理事業を行っています。
11月１日に開催した同組合議会定例会で認定された平成30年度決
算の概要をお知らせします。

歳　出歳　入

森
林
経
営
管
理
制
度
の
周
知
と

ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
す

森
林
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ

○平成30年度開示請求などの状況について
　平成30年度において、釡石大槌地区行政事務組合情報公開条例および釡石大槌地区行政事務組合個人
情報保護条例に基づく、開示請求および審査請求はありませんでした。

　
本
年
４
月
１
日
に
森
林
経
営
管
理
制
度
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

　
釡
石
市
は
、
面
積
の
約
９
割
を
森
林
が
占
め
、
人
工

林
の
比
率
も
高
く
、
多
く
の
樹
木
が
利
用
可
能
な
時
期

（
樹
齢
50
年
以
上
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。
健
全
に
手
入

れ
さ
れ
た
森
林
は
、
土
砂
災
害
の
防
止
や
水
源
の
確

保
、
地
球
温
暖
化
防
止
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
働
き
を
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
下
刈
り
や
間
伐
が
さ
れ
て
い
な
い

人
工
林
は
、
こ
れ
ら
の
役
割
を
十
分
に
果
た
す
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　
市
は
、
市
内
の
人
工
林
の
現
況
な
ど
を
精
査
し
、
地

域
を
区
切
っ
て
森
林
所
有
者
の
経
営
管
理
の
意
向
調

査
を
令
和
２
年
度
か
ら
開
始
し
ま
す
。
こ
の
調
査
に
先

立
ち
、
12
月
中
旬
か
ら
令
和
２
年
１
月
に
森
林
所
有
者

の
皆
さ
ん
へ
森
林
経
営
管
理
制
度
の
お
知
ら
せ
と
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

森
林
経
営
管
理
制
度
と
は

① 

手
入
れ
の
行
き
届
い
て
い
な
い
森
林
の
所
有
者

に
、
市
が
所
有
森
林
の
経
営
管
理
の
意
向
を
調

査
し
ま
す

② 

市
に
経
営
管
理
を
委
託
し
た
い
と
回
答
し
た
所

有
者
の
森
林
を
、
必
要
に
応
じ
て
市
が
受
託
し

ま
す

③ 

②
の
う
ち
、
林
業
経
営
に
適
し
た
森
林
は
意
欲

と
能
力
が
あ
る
林
業
経
営
体
に
市
が
再
委
託
し

ま
す
。
採
算
性
の
低
い
森
林
は
市
が
直
接
管
理

し
ま
す

問
い
合
わ
せ

市
農
林
課 

林
業
振
興
係

☎
27-

８
４
２
６

ちのお知らせちのお知らせちのお知らせ
InformationInformationInformationままま

　被災者生活再建支援金「基礎支
援金」の申請期間が終了します。
まだ手続きが済んでいない人は、
期限内に申請してください。
　基礎支援金とは、住宅の被害程
度に応じて支給する支援金です。
例：全壊世帯100万円（単身世帯
は75万円）
申請期限　令和２年４月10日㈮
問い合わせ　市地域福祉課（☎22-
0177）

東日本大震災に係る被災者生活再建
支援金の申請期間が終了します

交付時期　12月20日㈮から
対象　第３次配分金の追加配分金
の交付対象者（死亡、住家の全
壊・半壊）
※申請不要。ただし、受取人が亡
くなった場合や受取口座を変更し
た場合は、ご連絡ください
金額　①死亡または行方不明見舞
金：対象者１人当たり7,000円②
住家損壊等見舞金（全壊）：１世帯
当たり7,000円③住家損壊等見舞
金（半壊）：１世帯当たり5,000円
問い合わせ　市地域福祉課（☎
22-0177）

東日本大震災
災害義援金を追加交付します

　国などが利用しなくなった庁
舎・宿舎跡地などの国有財産を売
り払います。個人、法人を問わず
申し込みできます。
所在地　橋野町34-22-４
地目・面積　宅地　409.24㎡
用途地域　都市計画外
売却価格　237万円
受付期限　令和２年２月17日㈪
まで（先着順）
※詳しくはホームページをご覧に
なるか、お問い合わせください
問い合わせ　東北財務局盛岡財
務事務所管財課（☎019-625-
3354）

国有財産を先着順で
売り払いします

　国有林野の管理経営に国民の皆
さんの声を役立てるためモニター
を募集します。
依頼期間　令和２年４月１日㈬か
ら２年間
内容　アンケートへの回答、現地
見学会、国有林モニター会議への
出席など
募集人数　48人程度
応募期限　令和２年１月31日㈮
※応募資格、応募方法など詳しく
はホームページをご覧になるか、
お問い合わせください
問い合わせ　東北森林管理局企画
調整課（☎018-836-2228）

【募集】
令和２・３年度国有林モニター

　ラグビーワールドカップのレガ
シーを活用したスポーツ振興によ
るまちづくりを推進するため、ス
ポーツ推進係の執務室を移転しま
す。電話番号も変更になります。
移転後の業務開始日　令和２年１
月６日㈪
移転先　シープラザ釡石２階（鈴
子町22-１ ☎27-8420　FAX31-
1170）
問い合わせ　市生涯学習文化ス
ポーツ課（☎22-8835）

市生涯学習文化スポーツ課
スポーツ推進係の場所が変わります

　総務省の「きくみみ岩手」は、
生活支援情報を収集したガイド
ブックを希望者に無償で配布して
います。希望者はお気軽にお問い
合わせください。ホームページで
もご覧いただけます。
問い合わせ　きくみ
み岩手（総務省岩手
行政監視行政相談
センター　☎019-
622-3470）

台風第19号で被災された皆様へ
生活支援窓口案内を配布します

　「i-サポ」は、（公財）いきいき
岩手支援財団が、県や市町村など
と連携し運営しており、登録会員
の中から条件に合ったお相手探し
をサポートします。相談は事前予
約制です。
日時　12月21日㈯、令和２年１
月11日㈯、26日㈰いずれも12時
～15時
場所　釡石情報交流センター
対象　県内在住、在勤の20歳以上
の独身者
費用　登録料１万円（２年間有効）
予約・問い合わせ　“いきいき岩
手”結婚サポートセンターi-サポ宮
古（☎0193-65-7222）

“いきいき岩手”結婚サポートセンター
おでかけ「i-サポ」をご利用ください

日時　令和２年１月12日㈰９時
30分～11時30分
場所　釡石鵜住居復興スタジアム
周辺
対象　中学生以上
定員　先着15人
費用　無料
※野鳥の英語名、簡単な英会話も
勉強します
※双眼鏡持参、防寒着着用でお越
しください
申込方法　令和２年１月８日㈬ま
でに電話で申し込み
申し込み・問い合わせ　野鳥愛好家 
中村（☎090-1494-2445）

釡石鵜住居復興スタジアム周辺の
水鳥観察会を開催します

　冬休み・春休み期間に、市内小
中学生で組織する「かまいし絆会
議」のリーダーが、自主的な取り
組みとして防災行政無線で帰宅の
呼び掛けを行います。ご理解をお
願いします。
放送日時　冬休み・春休み期間中
の夕方
問い合わせ　市学校教育課（☎22-
8833）

防災行政無線で小中学生に
帰宅の呼び掛けを行います

【岩手県の最低賃金】
時間額　790円
発効日　10月４日㈮
【岩手県特定（産業別）最低賃金】
発効日　12月28日㈯
※業種ごとの最低賃金額など詳し
くはお問い合わせください
問い合わせ　岩手労働局労働基準
部賃金室（☎019-604-3008）

岩手県最低賃金が
改正されました
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移動図書館「しおかぜ」

令和２年１月巡回日程

問い合わせ　図書館（☎25-2233）

※交通事情により多少のずれが生じることがあります

８日㈬
あいぜんの里 10:45～ 11:15
上平田ニュータウン集会所前 11:25～ 11:55
大平下水処理センター駐車場 12:05～ 12:35
岩手トヨペット㈱釡石支店 13:30～ 13:50
釡石市福祉作業所 14:30～ 14:45

９日㈭
栗橋地区生活応援センター前 10:00～ 10:30
上栗林地区集会所前 10:45～ 11:15
釡石地区合同庁舎 12:00～ 12:30

10日㈮
浜町 篠原浩さん宅前 9:20～ 9:45
松原公園付近 10:00～ 10:20
平田地区生活応援センター 10:40～ 11:00
SMC㈱釡石 第1工場 12:15～ 12:45

11日㈯
青葉ビル 9:10～ 9:40
大只越 市営住宅付近 9:50～ 10:20
県営上平田アパート4号棟前 10:45～ 11:15
上平田 教職員アパート駐車場 11:20～ 11:50
上中島町 仮設団地談話室前 13:15～ 13:45
松倉新日鉄アパート前（3号棟付近）13:55～ 14:25

14日㈫
かまいしこども園 9:00～ 9:30
天神町 仮設団地 9:50～ 10:20
只越 復興住宅 1号棟前 10:30～ 11:00
平田 復興公営住宅前 11:20～ 11:50
県水産技術センター 12:00～ 12:30
旧尾崎小学校前 13:50～ 14:20

15日㈬
源太沢公園前 10:00～ 10:30
昭和園クラブハウス 10:45～ 11:15
働く婦人の家 11:30～ 12:00
中小川 カサ･デ･ファミリア前 13:20～ 13:50

17日㈮
鵜住居幼稚園 9:30～ 10:15
鵜住居小学校 10:15～ 10:30
鵜住居町 日向アパート前 10:40～ 11:10
栗林小学校前 12:40～ 13:30
栗林町 仮設団地前 13:35～ 14:00
砂子畑集会所前 14:15～ 14:40

22日㈬
桜木町仮設団地 9:20～ 9:40
鈴子町 ステーションホテル駐車場 10:00～ 10:30
釡石情報交流センター駐車場 10:45～ 11:05
大渡町 工藤駐車場（釡小入り口） 12:15～ 12:45
釡石小学校 13:00～ 13:30

24日㈮
唐丹公民館前 9:20～ 9:45
大平町 望洋ケ丘集会所前 10:05～ 10:30
平田駅前 10:50～ 11:20
岩手大学 釡石キャンパス 13:00～ 13:30

29日㈬
キクコーストア釡石松倉店前 9:10～ 9:40
唄貝 チビッコ広場前 10:05～ 10:35
大松地区コミュニティ消防センター前 10:45～ 11:05
洞泉 市営住宅前 11:15～ 11:45
洞関地区コミュニティ消防センター前 13:35～ 14:05

30日㈭
かまいしワーク･ステーション 9:45～ 10:15
五葉寮前 10:25～ 10:55
鵜住居 田郷地区（仮設A･B棟） 11:05～ 11:30
澤口製パン前 11:45～ 12:15
鵜住居公民館前 13:15～ 13:45

31日㈮
甲子町 第2仮設団地（大畑南） 9:10～ 9:35
大畑団地集会所前 9:50～ 10:15
甲子林業センター駐車場 10:30～ 11:00
甲子地区生活応援センター前 11:15～ 11:45

図書館　１月の休館日
１～４日、６日、13日、20日、
27日、31日（館内整理日）

問い合わせ　釡石大槌地区行政事務組合消防本部　☎22-1642
釡石消防署　☎22-2526

12月20日㈮～令和2年1月7日㈫
年末年始火災予防特別警戒

「 みんなの願い、火災のない　お正月 」
　年末年始は慌ただしさにおわれ、火に対してつい不注意になりが
ちです。一人一人が火の取り扱いに十分注意し、大切な生命と財産
を火災から守りましょう。
　また、石油ストーブを使用する際はカーテン、洗濯物などの燃え
やすい物に注意しましょう。

まちのお知らせまちのお知らせ InformationInformation

期日　令和２年１月５日㈰
内容　式典：10時～釡石市民
ホールTETTO、分列式：11時
20分～県道釡石港線（ホテルサ
ンルート釡石前）
※釡石市民ホール前からツルハド
ラッグ釡石店（只越町）前まで全
面通行止めとなります（11時～
12時）
※雨天時は式典のみ開催
問い合わせ　市消防課（☎22-2525）

令和２年
釡石市消防出初式

「あなたの安全家族の願い　年末
年始も無災害」
　年末年始は慌ただしさに加え、路
面凍結などにより労働災害のリスク
が高まる時季です。冬特有の労働災
害の防止に努めましょう。詳しくは
ホームページ（https://jsite.mhlw.
go.jp/iwate-roudoukyoku）を
ご覧ください。
問い合わせ　岩手労働局健康安全
課（☎019-604-3007）

令和２年１月31日㈮まで
いわて年末年始無災害運動

日時　１回目（構成・下絵作
成）：12月25日㈬９時30分～11
時30分、２回目（製本）：令和２
年１月８日㈬９時30分～12時
場所　図書館２階視聴覚室
募集人数　10人程度
※小学３年生以下は保護者の同伴
が必要です
費用　500円（材料費）
申し込み・問い合わせ　図書館（☎
25-2233）

【募集】
手づくり絵本教室参加者

　地区の住民、事業者、地権者の
皆さんの参加をお待ちしていま
す。（申し込み不要）
日時　12月23日㈪18時30分～
場所　平田集会所
内容　最新の土地利用計画や今後
の工事実施予定について
問い合わせ　市復興推進本部事務
局（☎27-8479）

平田地区復興まちづくり協議会・
地権者連絡会を開催します

釡石市の人口と世帯（11月）
男 15,707人（－ 12人）
女 17,344人（－ 25人）
合　計 33,051人（－ 37人）
世　帯 16,346世帯（－ 14世帯）

※（　）は前月比

各 種相談各 種相談
岩手弁護士会無料法律相談（要予約）
日時　12月25日㈬、１月８日㈬10
時～15時　
場所　市消費生活センター
定員　先着８人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

公証相談（要予約）
日時　１月９日㈭10時～12時
場所　市消費生活センター
定員　先着４人
申し込み　宮古公証役場（☎0193-
63-4431）

人権相談
日時　１月10日㈮13時～16時
場所　市消費生活センター
対応　人権擁護委員
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）
多重債務弁護士無料相談（要予約）
日時　１月14日㈫10時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着６人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

出張年金相談（要予約）
内容　１月16日㈭10時～15時30分
場所　青葉ビル
内容　社会保険相談（事業所含む）、
国民年金・厚生年金相談
申し込み　基礎年金番号が分かるも
のを用意し、宮古年金事務所（☎
0193-62-1963）で電話受け付け

交通事故相談（要予約）
内容　１月21日㈫13時～15時
場所　市消費生活センター
対応　県交通事故相談員
定員　先着３人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

夜間納税相談
期日　12月24日㈫、25日㈬、26日㈭
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課（☎27-8417）

今月の
納　 税

【固定資産税３期】
【国民健康保険税６期】
納期限＝12月25日㈬

休日当番医・薬局・歯科医（１月）
休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話 番号

１ 水・祝
釡石のぞみ病院

大渡町
☎31-2300

はまゆり調剤薬局 ☎24-3671

２ 木
藤井小児科内科クリニック

大槌町
☎42-7788

菊屋薬局 ☎42-3526

３ 金
はまと神経内科クリニック

鵜住居町
☎29-1212

リリーフ薬局 ☎29-1555

５ 日
釡石しょうけいクリニック

甲子町
☎27-8571

アクト調剤薬局 ☎27-7001

12 日
堀耳鼻咽喉科眼科医院

只越町
☎22-1005

パルム薬局 ☎22-3353

13 月・祝
道又内科小児科医院

大槌町
☎42-2500

ひょっこり薬局 ☎27-5220

19 日
神林医院

甲子町
☎23-6635

中田薬局松倉店 ☎23-1230

26 日
小泉医院

中妻町
☎23-5157

ハロー薬局 ☎23-8455
休日 曜日 当番歯科医※ 診療時間９時～12時 所在地 電話 番号
５ 日 おおつちじょうない歯科医院 大槌町 ☎42-8418
12 日 おいかわ歯科医院 港町 ☎22-5800
19 日 遠刕歯科医院 中妻町 ☎23-5478
26 日 小松歯科医院 大槌町 ☎42-7702

　市は、東日本大震災で被災し、次の負担金が免除されている人の
免除期間を、令和２年12月31日㈭まで延長します。新しい免除証
明書・免除認定書を12月中に郵送します。
　①国民健康保険の医療費の一部負担金
　②後期高齢者医療制度の医療費の一部負担金
　③介護保険の利用者負担金
●免除の理由が、業務の休廃止・失職の人は
　現在の収入などにより免除に該当するかどうかの判定をします。
対象者には申請書を郵送していますので、各窓口で申請してくださ
い。
●免除の理由が、被災者再建支援法による「長期避難世帯」の人は
　令和２年４月10日㈮まで延長します。対象者には案内を郵送して
いますので、ご確認ください。
●免除の理由が次の人は、申請の必要はありません
　・家屋の全半壊、全半焼
　・生計維持者の死亡または重篤な傷病を負った場合
　・福島第一原子力発電所の事故による避難指示や計画的避難区域
※ 免除措置は市町村によって異なりますので、他市町村へ転出する
場合は転出先の市町村に免除措置の有無を確認してください

東日本大震災で被災した人の「医療費の一部負担金」
などの免除期間を延長します

問い合わせ
①国民健康保険の人：市市民課 国保年金係　☎27-8450（内線225）
②後期高齢者医療制度の人：市市民課 医療給付係　☎27-8450（内線232）
③介護保険の人：市高齢介護福祉課 高齢介護係　☎22-0178
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国史跡橋野高炉跡発掘調査現地説明会

リノベーションスクール@釡石

たたら製鉄体験

第10回かまいし仙人峠マラソン

第49回釡石市民芸術文化祭
～弛
たゆ
まぬ美の文化を育む、芸術の開花の明日を信じて～

11月２日［橋野鉄鉱山］

11月２日～４日［co-ba KAMAISHI MARUDAI（釡石大観音仲見世通り内）］

11月21日～22日［釡石小校庭］

11月４日［旧釡石鉱山事務所周辺］

11月８日～10日［釡石市民ホールTETTO］

　ユネスコ世界遺産「明治日本の産業革命遺産」の構成資産である橋野鉄鉱山
で、発掘調査の説明会が開かれました。昨年度から３年計画で発掘している二
番高炉周辺は、遺構を傷つけないように、高炉覆屋の柱や炉への送風のための
フイゴ座や水車場を検出し、文久年間に描かれた高炉絵巻を検証。昭和31年
に行われた岩手大学主体の発掘調査地点も確認されました。鉄銭や耐火レンガ
の他、石組みをつなぐ「チキリ」も発掘され、操業当時の様子がうかがえる成
果を得ました。

　三陸初開催となったリノベーションスクールでは、今ある資源を活用し、知
恵と工夫によって、まちの魅力を再構築する方法を学びました。参加者は、釡
石大観音仲見世通り周辺の３つの遊休不動産の事業プランを企画。公開プレゼ
ンテーションでは、物件オーナーらに釡石大観音のドローン参拝や、さまざま
なワークショップができるスペース（Class Space）とシェアハウス（暮らす）
を一緒にした「ナカミセクラス」など、運営や収支を含めた活用策を提案しま
した。

　釡石小５年の20人が２日間にわたりたたら
製鉄を体験しました。１日目は、コンクリー
トブロックや耐火レンガを積み上げ、炉内の
温度が下がらないように隙間をモルタルでふ
さぎながら築造。２日目は炉内に木炭と鉄鉱
石を交互に入れて、約1,200℃まで加熱。燃
えて少なくなっていく木炭を補充しながら、
鉄鉱石に含まれる不純物「ノロ」が流れ出て
くる様子を観察しました。先人の苦労を学
んだ児童らは、炉を壊した後に残った鉄の塊
「ケラ」を確認し製鉄の成功を喜びました。

　さわやかな秋空の下、国道283号の仙人峠を舞台に10回目となるかまいし
仙人峠マラソン大会が開催されました。今年も県内外から485人の男女が参
加。晩秋の山々を背に標高差約400ｍの峠コース（17.2km）と10kmコース
に挑みました。ゲストランナーはマラソン３兄弟として知られる川内鮮

よし

輝
き

さ
ん、川内鴻

こう

輝
き

さんが参加。昨年に引き続き２回目の参加となった鴻輝さんは
「この大会を走ると、どこのコースも怖くない」と難コース故の効果も語りま
した。

　本年の釡石市民芸術文化祭は、岩手芸術祭巡回美術展（入賞作品約80点）と移動公演
との合同で開催されました。また、市内小学校が所蔵する普段は見る事のできない深沢
紅子さんと桑畑和生さんの絵画も展示。市内の活躍団体の皆さんの作品展示やステージ
発表の他、呈茶サービスも行われ、訪れた人々に心豊かなひとときを届けました。

まちのまちの 話話題題

二番高炉跡南側に位置するフイゴ座や水車
場の説明に耳を傾ける参加者

参加した19人は3グループに分かれ、熱い
思いと多様な発想で、活用アイデアを提案
しました

ノロが流れ出る様子を観察する児童ら 鉄鉱石と石灰を混ぜた原料を炉の上
部から投入します

峠コースに参加した289人が号砲を合図に
一斉に駆けだしました

金田尚子舞踊研究所によるモダ
ンダンス

トップチャレンジリーグ（釡石鵜住居復興スタジアム）
がんばれ! 釡石シーウェイブスRFC

第１節 11月16日　釡石SW△24対24△コカ・コーラレッドスパークス
第２節 11月23日　釡石SW●19対26○九州電力キューデンヴォルテクス

　11月２日にラグビーワールドカップ日本大会が閉幕。その興奮が冷めやらぬ中、釡石シーウェイブスの公式戦トッ
プチャレンジリーグが地元での２連戦で開幕しました。
　11月16日の初戦コカ・コーラとの試合は、試合終盤まで相手にリードを許す展開でしたが、後半ロスタイムにフォ
ワードがモールを押し込み同点に追いつきノーサイド。来場した2,000人を超える観衆は、次節での勝利に期待を膨
らませました。
　11月23日の第２戦。九州電力
が試合終盤までリードを保ち、
７点差のままロスタイムに。釡
石は連続攻撃で九州電力のゴー
ルライン前まで攻め込みました
が、惜しくも７点差のままノー
サイド。観客は、残り５試合で
の活躍を期待し、両チームに惜
しみない拍手を送りました。

第32回釡石市健康づくりの集い
11月30日［釡石市民ホールTETTO］
　釡石市健康づくりの集いは、市民の健康づくりや健康長寿社会を目指し開
催。釡石医師会や薬剤師会、歯科医師会の他、食生活改善推進員協議会など専
門の団体がコーナーを開設し、各種測定や幅広い分野での健康相談を受けまし
た。岩手県栄養士会のコーナーでは、毎日食べる食事のバランスや減塩を意識
すると、糖尿病や生活習慣病の予防になるとアドバイスをしました。

釡石魚河岸にぎわい館
魚河岸テラス入館者10万人達成
11月22日［魚河岸テラス］
　本年４月13日に「海、魚のまち釡石」を発信する新拠点としてオープンし
た魚河岸テラスが、予想より早いペースで入館者10万人を達成しました。10
万人目となったのは、東日本大震災の被災地を巡るツアーで訪れていた後藤鮎
夏さん（東大阪市　写真中央）と大村森香さん（大阪市　写真左）。会社の同
僚という２人は「海が見えるおしゃれな空間」とご満悦そう。魚河岸テラスへ
は県内内陸からの来客が多く、自動車道開通の効果もあり入館者数は順調に推
移しています。

うのスタシネマ「ボへミアン・ラプソディ」
上映会（11月３日）

うのスタ野球＆ラグビー教室（11月17日）

うのスタ（釡石鵜住居復興スタジアム）イベント

　「うのスタで映画を観る会」が開催したイベント。夜風が冷たい中、
約200人の来場者は野外上映会を楽しみました。上映前にはラグビー体
験会やスタジアムツアーも開催され、ラグビーとスタジアムにも関心を
寄せていました。

　読売巨人軍ジャイアンツアカデミーと釡石シーウェイブスRFCの協力で
教室が開催され、午前の部には、野球やラグビーになじみのない子どもも
参加しました。ジャイアンツのコーチからはボールの投げ方やバッティン
グを丁寧に教わったり、ラグビー教室では慣れないボールに戸惑いなが
ら、楽しく体を動かしました。

　ラグビーワールドカップ閉幕後の釡石鵜住居復興スタジアムで、ラグビー以外のスポーツや文化活
動イベントが開催されました。

まちのまちの 話話題題

第２戦は1,700人の観衆を集め、バックス
タンドにはたくさんの大漁旗が舞いました

第１戦。最後は中野主将がボールをイン
ゴールに運び同点に

10万人を記念して、花束と記念品が贈られました

各種測定コーナーには多くの人が並び、自身
の健康状態をチェックしました

仮
設
設
備
が
撤
去
さ
れ
た
メ

イ
ン
ス
タ
ン
ド
１
階
屋
上
広

場
に
ス
ク
リ
ー
ン
と
鑑
賞
席

が
設
け
ら
れ
ま
し
た

ふ
か
ふ
か
の
芝
生
の
上
で
野

球
を
体
験
し
ま
し
た
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【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板

…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

減塩
チャレンジ教室

「かまいし健康チャレンジポイント」対象

～あなたの健康を改めて意識してみませんか～

『釡石市食生活改善推進員協議会』が
第50回「南

みなみ

・賀
か

屋
や

賞」を受賞

　保健師・歯科衛生士・管理栄養士・食生活改善推進員（食改さん）と一緒に楽しく減塩について勉強してみ
ませんか。食改さんが調理する、おいしい「塩分２グラム弁当」の試食もできます。食べて、学んで健康にな
りましょう。地域を問わず、お好きな会場で参加してください。

　40年間にわたり、食生活改善をとおした地域の健康づくり
推進に貢献した団体として評価され、全国最高の賞を受賞。現
在、市内では92人の食生活改善推進員が、食育・郷土料理伝
承・生活習慣病予防に力を入れ活動しています。

●尿中ナトカリ比・血圧の測定
● 保健講話：「血圧と塩分について」「正し
い血圧の測り方」

● 栄養講話：「食事の塩分チェック」「食品
に含まれる塩分について」

● 試食：「塩分２グラム弁当」

● 尿中ナトカリ比・血圧の測定
●歯科講話：「お口の機能と減塩について」
● 食改さんの減塩に関する活動発表
●グループワーク
●栄養講話：「減塩習慣を続けるヒント」

会　場 開催日 時間、費用など

鵜住居公民館 【１回目】令和２年１月 ７日㈫ 受付　９時30分～10時
講義　10時～12時
費用　１回目のみ400円
持ち物　筆記用具
定員　各会場先着20人
申込期限　各開催日の２週間前

【２回目】　　　　２月 ４日㈫

小佐野コミュニティ会館 【１回目】　　　　１月 ９日㈭
【２回目】　　　　２月 ５日㈬

青葉ビル 【１回目】　　　　１月17日㈮
【２回目】　　　　２月17日㈪

※尿中ナトカリ比を測定しますので、早めにお集まりください
※尿中ナトカリ比：塩分（ナトリウム）と野菜など（カリウム）の摂取のバランスを表す数値

血圧やメタボが気になる方に…

　ノロウイルス感染症・食中毒は冬場に多く発生しています。
　ノロウイルスは手指や食品などを介し、経口で感染し、嘔

おう と
吐、下痢、腹痛、発熱などを起

こします。 特に子どもや高齢者は重篤化することがあるため注意が必要です。家庭などでで
きる予防を徹底しましょう。
1 手洗いの徹底
　トイレの後、調理
前後、食事の前は石
けんでよく手を洗い
ましょう。

2 人からの感染を防ぐ
　感染した人の便や嘔吐物から
感染することがあります。嘔吐物
などを片付ける際は、使い捨て手
袋、マスクを着用し、塩素系漂白
剤で消毒しましょう。

3 食品からの感染を防ぐ
　二枚貝は十分に加熱(85℃~90℃
で90秒以上）しましょう。
　調理器具（まな板、包丁、食
器、ふきん）は使用後すぐに洗浄
し、消毒しましょう。

　ノロウイルスに感染した場合は、体力の消耗・脱水症状を避けるため、十分に水分と栄養
を補給しましょう。

ノロウイルス感染症・食中毒を予防しましょう

申し込み・問い合わせ　市健康推進課 成人保健係　☎22-0179

１回目 ２回目内 容

※２回で一つの
教室です、でき
るだけ２回コー
スでの参加をお
願いします

【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板

…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

保健だより

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

乳幼児健康診査
健診(予防接種)内容 日　時 場　所 対　象　者 個別通知

個
別
健
診

１カ月児健診 令和２年１月中
県内小児科

令和元年12月生
なし３～４カ月児健診

令和２年１月～２月中
令和元年10月生

９～10カ月児健診 平成31年４月生

１歳６カ月児健診
令和２年１月中 医療機関は対象者に個別に

通知します

平成30年６月生
あり

３歳児健診 平成28年６月生

集
団
健
診

６カ月児健診・BCG接種 １月29日㈬ 受付13：00～13：15
市保健福祉センター

９階

令和元年７月生
あり２歳児いい歯健診 １月16日㈭ 受付 8：45～ 9：30 平成29年６月生

４歳６カ月児発達検査 １月23日㈭ 受付 9：00～ 9：30 平成27年６月生

釡石保健所開設相談
内　容 実施日 実施時間

精神保健相談（こころの相談） １月22日㈬ 13:30～16:00　※予約制
エイズ相談・検査

１月16日㈭
11:00～12:00　※予約制

性感染症検査（性器クラミジア検査・梅毒検査）
肝炎ウイルス検査（B・C型）
HTLV－1相談（ヒトT細胞白血病ウイルス-1型相談）・抗体検査
骨髄バンク登録 14:30～15:00　※予約制

問い合わせ…釡石保健所保健課　☎25-2710

母子健康手帳の交付・各種教室・集団予防接種
内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

母子健康手帳の交付 １月10日㈮、17日㈮、24日㈮、
31日㈮（受付13：30～15：00） 市健康推進課 妊娠届出書を取得した妊婦 申し込み

不要
パパママ準備教室 
（※1）

１月18日㈯
９：30～11：30（受付９：20～  ９：30） 市保健福祉センター

９階

妊娠6～7カ月の妊婦
および配偶者

１月15日㈬
ベビーマッサージ
（※2）

１月18日㈯
10：00～11：30（受付９：50～10：00） おおむね4～12カ月児

もぐもぐごっくん教室
【初期】（※２）

１月15日㈬
10：15～11：30（受付10：00～10：15） 青葉ビル

研修室1・2

おおむね5～6カ月児 １月10日㈮

かみかみごっくん教室
【中・後期】（※２）

１月22日㈬
10：15～11：30（受付10：00～10：15） おおむね7～12カ月児 １月20日㈪

持ち物　※1母子健康手帳、母子健康手帳副読本　※2母子健康手帳、バスタオル
市開設相談

内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

栄養相談 １月16日㈭
①14:00～14:50
②15:00～15:50
③16:00～16:50

市保健福祉センター
８階

市内に住所がある20歳以
上の人 １月14日㈫

問い合わせ…市健康推進課（市保健福祉センター2階）☎22-0179

Point 

①　
手
洗
い
・
う
が
い

　

帰
宅
時
に
は
う
が
い
と
手
洗
い
を
、
食
事
の
前
や
ト

イ
レ
の
後
な
ど
に
も
手
洗
い
を
こ
ま
め
に
行
い
ま
し
ょ

う
。
手
洗
い
で
は
、
手
の
平
と
甲
、
指
の
間
、
親
指
、

手
首
、
爪
先
の
６
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
意
識
し
ま
し
ょ

う
。
感
染
症
の
原
因
で
あ
る
ウ
イ
ル
ス
は
口
か
ら
入
っ

て
く
る
こ
と
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多
い
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で
、
う
が
い
で
侵
入
を
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ぎ
ま

し
ょ
う
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②
　
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

　

咳
や
く
し
ゃ
み
を
す
る
と
体
液
に
混
じ
っ
て
ウ
イ
ル

ス
が
ま
き
散
ら
さ
れ
、
他
の
人
に
感
染
を
起
こ
し
て
し

ま
う
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
き
散
ら
さ
な
い
た
め
に

は
、
手
で
口
を
覆
う
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、
手
を
す
ぐ

洗
わ
な
け
れ
ば
、
今
度
は
手
を
介
し
て
ウ
イ
ル
ス
が
拡

が
り
感
染
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
マ
ナ
ー
の
意
味

で
も
、
マ
ス
ク
は
鼻
と
口
の
両
方
を
覆
う
よ
う
に
正
し
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付
け
ま
し
ょ
う
。
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イ
ン
フ
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エ
ン
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ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
タ
イ
ミ
ン

グ
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
前
の
10
月
の
終

わ
り
か
ら
11
月
下
旬
に
か
け
て
接
種
す
る
の
が
良
い
で

し
ょ
う
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
が
効
果
を
発

揮
す
る
ま
で
２
週
間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。
５
〜
６
カ
月

ほ
ど
効
果
が
あ
る
の
で
年
１
〜
２
回
の
接
種
で
十
分
で

す
。
免
疫
力
の
低
い
お
子
さ
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や
高
齢
者
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積
極
的
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接
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を
お
勧
め
し
ま
す
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④
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風
邪
な
ど
の
感
染
症
は
、
ほ
と
ん
ど
が
ウ
イ
ル
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に

よ
る
も
の
な
の
で
、
細
菌
を
殺
す
抗
菌
薬
は
効
果
が
あ

り
ま
せ
ん
。
抗
菌
薬
の
乱
用
で
近
年
、
抗
菌
薬
の
効
か

な
い
「
薬
剤
耐
性
菌
」
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
風
邪

を
ひ
い
て
も
、
す
ぐ
に
抗
菌
薬
を
求
め
ず
、
ま
ず
は
安

静
、
栄
養
、
睡
眠
を
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ
う
。
数
日

経
っ
て
も
回
復
す
る
傾
向
が
な
け
れ
ば
病
院
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。
受
診
す
べ
き
か
判
断
が
つ
か
な
い
場
合

は
、
か
か
り
つ
け
薬
局
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

釡
石
薬
剤
師
会
理
事

は
ま
ゆ
り
調
剤
薬
局
薬
剤
師

　
　
　
　
　
　
　

三
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樹

感
染
症
を
予
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す
る
生
活
習
慣
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P u b l i c  R e l a t i o n s  L o u n g e
市 民 の ひ ろ ば 

P u b l i c  R e l a t i o n s  L o u n g e
市 民 の ひ ろ ば 

すこやか
アイドル

すこやか
アイドル

話話話和和輪輪楽しい!楽しい!楽しい!楽しい!

※「すこやかアイドル」では、子どもの笑顔とお家の人からのメッセージを紹介します
　 １～５歳くらいのお子さんの写真を広報に掲載しませんか？
　 希望の場合は市広聴広報課（☎27-8419）までご連絡ください

大
おお
久
く
保
ぼ
幸
ゆき
永
と
くん（２歳）

優しくて妹おもいのお兄ちゃん
これからも元気に大きくなろうネ！

 三
み
浦
うら
唯
ゆい
花
か
ちゃん（２歳） 

いっぱい食べて大きくなろうね!!
藤
ふじ
井
い
ともえちゃん（２歳）

優しいお姉ちゃんでいてね!!

丑
うし
渕
ぶち
澪
み
穏
おん
ちゃん（２歳） 阿

あ
部
べ
桜
おう
之
の
輔
すけ
くん（２歳）

菊
きく
地
ち
　凛
りん
ちゃん（２歳）

これからも元気な
凛ちゃんの成長たのしみです

活発でめんどう見の良い優しいお姉ちゃん！
これからも元気に大きくなってね！ ずっと笑顔でいようね♡

※「楽しい！輪・和・話」では、市内で活動している文化、スポーツ、ボランティアなど
のグループを紹介します

働く婦人の家自主グループ　グループぱすてる
　私たちの「グループぱすてる」は、美術講師の指
導の下で、30年以上続く絵画グループです。
　四季折々の風景や身近な草花などを絵で表現する
ことは、日常生活を潤し、新たな自分を発見する機
会にもなっています。その成果は、年１回開催され
る働く婦人の家まつりで展示発表し、皆さんに見て
いただいています。
　未経験者の人も大歓迎です。ぜひ、気軽にご連絡
ください。新たな出会いを待っています。

■活動項目　デッサン、パステル、水彩、油彩画など
■活動日　毎月第２、第３木曜日
■ 時　間　12時～15時
■ 場　所　働く婦人の家

■ 会員数　７人
■ 会　費　月2,500円
■ 講師名　菊池政時（県立高校美術講師）
■ 連絡先　☎23-2017（働く婦人の家）

復 情興 報

矢の浦橋矢の浦橋
甲子川甲子川

国道45号国道45号
国道283号国道283号

嬉石①
180.30㎡
約7,340,000円

嬉石①
180.30㎡
約7,340,000円

嬉石①
180.30㎡
約7,340,000円

嬉石②
273.41㎡
約11,000,000円

嬉石②
273.41㎡
約11,000,000円

嬉石②
273.41㎡
約11,000,000円

釜石市土地開発公社が所有する嬉石松原地区の土地を分譲します

釜石市民体育館が
12月１日オープン

※優先順位
　優先１位： 釡石市内で被災し、仮設住宅もしくはみな

し仮設に入居している人
　優先２位：釡石市内で被災した人
　優先３位： 釡石市外で被災し、仮設住宅もしくはみな

し仮設に入居している人
　優先４位：釡石市外で被災した人
　優先５位： 釡石市に定住（３年以上居住）する意思が

ある人

受付期間
12月16日㈪～令和２年１月31日㈮９時～17時
※土・日曜日、祝日、年末年始を除く
※郵送の場合、令和２年１月31日㈮消印有効
申し込み
　市都市整備推進室に備え付けの「画地の譲渡申請書」
に必要書類を添えて同室に持参または郵送してください。
　必要書類は申請書に記載してある他、市のホームページ
でも確認できます。
※申請書は市のホームページからダウンロードできます
対象：法人を含む全ての人
決定方法
①申し込みが１件の場合は、その人に決定します
② 複数の申し込みがある場合は、釡石市土地開発公社が
定める優先順位により決定します

③優先順位が同位の場合は、抽選により決定します
　結果については、令和２年２月中旬までに申込者全員
にお知らせします。

利用・予約方法
・ 競技団体向けの令和２年４月以降の定期利用につい
ては、３月中に申し込みを受け付ける予定です

・ 一般の利用受付は11月から開始しています。新規利
用申請、空き状況の確認などは市民体育館、または
市生涯学習文化スポーツ課へお電話ください。

休館日 毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、年末年始 開館時間 ９時～21時

　釡石市土地開発公社が所有している嬉石松
原地区の土地に、二つの空き画地があります。
希望する人にこれらの画地を分譲します。

　釡石の復興事業のうち、市が整備する最後の公共施設であ
る市民体育館がオープンしました。東日本大震災で鉄骨など
が被災した桜木町にあった旧市民体育館の代わりに、鵜住居
駅前のうのすまい・トモス内に整備されました。
　体育館の近隣にはいのちをつなぐ未来館、ラグビーワールド
カップ会場となった釡石鵜住居復興スタジアムや根浜海岸観
光施設オートキャンプ場もあり、スポーツ、震災の伝承、観光
などさまざまな活動の拠点としての活用が期待されます。

申し込み・問い合わせ　市都市整備推進室内 土地開発公社 事業係　☎27-8437
〒026-8686　只越町３-9-13（市役所第５庁舎２階）

申し込み・問い合わせ　市民体育館　☎27-5511
市生涯学習文化スポーツ課 スポーツ推進係　☎22-8835（令和２年１月６日㈪以降の連絡
先は☎27-8420）
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復 興 情 報

国道283号国道283号国道283号

三陸鉄道リアス線三陸鉄道リアス線三陸鉄道リアス線

国道45号国道45号国道45号

至港町至港町至港町 甲子川甲子川甲子川

至大平町至大平町至大平町

N

嬉石松原地区

釜石市区画整理土地活用支援制度を
ご活用ください

■土地の取得・賃借を希望する人は
　登録された土地の取得・賃借を希望する人は、
登録情報の中から希望する土地を選び、次の書類
に必要事項を記入の上、市都市整備推進室へ提出
してください（郵送可）。
・ 土地売却等情報利用申込書
・ 土地売却等情報利用誓約書
■注意事項
・ 登録情報、申込書などは、市都市整備推進室の
窓口に備え付ける他、市のホームページ（土地
活用支援のページ）から確認・ダウンロードで
きます

・ 市は売却などの情報登録と発信のみを行い、売
買などに係る交渉や協議には関与しません

・ 土地情報の登録手数料や利用手数料はかかりま
せん

■土地の売却・賃貸を希望する人は
　所有する土地の売却・賃貸を希望する人は、制度への
登録が必要ですので、次の書類に必要事項を記入の上、
添付書類と併せて市都市整備推進室へ提出してください
（郵送可）。
・ 土地売却等情報登録申込書
・ 土地売却等情報登録同意書
※ 申し込みの条件や必要書類など、詳しくはお問い合わ
せください

○添付書類
１．全部事項証明書（登記簿謄本）
※ 不要の場合がありますので、提出前にお問い合わせく
ださい

２． 住民票（共有者がいる場合は、共有者全員のもの）
３．戸籍（法定相続関係が分かる範囲のもの）
 ※相続が発生している場合のみ必要です

土地売却など情報登録箇所（11月30日時点）

【制度の運用方法】

※宅地建物取引業者等に協力を要請

売却等希望者の募集

売却等情報の発信
（窓口や市のホームページなど）

取得等希望者の受付

売買にむけた協議・交渉

申 し 込 み
問い合わせ

市都市整備推進室 区画整理係　☎27-8437
〒026-8686 只越町３-９-13 (市役所第５庁舎２階)

　市は、土地区画整理事業による宅地造成後の土地（換
地）の利活用を推進するため、区画整理土地活用支援制度
を実施しています。この制度は、土地区画整理事業区域内
に土地を所有する人からの申し込みにより登録された、売
却や賃貸を希望する土地情報を、市都市整備推進室の窓
口やホームページ（土地活用支援のページ）で公開し、登
録された土地の取得や貸借を希望する人とのマッチングを
行うものです。
　土地区画整理事業地区内の利用予定がない土地につい
てお悩みの人、土地の取得や賃借をお考えの人は、当制度
をご活用ください。まずはお問い合わせください。

復 興 情 報

国道45号

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

至釡石北IC

至大槌町

至
鵜
住
居
町

至
鵜
住
居
町

鵜住居小
釡石東中
鵜住居小
釡石東中
鵜住居小
釡石東中

至両石町至両石町至両石町

長内川長内川長内川

国道45号国道45号国道45号

鵜住居駅鵜住居駅鵜住居駅

至片岸町至片岸町至片岸町

寺前交差点寺前交差点寺前交差点

国道45号国道45号国道45号

平田小平田小平田小

至大平町至大平町至大平町

至唐丹町至唐丹町至唐丹町

至
尾
崎
白
浜

至
尾
崎
白
浜

至
尾
崎
白
浜

下
平
田
川

下
平
田
川

下
平
田
川

鵜住居地区片岸地区

平田地区

N

N

N

凡　　例
売　　　却
賃　　　貸
売却・賃貸
契　約　済契

土地売却など情報登録箇所
（11月30日時点）
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問い合わせ
市市民課 市民登録係　☎27-8450

問い合わせ　市環境課 リサイクル推進係　☎27-8453

問い合わせ
市生活安全課 交通政策係　☎27-8451

年 末 年 始 の 休 館 情 報

住民票や印鑑登録証明書などの申請は
お早めに

ごみの収集や
持ち込み

コミュニティバス・にこにこバスの運行

　年末年始の12月28日㈯～１月５日㈰は、市市民
課窓口、各地区生活応援センター窓口は開庁しま
せん。住民票や印鑑登録証明書などが必要な人は
早めに申請してください。
※期間中、婚姻、出生、死亡などの戸籍関係の届
け出は、市役所第１庁舎１階で宿直が対応します

◎一般ごみの収集は、12月30日㈪までです。１月は３日㈮から収集します
◎ 岩手沿岸南部クリーンセンターへのごみの持ち込みは、12月30日㈪までです。１月は３日㈮
からです

◎１月３日㈮と６日㈪は１世帯最大６袋まで収集します
◎１月は資源物の収集日が通常月と異なる地区がありますので、ご注意ください
　【毎月第１・３水曜日が収集日の地区】⇒第２・４水曜日に収集（１月８日、22日）
　【毎月第２・４水曜日が収集日の地区】⇒第３・５水曜日に収集（１月15日、29日）

　市のコミュニティバスとにこにこバスは、12月30日㈪～１月
２日㈭まで運休します。また、12月28日㈯～29日㈰までと１
月３日㈮～５日㈰までは、土日祝日ダイヤです。
　にこにこバスは予約便のみの運行です。予約は12月27日㈮ま
でにお願いします。年末年始期間中に予約をキャンセルする場
合は、直接タクシー会社（前勝タクシー☎28-3232／スクー㈱
☎23-5038）に連絡してください。

月 12 １
注意事項日 28 29 30 31 １ ２ ３ ４ ５

曜日 土 日 月 火 水・祝 木 金 土 日
市市民課・各地区生活応援
センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
釡石市民ホールTETTO ※ ※ ㊡ ㊡ ※ ※ ※営業時間９時～18時

釡石情報交流センター ㊡※ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡※ ㊡※ ※ミッフィーカフェとグッズ
販売のみ営業

図書館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
郷土資料館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
鉄の歴史館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
働く婦人の家 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡

釡石鵜住居復興スタジアム ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
事務所とトイレは閉鎖します
が、メインスタンド西側は見
学可能です

市球技場 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
市民体育館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
市営プール
（トレーニングルーム） ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
中妻体育館 ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
市民交流センター ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡
いのちをつなぐ未来館 ㊡ ㊡
鵜の郷交流館 ※ ※ ※ ㊡ ㊡ ※ ※ ※ ※施設内の店舗により営業日

が異なります

魚河岸テラス ※ ※ ※ ㊡ ㊡ ※
１階２階店舗の営業日は各店
舗にご確認ください
※貸館業務は休みます

シープラザ釡石 ※１ ㊡ ㊡ ※２ ※２ ※１営業時間９時～17時
※２営業時間９時～18時

道の駅「釡石仙人峠」 ㊡※ ㊡※ ※トイレと駐車場は利用可能

釡石斎場 ㊡ ※ ※ ※ ㊡ ※ ㊡ ※ ※ ※通常時間の他、８時30分
から対応します

コミュニティバス、
にこにこバス ※ ※ ㊡ ㊡ ㊡ ㊡ ※ ※ ※ ※土日祝日ダイヤ

平田公園野球場 休場中※ ※改修工事のため７月頃まで
休場

橋野鉄鉱山インフォメー
ションセンター 冬期休館中※ ※３月31日㈫まで

旧釡石鉱山事務所 冬期休館中※ ※３月31日㈫まで
㊡は施設などの休み

市の主な施設などの年末年始の休館日を
お知らせします。

広
報

〒
026-8686 釡

石
市
只
越
町
３
-９
-13 ☎

22-2111 ℻   22-2686
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.city.kam

aishi.iw
ate.jp/

発
行

釡
石
市

編
集

広
聴
広
報
課

201912
15

N
o.1726

202019.12.15広報かまいし


