
分ければ資源まぜればごみ

石市イメージキャラクター

「脱炭素かまリン」

釜石市 × 株式会社サイネックス

午前８時までに出しましょう。
自分の地域内の決められた集積所に出しましょう。
分別して出しましょう。
びん・缶、ペットボトルは、すすいで出しましょう。
会社や商店などの事業系のごみ、産業廃棄物は出せません。

☎0193-28-4147
収集日の一週前　月曜日～金曜日　9：00～12：00　13：00～16：30
　　　　　　　 （祝日を除く）

粗大ごみの電話申込先についてお問い合わせ先
生活環境課　
☎0193-27-8453
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きちんと分別しましょう
　ごみは、種類によって処理する方法が異なり、それに
合わせて分別の区分を決めています。また、ごみを分け
ることで資源にすることができ、ごみを減らすことができ
ます。

決められたごみ集積所に出しましょう
　ごみを出す場所は、地域ごとに決められています。転
入・転居など、新たなごみ集積所の利用については、町
内会などにお問い合わせください。

ごみは午前8時までに出しましょう
　前の日の夜や収集日の午前8時以降に出さないよう
に気を付けましょう。

自分のごみは最後まで責任を持ちましょう
　分別を間違えた等で集積所に残されたごみは、出した
人が持ち帰り、分別し直して次回の収集日に出します。

※残されたごみには、残した理由を
チェックした警告シールが貼られま
す。理由に従い分別し直し、出し直
してください。

共通事項

ごみを出す日を確認しましょう
　ごみを出す前に、「ごみカレンダー」でもう一度ごみを
出す日かどうか確認しましょう。祝日等の関係で、ごみを
出す日が変更されている場合があります。

ごみ出しルール
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　必ず指定ごみ袋に入れて出してください。市内スーパー・コンビニ・
小売店で販売しています。
　指定ごみ袋には、油性マジックで必ず「地区名（〇〇町△丁目）」、
「氏名（姓・名）」の記載をお願いします。
　1回の収集に出すことができるごみ袋は、原則3袋までです。
　祝日等で収集が休みの場合は、次回収集日に最大6袋まで出すこと
ができます。
資源物などが混入している場合は、収集しません。

　指定ごみ袋以外で出されたごみや、「地区名（〇〇町△丁目）」、「氏名（姓・名）」が記載されて
いないごみは、収集しません。
　おむつは、指定ごみ袋に「おむつ」と記載すれば、制限を超えて出すことができます。（汚物は
必ず取り除いてください。）

必ず水切りを行ってから出して
ください。

一般ごみの出し方

一般ごみ（一般ごみの出し方・生ごみ）

生ごみ類（残飯、貝殻、卵殻など）

一
般
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革製品・靴類

衣類・布類（寝具類、じゅうたん　など）
　布団類は、できるだけ小さく折りたたむなどしてビニールひもで縛り、「地区名（〇〇町△丁
目）」、「氏名（姓・名）」を記載した紙を貼って出してください。1つにつき指定ごみ袋1袋とみなし
ます。

一般ごみ（革製品・衣類・布類）一
般

〇〇町△丁目
釜石太郎
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木・草類

その他

ガラス・せともの類

　木・枝は、50cm×50cm以内の大き
さに切断して縛り、「地区名（〇〇町△丁
目）」、「氏名（姓・名）」を記載した紙を
貼って出してください。1つの束につき
指定ごみ袋1袋とみなします。
　草は、土を取り除き十分乾燥させ、軽
くしてから指定ごみ袋に入れて出してく
ださい。

　乾電池類（10ページ参照）、電子タバコ
（17ページ参照）は出せません。
　食用油は固形化するか、布などに染み込
ませて指定ごみ袋に入れて出してください。

　少量であれば、紙などに包み指定ごみ袋に入れて出してください。
　数量が多い場合は、段ボール箱（50cm以内）などに入れて「ガラス・せともの」、「地区名（〇〇
町△丁目）」、「氏名（姓・名）」を記載した紙を貼って出してください。段ボール1箱につき指定ごみ
袋1袋とみなします。
　水銀を含む蛍光管・電球は出せません。10ページの水銀使用製品をご覧ください。
白熱球、ハロゲン電球、LED照明、アルコール式温度計（赤い液）は出せます。

50
㎝
以
内

50 ㎝以内

〇〇町△丁目
釜石太郎

小量

多量

一般ごみ（ガラス・木・草類・その他）一
般

固化剤
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　資源物の品目（11品目①～⑪）ごとに、透明か半透明の袋に入れて出してください。指定ごみ
袋以外でも構いません。
　「地区名（〇〇町△丁目）」、「氏名（姓・名）」の記載は不要です。
　一般ごみが混入している場合は、収集しません。

　耐熱ガラスふたは一般ごみに
出してください。

資源物の出し方

資源物（資源物の出し方・金属・缶・びん）

①金属製品（なべ、フライパンなど）

　つぶさずに出してください。
　ボトル缶のふたは一般ごみに出してく
ださい。
　中をすすぎ必ず水切りを行ってから出
してください。
　スプレー缶、カセットボンベは完全に
使い切るか、火の気のない屋外で中身を
出し切った後、穴をあけて出してくださ
い。

②缶類（食べ物・飲み物の缶、スプレー缶、カセットボンベ、ペンキや食用油の缶など）

　中をすすぎ必ず水切りを行ってから
出してください。
　破損したびん、耐熱性のびん（哺乳び
んなど）、農薬・劇薬が入っていた空の
びん、せとものは、びん類として出せま
せん。一般ごみに出してください。

③びん類（食べ物・飲み物のびん、化粧品のびんなど）

資
源

スプレー缶、
カセットボンベ

火の気のない屋外で
中身を出し切った後、
穴をあけて出す。

中をすすぎ
必ず水切り
を行ってから
出す

中をすすぎ必ず
水切りを行って
から出す
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　乾電池等は外して出してください。
　原則50cm×50cm以内のものが該当します。
　電子レンジ、石油ストーブ、ファンヒーター、ガス
レンジ、IHクッキングヒーター、扇風機など大きさに
かかわらず資源物となるものもあります。
　ストーブ類は、燃料を空にして出してください。
　大きくて袋に入らない場合は、そのまま出して構
いません。
　一部市で回収できない小型家電製品類は、販売
店にご相談するか、リネットジャパンリサイクル(株)
の回収（有料）をご活用ください。

資源物（小型家電・ペットボトル）
④小型家電製品類

⑤ペットボトル
　PETマークのついているものに限ります。
　汚れのとれないもの、工作したものは、一般ごみに出してくだ
さい。
キャップとラベルはプラスチックごみに出してください。

　中をすすぎ必ず水切りを行ってから出してください。
　風の強い日は、飛ばされないように集積所のごみ箱の中に入
れてください。
　スーパーの店頭回収ボックスや市の拠点回収（各地区生活応
援センター・働く婦人の家・市生活環境課に回収ボックス設置）
もご利用ください。

資
源

中をすすぎ必ず水切りを
行ってから出す

キャップとラベルはプラス
チックごみに

燃料を空にして出す
リネットジャパンリサイクル㈱
のHPはこちら
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⑥新聞
　チラシ類は取り除き、新聞のみとしてください。
　チラシ類は⑩雑がみとして出してください。

⑩雑がみへ

チラシ

　品目ごとに分別し、大きさをそろえ、紙ひもで十字に縛るか、紙袋に入れて紙ひもで十字に
縛って出してください。

⑥～⑩の共通事項

資源物（新聞・雑誌・段ボール・紙パック）

　ビニール袋や付録などは必
ず取り除いてください。

⑦雑誌（週刊誌、カタログ、ノートなど） ⑧段ボール
　口が波上のものが段ボー
ルに分類されます。

⑨紙パック
　牛乳パックなどの飲料用のもの
で、内側が白いものに限ります。
　中をすすぎ必ず水切りを行い、はさ
みなどで切り開いて出してください。
　アイスクリームやヨーグルトなどの
紙製のカップ容器は一般ごみに出し
てください。

資
源

ミルク
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　シュレッダー紙で粒状になったものは一般ごみに出してください。
　資源物にならない雑がみは一般ごみに出してください。
・圧着ハガキ
・防水加工された紙
・油紙、写真、金属が箔押しされた紙
・合成紙、捺染紙（アイロンプリント紙）
・裏カーボン紙、ノーカーボン紙（複写伝票など）
・においのついた紙（石けん、洗剤、線香などの包み紙など）
・感熱性発泡紙（加熱により膨張して発泡する紙）
・複合素材の紙（プラスチックフィルムやアルミ箔などを貼りあわせたもの）
・感熱紙（ファックス用紙、レシートなど）
・紙おむつ

資源物（雑がみ・プラスチック）

　令和７年４月から回収することとなりました。

　プラスチック素材100％で、一辺が50cm以下のものが該当します。
　まな板等の厚みのあるものは厚さが5mm未満のものが該当します。
　汚れは落としてください。落ちない場合は一般ごみとして出してください。

資
源

⑩雑がみ（チラシ、カレンダー、お菓子の箱、封筒、ハガキ、紙袋、トイレットペーパーの芯、シュレッダー紙など）

⑪プラスチック（製品プラスチック・プラスチック製容器包装）

■製品プラスチック

伝票
FAX

レシート

カレンダー
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出してはいけないもの
・リチウムイオン蓄電池
を使用したもの
・小型家電製品
・注射器などの感染のお
それがあるもの
・カッターなど刃物が付
いているもの
・ライターなど火が出る
おそれがあるもの
・厚さが5mm以上ある
もの
・汚れているもの

出してはいけないもの
・汚れが付いているもの
・食品が入ったままのもの

　プラの表示があるプラスチック素材の容器や包装が該当します。
食品が入っていたもので油などの汚れがある場合は、必ず洗剤で
洗ってください。
　汚れが落ちない場合は、一般ごみとして出してください。

資源物（プラスチック）資
源

■プラスチック製容器包装

出典元「（公財）日本容器包装リサイクル協会」
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※一般ごみとしては出せません。（岩手沿岸南部クリーンセンターも受入不可）　
※事業所から出るものは回収できません。各事業所で「水銀使用製品産業廃棄物」の処理業者に処理を依頼してください。

：市生活環境課、各地区生活応援センター、回収協力店（下記参照）
　　　　　　　（専用の回収ボックスまたは容器が設置されています）
　　　　　　　　　8：30 ～ 17：15　※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

回収場所と時間

水銀使用製品（蛍光管・乾電池など）

対象製品 排出の方法
①家庭用の蛍光管
（直管型、環〈丸〉型、品番がEFで始まる
電球形）

・割れないように箱に入れるか新聞紙などで包み、回収ボックスに入れてく
ださい。
・割れてしまった場合は透明または半透明の袋に密閉して専用の回収ボック
スに入れてください。

※白熱球、ハロゲン電球、LED照明などは一般ごみです。

②乾電池 ・そのまま乾電池の回収容器に入れてください。

※ボタン電池、充電式電池は、15ページ参照。

③水銀体温計・温度計 ・ケースに入れるか袋に包んで回収場所の職員に直接
お渡しください。

④水銀血圧計

回収協力店
店舗名 所在地 電話番号

家電のえいでんしゃ 鵜住居町13-93-3 28-3511
㈲ドクターヒューズマン
岩手釜石店 上中島町1-1-33 21-1170

ウィンベルホームデンキ 小佐野町3-1-246 25-0546
EMSアライ 只越町3-4-13 22-5247
㈲サウンドリアス 只越町3-8-10 22-1068
㈲東電 只越町3-8-16 55-4747
ウィンベルうちかわ 唐丹町字上荒川53-63 55-2655
㈲ダイワ 中妻町1-4-6　 23-7811
㈲電化プラザ　カネヨシ 中妻町1-15-15 25-2461
中妻電気商会 中妻町1-20-23 23-5825
ケーズデンキ釜石店 鈴子町9-24 24-2525
しもふさ電器 鵜住居町4-803 28-1578
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（50cm×50cmを超える大きさのもの）
ベッド、ベッドマット、ソファ、タンス、机、本棚、こたつ、自転車、足踏みミシン、チャイルドシートなど

粗大ごみの出し方

粗大ごみを出す場合は、予約が必要です。
予約電話番号　0193-28-4147
予約が集中し、電話が繋がりにくいことがあります。あらかじめご了承ください。時間をあけ
てかけるなどのご協力をお願いします。
1回の予約で、2個まで収集します。
ごみ集積所までお運びください。
（ご自宅までは収集に伺いませんのでご了承ください。）

収集日
毎月第3火曜日
粗大ごみを出す前に、リサイクルショップ等を活用するなど、3R（リデュース、リユース、リサ
イクル）にご協力をお願いします。

受付時間
収集日の前の週　月曜日～金曜日（祝日を除く）
収集予定数に達した場合は、受付を終了します。

粗大ごみ
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岩手沿岸南部クリーンセンターへ直接持ち込む場合

●受付日時：月曜日～金曜日（土・日・祝日を除く）　8：30 ～ 12：00、13：00 ～ 16：30
　　　　　　＜年末年始の12月29 日～ 1月3日はお休みします。＞
●持込方法 ・一般ごみは長さ1m以内
 ・粗大ごみは長さ2m以内、幅0.9m以内、厚さ0.4m以内
　※ごみ集積所に出す場合と同様に分別して持ち込んでください。
　※指定ごみ袋以外で構いません。ただし、透明か半透明のごみ袋で持ち込んでください。
　※資源物についても、一般ごみと同様に重量加算されますので、地域の集団資源回収又は市の資源物収
集に出すことをお勧めします。

●処理料金：家庭ごみは20kgまで無料。20kgを超え100㎏までは一律100円。
　　　　　100㎏を超える場合は10㎏ごとに200円加算。

●持込先・問い合わせ： 岩手沿岸南部クリーンセンター
 釜石市大字平田第3地割81番地3　TEL27-7020

・産業廃棄物（法令で定める20種類の廃棄物）、特定管理産業廃棄物（13ページ参照）
・家電リサイクル法対象製品、パソコン、充電式電池
・処理困難なごみ（バイク（17ページ参照）、ピアノ、耐火金庫、ドラム缶、バッテリー、ボンベ類、自
動車用タイヤ、船外機、耕運機など）購入した販売店などにご相談ください。
・爆発や火災の危険性があるごみ（消火器、ガスボンベ、石油、ガソリンなどの鉱物性油、燃え殻など
の火気の残っているもの）
・有害性のあるごみ（農薬、劇薬、化学製品、揮発油、シンナー、塗料、水銀使用製品〈蛍光管・乾電池な
ど〉、ボタン電池）
・家屋や物置の解体に伴うごみ（ご自分で家屋や物置を解体して出た廃材は、1m以内に破砕・裁断
し持ち込んでください。ただし、事前に岩手沿岸南部クリーンセンターにご連絡ください。持ち込
む日時を調整させていただきます。）

[ 岩手沿岸南部クリーンセンターに持ち込めないもの（処理できないもの）]

ごみを自分で搬入するとき 指定ごみ袋に入れる必要はありませ
んが分別して搬入してください
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事業系ごみの処理方法について

商店や事業所、飲食店などの事業活動によって排出される一般廃棄物は、
家庭ごみ集積所へ出すことができません。以下の方法で処理してください。

事業系一般廃棄物（産業廃棄物以外の廃棄物）
・事業活動によって発生した廃棄物の中で、会社、商店、事務所、飲食店などから排出される紙くず、
厨芥類（生ごみ）など。

産業廃棄物　・法令で定める20種類の廃棄物
（水銀使用製品産業廃棄物＜蛍光灯など＞も含む）

㈲新菱和運送 上中島町4丁目3番7号
TEL 23-3888　 FAX 25-2733

釜石清掃企業㈱ 甲子町第10地割419番地5
TEL 23-7520　 FAX 23-7788

特定管理産業廃棄物 ・産業廃棄物のうち、爆発性、毒性、感染性その他の人の健康または生
活環境に係る被害を生ずるおそれがある性状を有するもの。
⇒産業廃棄物処理施設に搬入するか、産業廃棄物収集運搬許可業者に収集を依頼するなど、
適正に処理してください。

①岩手沿岸南部クリーンセンターに自己搬入する方法
・持ち込み方法については、家庭ごみと同様です。
・事業者が自ら搬入してください。
・処理料金　10kgごとに200円

②許可業者に収集運搬を委託する方法
・市内の許可業者は、下記の2社になります。
・収集運搬料金は、業者によって異なりますので、各業者にお問い合わせください。

[ 岩手沿岸南部クリーンセンターに持ち込めないもの]

●事業系ごみの処理方法について

収集運搬
許可業者
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■一般廃棄物収集運搬（ごみ）許可業者
業　者　名 所　在　地 Tel/Fax

釜石清掃企業（株） 甲子町10-419-5 23-7520/23-7788
（有）新菱和運送 上中島町4-3-7 23-3888/25-2733
■資源物回収業者

業　者　名 所　在　地 Tel
（有）釜石資源商事 定内町3-10-38 23-1234
（株）カワサキ商事 甲子町3-225-2 59-2327
三陸興産（株） 大平町3-3-2 22-3216
（有）サンリクリサイクルサービス 両石町4-54-18 23-1066
成田産業（株） 甲子町4-163-3 59-3908
フジメタルリサイクル東北（株）
釜石工場

港町2-51-1 22-2338

■リサイクルショップ
業　者　名 所　在　地 Tel

セカンドストリート　釜石店 上中島町2-2-33 21-1386
トップ商会 甲子町9-227 23-3915
■市内回収協力店（ボタン電池・充電式電池）　

業　者　名 所　在　地 Tel
EMSアライ 只越町3-4-13 22-5247
ケーズデンキ釜石店 鈴子町9-24 24-2525
サンデー釜石店 上中島町3-1-1 23-2233
サンデー釜石港町店 港町2-9-9 22-2575
■拠点回収場所（蛍光管、乾電池、水銀体温計-温度計、水銀血圧計）　

施　設　名 所　在　地 Tel
釜石地区生活応援センター 大町3-8-3青葉ビル1階 22-0180
平田地区生活応援センター 平田町3-1000平田集会所内 26-7655
甲子地区生活応援センター 甲子町10-255 23-5524
中妻地区生活応援センター 上中島町2-6-36上中島復興住宅3号棟1階 23-5543
小佐野地区生活応援センター 小佐野町3-4-25小佐野コミュニティ会館1階 23-5544
栗橋地区生活応援センター 橋野町34-16-2 57-2111
鵜住居地区生活応援センター 鵜住居町2-901 28-2470
唐丹地区生活応援センター 唐丹町字小白浜50小白浜復興住宅1階 55-2111
市生活環境課 只越町3-9-13（市役所第2庁舎2階） 27-8453
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特殊品の処理方法について

（宅配便による無料回収）
　市と協定を締結したリネットジャパンリサイクル（株）が回収しています。
　詳しくはホームページやお電話にて直接お問い合わせください。

リネットジャパンリサイクル（株）
URL：https://www.renet.jp/
TEL：0570-085-800

リネットジャパン 検索

パソコン

（メーカー等による回収）
　メーカーへ直接回収のお申込みをしてください。
※下のPCリサイクルマークが付いていないものはリサイクル料金等の負
担が必要です。

自作パソコン・メーカーがわからない
場合は下記へお問い合わせください。
一般社団法人 パソコン3R 推進協会
URL：https://www.pc3r.jp/
TEL：03-5282-7685　

市で収集しないごみ

充電式電池は左記のリサイクル
マークがあるものに限ります。
※リサイクルマークの無いものは市
生活環境課にご相談ください。

ボタン・充電式電池（※市では回収しません）

●EMSアライ　　　　　只越町３-４-13　 TEL 22-5247
●ケーズデンキ釜石店　鈴子町９-24　    TEL 24-2525
●サンデー 釜石店　　　上中島町３-1-１   TEL 23-2233
　　　　　 釜石港町店　港町２-９-９　 　 TEL 22-2575

市内回収協力店

Ni-Cd Ni-MH Li-ion

CR20XX
3V
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家電リサイクル法対象製品
●市では処理することができません。購入または買い替えをする店、あるいは下記までお問い合
わせの上、適正に処理してください。

（自己運搬により処理する場合）※事前に郵便局でリサイクル券の購入が必要です。
●岩手三八五流通㈱宮古支店　宮古市津軽石10-317-3 TEL 0193-67-2311

（収集運搬業者に回収を依頼する場合）
※収集運搬料金は各業者にお問い合わせください。
●釜石清掃企業（株） 甲子町10-419-５ TEL 23-7520
●（有）新菱和運送 上中島町４-３-７ TEL 23-3888
●トップ商会 甲子町９-227 TEL 23-3915

対象家電 テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機、エアコン　
※いずれも業務用は対象外です。

収
集
運
搬
許
可
業
者
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二輪車リサイクルコールセンター　TEL 050-3000-0727
（公財）自動車リサイクル促進センター　http://www.jarc.or.jp

市では処理することができません。下記の窓口へお問い合わせください。

電子タバコ（加熱式タバコ）
※一般ごみや資源物としては出せません。

消火器

バイク（原動機付自転車・軽二輪・小型二輪）
※電動アシスト自転車は対象外
販売店または二輪車リサイクルコールセンターへお問い合わせください。

●（株）サワケン　港町２-１-１ TEL 22-2441
●（有）新和防災設備　上中島町２-７-36 TEL 23-8430

回収場所と時間

窓口

市生活環境課、
各地区生活応援センター
8：30～17：15
※土・日曜日、祝日、年末年始を除く

排出方法

設置されている乾電池の回収容器に
そのまま入れてください。
※乾電池と混合して構いません。
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紙類ごみ分別区分表

品名
区分

備考
一般 資源

あ アイロンプリント紙 ○

アイスクリーム紙容器 ○

圧着ハガキ ○

厚紙 ○

油紙 ○

アルミホイルの芯・外箱 ○ 金具を取り除いてください。

色紙 ○

お菓子の紙箱 ○

折り紙（金銀以外） ○

か カップラーメン紙容器・蓋 ○

カーボン紙 ○

紙おむつ ○

紙コップ ○

紙皿 ○

紙テープ ○

紙ファイル ○

紙袋 ○

カレンダー（紙製） ○

感光紙 ○

緩衝材 ○

「紙類」の分別方法　～雑紙は資源物です。資源物として出しましょう。～
　「新聞・雑誌・ダンボール・紙パック（内側が銀色のものを除く）」以外の紙類も「雑紙」として、資源回収しております。ただ
し、汚れた紙や濡れた紙など資源物として出せないものもあります（下記の雑紙の分別表を参照してください）。
◉ 雑紙の出し方
　紙ひもで縛って出してください。形が異なるものを出す際は、紙袋に入れてから紙ひもで十字に縛るなどして出してください。
◉ 雑紙を出す際の注意点
◆ プラスチック部分や金属部分など紙以外のものは取り外してください。
◆ 個人情報は消したり、取り除いたりするなどして、出す際はご注意ください。
◉ 雑紙の分別表（網かけのものは資源物です）
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品名
区分

備考
一般 資源

か 感熱紙 ○

画用紙 ○

切符 ○

銀紙 ○

検針票 ○ 水道・電気・ガスメーターなど

コピー用紙 ○

さ 写真 ○

写真プリント用紙 ○

シュレッダー紙（長さ20㎝以上） ○ 長さ20cm未満は一般ごみへ

シール ○

磁気カード ○

石鹸の包紙 ○

線香の紙箱 ○

洗剤の紙箱 ○

た 宅急便の複写伝票 ○

たばこの紙箱 ○ 中の銀紙、外装フィルムは取り除く

台紙 ○

ダイレクトメール ○ 包装のビニールは取り除く

チラシ ○ 新聞折込も含む

ティッシュ紙 ○

ティッシュ紙箱 ○ 中のビニールは一般ごみへ

手紙 ○

トイレットペーパーの芯 ○

な 臭いのついた紙 ○

値札 ○

ノーカーボン紙 ○

は はがき ○

半紙 ○ 使用済みは一般ごみへ

パンフレット ○

ファックス用紙（感熱紙） ○

封筒 ○ フィルム部分や粘着物の付いた部分は取り除く

ふせん紙 ○

包装紙 ○

ポスター（紙製） ○

ま 名刺 ○

メモ用紙 ○

模造紙 ○

ら ラップの芯・紙箱 ○ 金具を取り除いてください。

レシート ○

ロウ紙 ○

わ 和紙 ○

割箸紙袋 ○
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ごみ分別区分表
※ 一辺の長さが50㎝を超えるものは、原則として粗大ごみとなります。

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
あIHクッキングヒーター ○ 長さが50cmを超える場合も資源物

アイスクリームの
容器・包装 ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

アイスクリームの棒
（プラスチック製） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

アイスクリームの棒
（木製） ○

アイスピック ○

アイロン ○

アイロン台 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

アクセサリー ○

アクリル板 ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
厚さが5㎜を超え長さが50cm以下は一般
ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

アコーディオン（楽器） ○

アコーディオンカーテン ○

足こぎ四輪車（遊具） ○

足ふきマット ○

足踏みミシン ○

アタッシュケース
（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

アタッシュケース
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

アダプター ○ 種類指定はありません。

圧力なべ ○

油（エンジンオイル・
その他の廃油） 収集しません 販売店にご相談ください。

油吸収剤・固化剤 ○

油容器（缶・びん） ○ 中身を空にしてください。

油容器
（プラスチック製） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

雨樋（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

編み機 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

網戸 ○

アルバム ○

アルミサッシ ○

アルミなべ ○

アルミホイール（車用） ○ タイヤは取り外してください。

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
あアルミホイル ○

安全ピン ○

い衣装ケース ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

イス ○

板（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
厚さが5mmを超え長さが50cm以下は一
般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

板（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

板ガラス ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

いちごのパック ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

一輪車（スポーツ用） ○

一輪車（手押し車） ○

一斗缶 ○ 中身を空にしてください。

犬小屋 ○

鋳物なべ ○

イヤホン ○

衣類 ○

衣類乾燥機 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要で
す。16ページ参照

色鉛筆 ○

色鉛筆等のケース
（金属製） ○

印鑑 ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ

インクカートリッジ ○ 販売店での回収にご協力をお願いします。

インクリボン ○

インスタントラーメン
の袋 ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

う植木 ○ 50cm以内に切断し縛って出す

植木台（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

植木台
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

植木台（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

植木鉢（せともの） ○

植木鉢
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

植木用支柱（金属） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ
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品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
う植木用支柱
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

植木用支柱（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

植木用土・砂 収集しません

うき玉（漁業資材） 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

浮き輪（水泳用） ○ 汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ

臼 ○

うちわ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

うちわ（木製） ○

腕時計 ○

えエアコン 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要で
す。16ページ参照

エアロバイク ○

枝 ○ 50cm以内に切断し縛って出してくださ
い。

枝切りバサミ ○
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ
（けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください）

絵の具のパレット ○ 汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ

絵本 ○

ＭＤ ○

ＬＥＤ（直管形・電球形） ○

エレキギター ○

エレクトーン ○

エンジン（車・バイク等） 収集しません 販売店にご相談ください。

煙突 ○

塩化ビニール管 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

鉛筆 ○

鉛筆削り器（手動） ○

鉛筆削り器（電動） ○

おオイル（エンジンオイ
ル・その他の廃油） 収集しません 販売店にご相談ください。

オイル缶 ○ 中身を空にしてください。

オイルヒーター ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

オーディオ機器 ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

オーディオラック ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

オーブントースター ○

オーブンレンジ ○

お菓子・パンなどの袋 ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

桶（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ

桶（木製） ○

押車 ○

おたま（金属製） ○

おたま
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れの落ちないものは一般ごみ

落ち葉 ○ 堆肥化へのご協力をお願いします。

斧 ○
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ
（けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください）

おまる(乳幼児用) ○

おむつ
（おむつカバー含む） ○

折りたたみイス
（金属製） ○

折りたたみベッド ○

オルガン ○

オルゴール ○

おろしがね（金属製） ○

おろしがね
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れの落ちないものは一般ごみ

温度計（アルコール式
※赤い液） ○

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
お温度計（水銀式） 収集しません 拠点回収に出してください。

10ページ参照

おぼん
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れの落ちないものは一般ごみ

おぼん（木製） ○

かカーキャリア ○

カーテン ○

カーテンレール ○

カード類
（テレフォンカード、クレ
ジットカード等）

○

カーペット（じゅうたん） ○ 50cm以内に切断もしくは折りたたみ、ど
ちらもできない場合粗大ごみ

貝殻（あさり・ホタテ・牡
蠣など） ○ 一般家庭から出るものに限ります。

懐中電灯（金属製） ○

懐中電灯
（プラスチック製） ○

買い物袋 ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

カイロ ○

鏡 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

角材 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

額縁（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

額縁（プラスチック製） ○
汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

額縁（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

傘 ○

傘立て（金属） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

傘立て
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

加湿器 ○

果実酒びん（ウメびん） ○

ガス湯沸かし器 ○ 長さが50cmを超える場合も資源物

ガスレンジ・ガステーブ
ル・ガスコンロ ○ 長さが50cmを超える場合も資源物

ガスレンジ
アルミフード ○

カセットコンロ ○

カセットテープ ○ 汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ

カセットデッキ ○

カセットボンベ ○ 火の気のない屋外で中身を出し切った後、
穴を開けて出してください。

カタログ ○ ビニールなどの包装は取り除いてプラス
チック

カッター ○

カップ麺の
外装フィルム ○ プラマークがあるか確認してください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

カップ麺のカップ
（紙製） ○

カップ麺のカップ
（プラスチック製） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

かなづち（金属製） ○

金網 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

加熱式タバコ
（電子タバコ） 収集しません 拠点回収に出してください。

17ページ参照

かばん ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

画鋲 ○

花瓶 ○
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ

釜（茶釜） ○

鎌 ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

紙おむつ ○ 必ず汚物は取り除いてください。

かみそり
（刃・使い捨て） ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん

で出してください。

釜石市 ごみの分け方・出し方ガイドブック釜石市 ごみの分け方・出し方ガイドブック 2121

ご
み
分
別
区
分
表

ご
み
分
別
区
分
表



品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
か紙粘土 ○

紙パック
（牛乳・ジュースなど） ○

紙パック（アルミ蒸着） ○ 内側が銀色のものに限ります。

カメラ ○

カラーボックス ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

カラオケ機器（家庭用） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ガラス食器 ○ けがをしないように紙で包んで出してく
ださい。

瓦 収集しません 専門業者等にご相談ください。

換気扇 ○

換気扇フィルター ○

缶きり ○

緩衝材 ○ プラマークがあるか確認してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

乾燥剤 ○

乾電池
（アルカリ・マンガン） 収集しません 拠点回収に出してください。10ページ参照

乾電池
（充電式・ボタン） 収集しません 市内回収協力店の回収缶・回収箱をご利用

ください。15ページ参照

かんな ○

缶類（ジュース・酒類・
菓子缶・缶詰など） ○ 中をすすぎ必ず水切りを行ってから出し

てください。

きキーボード（楽器） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

キーボード
（パソコン用） ○ パソコン本体は収集できません。

木くず ○

ギター ○

木槌 ○

キックスケーター ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

キッチン収納庫 ○

キッチンタオル ○

着物 ○

脚立 ○

キャビネット ○

キャリーバック ○

急須 ○

給湯器 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

牛乳パック ○

牛乳びん ○

給油ポンプ（電動含む） ○

強化ガラス ○ 長さが50cm以下でも粗大ごみ

教科書 ○

漁業用機械・資材 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

鏡台（ドレッサー） ○

霧吹き ○

金魚鉢 ○ プラスチック製以外は一般ごみ

金庫（耐火） 収集しません 販売店にご相談ください。

金庫（手提げ） ○

く空気入れ（金属製） ○

空気入れ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れの落ちないものは一般ごみ

空気清浄機 収集しません 販売店にご相談ください。

クーラーボックス ○
汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

くぎ ○

草 ○ 堆肥化へのご協力をお願いします。

草刈り機 ○

草刈り機の刃 ○ けがをしないように紙で包んで出してく
ださい。

くさり（金属製） ○

くさり
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れの落ちないものは一般ごみ

櫛（くし） ○ プラスチック製以外は一般ごみ

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
く串（金属製） ○

串（木・竹製） ○

薬の箱（紙製） ○

薬の容器
（プラスチック製） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

果物かご・ネット ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

口紅 ○

靴 ○

クッション ○

クリップ ○

車椅子 ○

クレヨン・クレパス ○

クローゼット
（タンス含む） ○

グローブ（野球用） ○

グローランプ ○

鍬 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

軍手 ○

け携行缶 ○ 中身を空にしてください。

蛍光管 収集しません
拠点回収に出してください。10ページ参照
※ 白熱球・ハロゲン電球・LEDなどは一般
ごみです。

計算機 ○

珪藻土マット ○ 石綿を含まない物に限ります。不明の場合
は、販売店などに相談してください。

携帯電話
（スマートフォン） 収集しません 必ず個人情報を消去し拠点回収をご利用

いただくか、販売店にご相談ください。

計量カップ ○ 汚れを落としてください。
汚れの落ちないものは一般ごみ

計量はかり（金属製、デ
ジタルスケール） ○

計量スプーン（金属製） ○

計量スプーン
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れの落ちないものは一般ごみ

ゲーム機 ○

ゲームソフト ○

消しゴム ○

化粧品のびん ○

化粧品の容器
（プラスチック製） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

下駄 ○

下駄箱 ○

血圧計（水銀式） 収集しません 拠点回収に出してください。10ページ参照

血圧計（電動式） ○

ケトル ○

玄関マット ○

健康器具 ○

剣山 ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

こ高圧洗浄機（電気式） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

耕うん機 収集しません 販売店にご相談ください。

ゴーグル ○

コート（ジャンパー） ○

コード類 ○

コードドラム ○

コーヒーメーカー ○

氷枕 ○

小型冷蔵庫 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要で
す。16ページ参照

黒板 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ござ ○ 50cm以内に切断もしくは折りたたんでく
ださい。どちらもできない場合粗大ごみ

コタツ ○
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品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
こコタツ天板 ○

コタツヒーター ○

コタツ布団 ○ 50cm以下に縛って出してください。

コップ（ガラス製） ○

コップ（金属製） ○

コップ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

琴 ○

子供用自転車 ○

コピー機（家庭用） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ごみ箱（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ごみ箱
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ゴムホース ○

ゴムマット ○

米びつ ○

米袋 ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ

ゴルフクラブ ○

ゴルフバック ○

ゴルフボール ○

コンクリート 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

梱包シート ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

さサーフボード ○

座いす ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

サイドボード ○

財布 ○

魚焼き機 ○

作業服 ○

座卓 ○

雑誌 ○ ビニール袋や付録などは必ず取り除いて
ください。

座布団 ○

サマーベッド ○

皿 ○

ざる（金属製） ○

ざる（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

三脚（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

三脚（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

サングラス ○

サンダル ○

三輪車（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

三輪車
（プラスチック製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

しシーツ ○

ＣＤ ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

シェーバー
（電気かみそり） ○

事業用複合機 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

事業用プリンター 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

磁石 ○

辞書・辞典 ○

下敷き ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

七輪 ○

湿度計 ○

湿布のフィルム ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

自転車 ○

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
しシャツ ○

シャベル（金属製） ○

シャベル
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

シャトル（バドミントン） ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

しゃもじ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

しゃもじ（木製） ○

シャンプーの容器 ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

障子戸 ○

シューズケース ○

ジューサーミキサー ○

じゅうたん ○ 50cm以内に切断もしくは折りたたみ、ど
ちらもできない場合粗大ごみ

充電器 ○

充電式電池 収集しません 市内回収協力店の回収缶・回収箱をご利用
ください。15ページ参照

収納ケース
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

シュリンク ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

シュレッダー
（電動・手動） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

シュレッダー（電動・手
動）の下部ダスト容器
（取り外せる場合）

○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

瞬間湯沸かし器 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

消火器 収集しません リサイクル窓口にご相談ください。
17ページ参照

定規 ○ プラスチック製以外は一般ごみ

浄水器 ○

照明器具 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

照明器具のかさ
（取り外せる場合） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

じょうろ（金属製） ○

じょうろ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

食用油
（てんぷら油を含む） ○ 布にしみこませるか、固めて出してくださ

い。

食器洗い機 ○

食器棚 ○

食品トレー ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
スーパー等の店頭回収をご利用ください。

食品包装 ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

除湿機 収集しません 販売店にご相談ください。

シンナー類 収集しません 販売店にご相談ください。

新聞紙 ○

す水槽 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

水筒（金属製） ○

水筒（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

炊飯器 ○

スーツ（背広） ○

スーツケース ○

スキャナー ○

スキー板
（ストック含む） ○ 金具は外さない状態で持ち込み可能

スキーウェア ○

スキー靴 ○

スクイズボトル ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

スケート靴 ○
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品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
すスケートボード ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

スコップ（金属製） ○

スコップ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

すずり ○

すだれ ○ 50cm以下に切断してください。

スタンプ台 ○

スチール棚 ○

ステレオ（コンポ） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ストーブ（石油、薪） ○ 中身を空にしてください。
長さが50cmを超える場合も資源物

スノーダンプ ○

スノーボード ○

すのこ ○

スパナ ○

スピーカー ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

スプレー缶 ○ 火の気のない屋外で中身を出し切った後、
穴を開けて出してください。

スプーン（金属製） ○

スプーン
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

ズボン（スラックス）・
スカート ○

スポンジ ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ズボンプレッサー ○

スマートウォッチ 収集しません 販売店にご相談ください。

スマートフォン 収集しません 必ず個人情報を消去し拠点回収をご利用
いただくか、販売店にご相談ください。

炭 等 ○

すり鉢 ○

せ石油タンク（金属製・
ホームタンク） ○ 中身を空にしてください。

長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

石こうボード 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

接着剤 ○

せともの ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

洗剤容器 ○
プラマークがあるか確認してください。
中身を空にしてください。
洗って出してください。

洗車ブラシ ○

洗濯機 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要で
す。16ページ参照

洗濯バサミ ○

剪定枝 ○ 50cm以内に切断し縛って出してくださ
い。

栓抜き（金属製） ○ プラスチックが混じっていれば一般ごみ

扇風機 ○ 長さが50cmを超える場合も資源物

洗面器（金属性） ○

洗面器
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

洗面台 ○

そ造花 ○

双眼鏡 ○

掃除機（コードあり） ○ 長さが50cmを超える場合も資源物

掃除機（コードレス） 収集しません 販売店にご相談ください。

ソファー ○

そり ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

そろばん ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ

た体温計（水銀式） 収集しません 拠点回収に出してください。10ページ参照

体温計（電子式） ○

体重計
（ヘルスメーター） ○

台車 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

耐熱ガラス ○

タイヤ 収集しません 販売店にご相談ください。

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
たタイヤ
（一輪車・自転車用） ○

タイヤチェーン
（金属製） ○

タイヤチェーン
（ゴム製） ○

タイヤホイール ○

タイル ○

タオルケット ○

卓上ミシン ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

竹 ○ 50cm以下に切断して出してください。

竹ほうき ○ 柄は50cm以下に切断して出してくださ
い。

畳 ○ 50cm以下に切断して出してください。

脱臭剤 ○

タッパー（食材容器） ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

タブレット端末 収集しません 販売店にご相談ください。

卵パック ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
スーパー等の店頭回収をご利用ください。

玉ねぎネット ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

タレびん（弁当などの
調味料入れ） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

タンス ○

ダンベル（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ダンベル
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

段ボール ○

ちチェーンソー ○

地球儀 ○

蓄熱暖房機 収集しません 販売店にご相談ください。

チャイルドシート ○ ジュニアシートは一般ごみ

茶箪笥 ○

茶筒（金属製） ○

茶箱 ○

茶わん（せともの） ○

茶わん
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

中華なべ ○

彫刻刀 ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

ちりとり（金属製） ○

ちりとり
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

つ衝立 ○

杖 ○

使い捨てカイロ ○

使い捨てカメラ ○

机 ○

漬物たる ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ
20リットル以上のものは粗大ごみ

漬物石（自然石除く） ○

つっぱり棒（金属製） ○ 長さが50cmを超えないものは資源物
（金属）

つっぱり棒
（プラスチック製） ○ 長さが50cmを超えないものは資源物

（プラスチック）

つっぱり棒（木製） ○ 長さが50cmを超えないものは一般ごみ

爪切り ○

釣り糸・竿・針 ○

つるはし ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

てＤＶＤ ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
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品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
てＤＶＤプレーヤー ○

テーブル ○

テーブルクロス ○

デジタルカメラ ○

デスクマット ○

鉄アレイ ○

鉄板
（バーベキュー用） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

テレビ（ブラウン管、液
晶、プラズマ） 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要で

す。16ページ参照

テレビアンテナ
（屋外用） ○

テレビアンテナ
（室内用） ○

テレビアンテナ
（パラボラアンテナ） ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

テレビ台 ○

電気あんか ○

電気カーペット ○ 50cm以下に縛って出してください。

電気カミソリ
（シェーバー） ○

電気炊飯器 ○

電気スタンド ○ 蛍光管は取り外して拠点回収に出してく
ださい。10ページ参照

電気ストーブ ○

電気プレート ○

電気ポット ○

電気毛布・敷布 ○

電球（白熱球・ハロゲン
電球・ＬＥＤなど） ○ 電球形の蛍光管は拠点回収に出してくだ

さい。10ページ参照

電子タバコ
（加熱式タバコ） 収集しません 拠点回収に出してください

17ページ参照

電子手帳 ○

電子ピアノ・オルガン ○

電子レンジ ○ 長さが50cmを超える場合も資源物

天体望遠鏡 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

電卓 ○

電池（充電式・ボタン） 収集しません 市内回収協力店の回収缶・回収箱をご利用
ください。15ページ参照

電池
（アルカリ・マンガン） 収集しません 拠点回収に出してください。

10ページ参照

テント ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

電動三輪車 収集しません 販売店にご相談ください。

電動式生ごみ処理機 ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

電動自転車 ○

電動芝刈機 ○

電動ドライバー ○

電動歯ブラシ ○

電話機（固定式、FAX
兼用含む） ○

と戸 ○

トイレ便座 ○

トイレ便座（ヒーター・
ウォシュレット機能付） ○

陶磁器 ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

豆腐のパック ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

トースター ○

時計
（デジタル式を含む） ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

トタン板（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

トタン板
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

土鍋 ○

ドライバー（ねじ回し） ○

ドライヤー ○

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
とドラム（楽器） ○

ドラム缶 収集しません 販売店にご相談ください。

トランシーバー ○

鳥かご（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

鳥かご
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ドリンクびん ○

ドリンクびんのキャップ ○

ドレッサー（鏡台） ○

トロフィー ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

なナイフ ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

ナイロン袋
（レジ袋等） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

長イス ○

長靴 ○

流し台 ○

長テーブル ○

なた ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

なべ（金属製） ○ 圧力なべも資源物

なべ（耐熱ガラス） ○

生ごみ処理容器 ○

なまり ○

に人形 ○

人形ケース ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

ぬぬいぐるみ ○

布類（端切れ） ○

ねネクタイピン ○

猫の砂 ○

ネット（野菜・果物用） ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

寝袋 ○

粘土 ○

のノート ○

農機具 収集しません 販売店にご相談ください。

農業用ビニール 収集しません 販売店にご相談ください。

農業用資材 収集しません 販売店にご相談ください。

農薬 収集しません 販売店にご相談ください。

のこぎり ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

はハーモニカ ○

バイク 収集しません 販売店にご相談ください。

パイプいす ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

パイプベッド ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

はかり（金属製） ○

はかり
（プラスチック製） ○

はく製 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

バケツ（金属製） ○

バケツ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

はさみ ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

はし(金属製) ○

はし（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

はし（木製） ○

はし箱 ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ

はしご ○

パソコン 収集しません 15ページ参照

バッテリー 収集しません 販売店にご相談ください。
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品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
は発電機（家庭用） 収集しません 販売店にご相談ください。

バット（金属製） ○

バット（木製） ○

発炎筒 収集しません 販売店にご相談ください。

発泡スチロール ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

花火 ○

歯ブラシ ○ プラスチック製以外は一般ごみ

歯磨き粉チューブ ○

針・針金 ○

ハロゲンヒーター ○

ハンガー ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ

ひピアニカ ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ピアノ 収集しません 販売店にご相談ください。

ビー玉 ○

ビーチパラソル ○

ビールケース ○

髭剃り（シェーバー） ○

髭剃り（使い捨て） ○

ビデオカメラ ○

ビデオテープ ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ビデオデッキ ○

雛段 ○ ひな人形は一般ごみ

ビニール合羽 ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ビニールシート
(レジャーシート) ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

ビニールひも ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

火鉢 ○

百科事典 ○

屏風 ○

肥料袋（紙製） ○

肥料袋
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

びん ○ 耐熱性のあるものは一般ごみ

びん（農薬・劇薬）
中身が無い場合 ○

びん（農薬・劇薬）
中身がある場合 収集しません 販売店にご相談ください。

びんキャップ ○

ふファンヒーター ○ 長さが50cmを超える場合も資源物

フィルムケース ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

フィルムネガ ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ブーツ ○

プール（ビニール製） ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

笛（金属製） ○

笛（プラスチック製） ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
プラスチック製以外は一般ごみ

笛（木製） ○

フェンス（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

フェンス
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

フェンス（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

フォーク(金属製) ○

フォーク
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

ふすま ○

布団 ○ 折りたたんで、縛ってから出してください。

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
ふ布団カバー ○

布団乾燥機 ○

踏み台（金属） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

踏み台（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

フライパン ○

ブラインド（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ブラインド
（プラスチック製） ○

汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ぶら下がり健康器 ○

プラモデル ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
全てプラスチックのものに限る。

プランター ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

プリンター ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ブルーシート ○ 家庭から出るものに限ります。縛るか切断
して50cm以下にして出してください。

ブルーレイディスク ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ブルーレイプレーヤー ○

風呂おけ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

風呂おけ（木製） ○

風呂釜 ○

ブロック
（ガーデニング用） 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

フロッピーディスク ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

プロパンガスボンベ 収集しません 販売店にご相談ください。

風呂ふた ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

風呂マット ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
縛るか切断して50cm以下にして出してく
ださい。

糞（犬・猫） ○

へヘアードライヤー ○

ヘアブラシ ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ヘッドフォン ○

ペットボトル
（月１回収集） ○ 拠点回収やスーパー等の店頭回収もご利

用ください。

ペットボトルの
キャップ・ラベル ○

ベッド ○

ベッドマットレス ○

ベビーカー（乳母車） ○

ベビーサークル ○

ベビーチェア（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ベビーチェア（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ベビーバス ○

ベビー布団 ○

ベビーベッド ○

ヘルスメーター
（体重計） ○

ベルト ○

ヘルメット ○

ペンキ 収集しません 販売店にご相談ください。

ペンキ缶 ○ 中身が少量の場合は布に染み込ませるな
どして除去してください。

ペンチ ○

弁当の容器
（テイクアウト） ○

プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

弁当箱 ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ
長さが50cmを超えるものは粗大ごみ
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品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
ほ望遠鏡 ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ほうき ○ 柄は50cm以下に切断して出してください。

包丁 ○ けがをしないように刃の部分を紙で包ん
で出してください。

ボウル
（調理用・金属製） ○

ボウル（調理用・プラス
チック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

ポータブルオーディオ ○

ポータブルクーラー 収集しません 販売店にご相談ください。

ポータブルトイレ ○

ボール（ゴム・皮製） ○

ホーローなべ ○

歩行器(介護用) ○

ボタン電池 収集しません 市内回収協力店の回収缶・回収箱をご利用
ください。15ページ参照

ポット（魔法ビン） ○

ポット（電気式） ○

ホットプレート
(本体・鉄板) ○

哺乳びん ○ 耐熱性があるため一般ごみ

ポリタンク ○
中身を空にしてください。
汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ポリ手袋 ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

保冷剤 ○

ホワイトボード ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

本 ○

本立て（金属製） ○

本立て（木製） ○

本棚・本箱（金属製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

本棚・本箱（木製） ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ま巻尺 ○

マグカップ ○

枕 ○

マッサージ機（全身型） ○

マッサージ機
（ハンド型） ○

マットレス(コイル有り） ○

マットレス(コイル無し） ○ 折りたたんで、縛ってから出してくださ
い。

まな板 ○
汚れを落としてください。
汚れが落ちないもの、または厚さが5㎜を
超えるものは一般ごみ

マニキュア ○

マネキン 収集しません 販売店にご相談ください。

万歩計 ○

みミキサー ○

ミシン（電動） ○

水差し ○

水切トレイ（金属製） ○

水切トレイ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

む虫かご ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

蒸し器（金属製） ○

虫眼鏡 ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

無線機 ○

めめがね ○

メガホン（紙製） ○

メガホン
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

目覚まし時計
（デジタル式含む） ○

も毛布 ○ 50cm以下に縛って出してください。

餅つき機 ○ 大きさが50cmを超えるものは粗大ごみ

品名 区分 備考一般 資源 プラ 粗大
もモップ ○

物干し竿 ○

物干し台 ○ コンクリート製は収集しません。

ややかん（ケトル） ○

焼き網 ○

薬品・農薬類 収集しません 販売店にご相談ください。

ゆ油圧ジャッキ ○

遊具（子供用ブランコ・
滑り台） ○

融雪剤 収集しません

雪かきスコップ・ダンプ ○

湯たんぽ（金属製） ○

湯たんぽ（蓄熱式） ○

湯たんぽ
（プラスチック製） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

ユニット畳 ○ 50cm以下に切断し、縛って出してくださ
い。

よ洋服ダンス ○

よしず ○ 50cm以下に切断して出してください。

らライター ○ ガスを抜いてから出してください。

ラケット（テニス・バドミ
ントン・卓球） ○

ラジオ・ラジカセ ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ラジコン ○

ラック（洋服がけ） ○

ラップ ○
プラマークがあるか確認してください。
洗って出してください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

ランドセル ○

りリール（釣り用） ○

リクライニング
チェアー ○

リモコン ○

リヤカー ○

るルームランナー ○

れ冷蔵庫 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要で
す。16ページ参照

冷凍庫 収集しません 家電リサイクル法に則った処理が必要で
す。16ページ参照

冷風扇 収集しません 販売店にご相談ください。

レインコート ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

レコード盤 ○ 汚れを落としてください。
汚れが落ちないものは一般ごみ

レコードプレーヤー ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

レジャーテーブル ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

レターケース（金属製） ○

レターケース
（プラスチック） ○ 汚れを落としてください。

汚れが落ちないものは一般ごみ

レンガ 収集しません 産業廃棄物許可業者にご相談ください。

ろローボード
（ローチェスト） ○

ローラースケート ○

ロールカーテン ○

ロールスクリーン ○

ロッカー ○

ロッキングチェアー ○

わワープロ ○ 長さが50cmを超えるものは粗大ごみ

ワイパー ○

ワゴン ○
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