
嬉石町・松原町・大平町・中妻町・上中島町・礼ヶ口町・新町・住吉町・唐丹町（小白浜）

家庭ごみ令和令和88年度版年度版 ごみカレンダーごみカレンダー（収集地区⑤）
裏面も

ご覧ください

2026 年（令和8年） 4月 2026 年（令和8年） 5月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
一般ごみ

4
ペットボトル
プラスチック

1
一般ごみ

2
ペットボトル
プラスチック

5 6 7
一般ごみ

8
資源物

9 10
一般ごみ

11 3 4 5
収集なし

6 7 8
一般ごみ
最大 6袋

9

12 13

粗大予約

14
一般ごみ

15 16 17
一般ごみ

18
ペットボトル
プラスチック

10 11

粗大予約

12
一般ごみ

13
資源物

14 15
一般ごみ

16
ペットボトル
プラスチック

19 20 21 22
資源物

23 24
一般ごみ

25 17 18 19 20 21 22
一般ごみ

23
一般ごみ 一般ごみ
粗大ごみ 粗大ごみ

26 27 28
一般ごみ

29 30 24
31
25 26

一般ごみ
27
資源物

28 29
一般ごみ

30
ペットボトル
プラスチック

2026 年（令和8年）  6月 2026 年（令和8年） 7月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2
一般ごみ

3 4 5
一般ごみ

6
ペットボトル
プラスチック

1 2 3
一般ごみ

4
ペットボトル
プラスチック

7 8

粗大予約

9
一般ごみ

10
資源物

11 12
一般ごみ

13 5 6 7
一般ごみ

8
資源物

9 10
一般ごみ

11

14 15 16 17 18 19
一般ごみ

20
ペットボトル
プラスチック

12 13

粗大予約

14
一般ごみ

15 16 17
一般ごみ

18
ペットボトル
プラスチック

一般ごみ
粗大ごみ

21 22 23
一般ごみ

24
資源物

25 26
一般ごみ

27 19 20 21 22
資源物

23 24
一般ごみ

25
一般ごみ
粗大ごみ

28 29 30
一般ごみ

26 27 28
一般ごみ

29 30 31
一般ごみ

2026年（令和8年）  8月 2026 年（令和8年）  9月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1
ペットボトル
プラスチック

1
一般ごみ

2 3 4
一般ごみ

1
ペットボトル
プラスチック

2 3 4
一般ごみ

5 6 7
一般ごみ

8 6 7

粗大予約

8
一般ごみ

9
資源物

10 11
一般ごみ

12

9 10

粗大予約

11
一般ごみ
収集あり

12
資源物
粗大予約粗大予約

13 14
一般ごみ

15
ペットボトル
プラスチック

13 14 15 16 17 18
一般ごみ

19
ペットボトル
プラスチック

一般ごみ
粗大ごみ

16 17 18 19 20 21
一般ごみ

22 20 21 22
一般ごみ
収集あり

23
資源物
収集あり

24 25
一般ごみ

26
一般ごみ
粗大ごみ

23 24 25
一般ごみ

26
資源物

27 28
一般ごみ

29 27 28 29
一般ごみ

30

30 31 ごみの分別方法等は「ごみの分け方・出し方ガイドブック」
をご覧ください。 裏面につづく



釜石市 市民生活部 生活環境課 〒026ー8686 釜石市只越町３丁目９番13号   TEL 27－8453   FAX 22－2199

●釜石地区生活応援センター　TEL：22－0180　大町 3－8－3　青葉ビル 1 階
●唐丹地区生活応援センター TEL：55－2111　唐丹町字小白浜50　小白浜復興住宅 1 階
●中妻地区生活応援センター TEL：23－5543　上中島町 2－6－36　上中島復興住宅 3 号棟 1 階

お問い合わせ

収集地区内の生活応援センター

2026 年（令和8年）  10月 2026 年（令和8年）  11月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2
一般ごみ

3
ペットボトル
プラスチック

1 2 3
収集なし

4 5 6
一般ごみ
最大 6袋

7
ペットボトル
プラスチック

4 5 6
一般ごみ

7 8 9
一般ごみ

10 8 9

粗大予約

10
一般ごみ

11
資源物

12 13
一般ごみ

14

11 12 13
一般ごみ
粗大予約

14
資源物

15 16
一般ごみ

17
ペットボトル
プラスチック

15 16 17 18 19 20
一般ごみ

21
ペットボトル
プラスチック

一般ごみ
粗大ごみ

18 19 20 21 22 23
一般ごみ

24 22 23 24
一般ごみ

25
資源物

26 27
一般ごみ

28
一般ごみ
粗大ごみ

25 26 27
一般ごみ

28
資源物

29 30
一般ごみ

31 29 30

2027 年（令和9年） 2月 2027 年（令和9年）3月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2
一般ごみ

3 4 5
一般ごみ

6
ペットボトル
プラスチック

1 2
一般ごみ

3 4 5
一般ごみ

6
ペットボトル
プラスチック

7 8

粗大予約

9
一般ごみ

10
資源物

11 12
一般ごみ
粗大予約

13 7 8

粗大予約

9
一般ごみ

10
資源物

11 12
一般ごみ

13

14 15 16 17 18 19
一般ごみ

20
ペットボトル
プラスチック

14 15 16 17 18 19
一般ごみ

20
ペットボトル
プラスチック

一般ごみ 一般ごみ
粗大ごみ 粗大ごみ

21 22 23
収集なし

24
資源物

25 26
一般ごみ
最大 6袋

27 21 22 23
一般ごみ

24
資源物

25 26
一般ごみ

27

28 28 29 30
一般ごみ

31

2026 年（令和8年）  12月 2027 年（令和9年）  1月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1
一般ごみ

2 3 4
一般ごみ

5
ペットボトル
プラスチック

1
収集なし

2
収集なし

6 7

粗大予約

8
一般ごみ

9
資源物

10 11
一般ごみ

12 3 4 5
一般ごみ
最大 6袋

6 7 8
一般ごみ

9

13 14 15 16 17 18
一般ごみ

19
ペットボトル
プラスチック

10 11 12
一般ごみ
粗大予約

13
資源物

14 15
一般ごみ

16
ペットボトル
プラスチック

一般ごみ
粗大ごみ

20 21 22
一般ごみ

23
資源物

24 25
一般ごみ

26 17 18 19 20 21 22
一般ごみ

23
一般ごみ
粗大ごみ

27 28 29
一般ごみ

30 31 24
31
25 26

一般ごみ
27
資源物

28 29
一般ごみ

30
ペットボトル
プラスチック

家庭ごみ令和令和88年度版年度版 ごみカレンダーごみカレンダー（収集地区⑤）

ごみの分別方法等は「ごみの分け方・出し方ガイドブック」をご覧ください。

嬉石町・松原町・大平町・中妻町・上中島町・礼ヶ口町・新町・住吉町・唐丹町（小白浜）


