
第25回釡石はまゆりトライアスロン国際大会

第３回釡石オープンウォーター
スイミング2019根浜

　青森から東京までの東日本大震
災の被災地を縦断するリレーが７
月24日にスタート。７月27日に
は釡石市内を走行します。復興へ
の想いを「たすき」でつなぐラン
ナー、サイクリストたちに声援を
お願いします。

釡石市営プール　７月27日㈯
※中継所到着・出発時間はホーム
ページをご覧ください
※SNSで「＃1000㎞リレー」を
付けた応援メッセージを募集中！

未来（あした）への道1000㎞縦断
リレー事務局（☎03-3451-6107）
土・日曜日、祝日を除く10時～17時
公式サイト　http://www.1000km.jp/

※競技方法は（公社）日本トライアスロン連合公式競技規則に準じ、一部ローカルルールを適用します

※ 競技方法はオープンウォータースイミング競技規則に準じ、
一部ローカルルールを適用します

交通規制のお知らせ
　同大会開催に伴う交通規制で、一部区間が全面通行止めにな
ります。
　また、大会当日の箱崎・箱崎白浜・室浜方面のにこにこバスは
全て運休となります。ご理解ご協力の程よろしくお願いします。
●片側交互通行　 国道45号　恋の峠頂上付近～薬王堂釡石鵜住居

店付近　10時～12時
●全面通行止め　市道鵜住居線　10時～12時
　　　　　　　　市道箱崎半島線　恋の峠～根浜　10時～12時
　　　　　　　　箱崎臨港道路　根浜～箱崎　10時～13時

種目 競技開始時刻 競技内容
スタンダード 10時 スイム1.5km、バイク23km、ラン10km
リレー 10時 スタンダードの部の内容を2～3人で分担して行う
スプリント 10時25分 スイム0.75km、バイク12km、ラン5km

種目 競技開始時刻
検定５級集団泳 ９時
500m ９時
１km ９時
３km ９時50分
５km ９時50分
５km（日本選手権トライアルの
部・茨城国体岩手県選手選考会） ９時50分
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期日

種目

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

市内中継所到着日

種目

詳しくは大会公式サイト（http://king61hamayuri.sakura.ne.jp/）をご確認ください。

詳しくは大会公式サイト（http://kamaishi-ows.com/）を
ご確認ください。

7月28日㈰　・開会式 ８時45分

釡石はまゆりトライアスロン国際大会実行委員会
☎22-6153　  king61kamaishi@gmail.com

釡石水泳協会事務局　☎28-1717
大会公式サイト　http://kamaishi-ows.com/
市生涯学習文化スポーツ課 スポーツ推進係
☎22-8835

８月４日㈰　・開会式 ８時30分
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未来（あした）への道
1000㎞縦断リレーを

開催します

　市は、東部地区の雨水による冠水対策として、只越町
１丁目地内に汐立雨水ポンプ場を建設しました。
　これまで、豪雨や潮位の上昇により市街地が冠水し店
舗や住宅が浸水被害を受けてきましたが、これらの浸水
被害を防ぐための大型ポンプ２台、小型ポンプ2台を配
置したポンプ場が完成しました。このポンプ場の見学会
を開催しますので、ぜひお越しください。

※会場には駐車場がありません。公共交通機関などをご利用ください

「海の日」は、海の恩恵に感謝
するとともに、海洋国日本の
繁栄を願う日です。

開催日 ７月28日㈰（予約不要）

時　刻 ①10時　②11時（各回とも同じ内容です）

場　所 只越町１丁目地内　汐立雨水ポンプ場

汐立（しおだて）雨水ポンプ場の完成見学会を開催します

東京2020オリンピック聖火リレー

釡石市「海の写真・絵画」
コンクールの作品を募集します

問い合わせ

応募先・問い合わせ

岩手県聖火ランナーを募集します

問い合わせ　市下水道課　☎22-1061

①口径1500mmポンプ×2基（排出量630㎥／分）
②口径500mmポンプ×2基（排出量　70㎥／分）
合計で１分間に25mプール２杯分を排水可能

ポンプ設備・能力 ドラッグ
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募集期限　８月31日㈯
定員　岩手県で33人（釡石市１人）
応募方法（２種類）
① 募集専用ホームページ（http://
iwate-sports2020.jp）の応募
フォームに必要事項を入力
② 聖火ランナー募集リーフレットの申込用紙に
必要事項を記入の上、東京2020オリンピッ
ク聖火リレー岩手県準備委員会事務局に郵送
※聖火ランナー募集リーフレットは、市生涯学
習文化スポーツ課、各地区生活応援センター、
県合同庁舎、県庁などに備え付けます
当選発表
　（公財）東京オリンピック・パラリンピック
競技大会組織委員会が当選者を決定した後、
12月以降に当選者に連絡します。
※釡石市の聖火ランナー通過は令和２年６月
18日㈭です

　市は、港湾・船舶、海の生物、海や船で働く
人、風景など「釡石の海」をテーマにした、写
真・絵画作品を募集します。皆さんからの応募
をお待ちしています。
募集期間　７月22日㈪～９月６日㈮（土・日
曜日、祝日を除く）
応募方法
・絵画の部、写真の部（それぞれ１人１点）
・ 作品の裏面に応募票を貼り付け、郵送、また
は市水産課に持参してください
・ 詳しい応募内容や応募票は、市のホームペー
ジからダウンロードできる他、市水産課、市
市民課、各地区生活応援センター、図書館に
備え付けます
※入賞者の決定、表彰式、作品展示会は10月
に行う予定です

７月15日は海の日です

県聖火リレーランナー応募受付事務局・コール
センター　☎0570-550340
　※９月２日㈪までの９時～17時
　（土・日曜日、祝日を除く）
　※８月31日㈯・９月１日㈰は対応します
市生涯学習文化スポーツ課 スポーツ推進係
☎22-8835

釡石市「海の日」実行委員会（市水産課内）
〒026-8686　只越町３-９-13　☎27-8427
 suisan@city.kamaishi.iwate.jp
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