
釜石には がある愛 令和元年7月15日号 No.1716

広 報 ラグビーワールドカップ 2019™

あ
と67日
あ
と72日

大会開催（９月20日）まで

釡石会場キックオフ（９月25日）まで

世界中の人々へありがとう

６月９日[釡石鵜住居復興スタジアム バックスタンド東側に飾られました]

３月１７日[子どもから高齢者まで約130人が貝殻一枚一枚に感謝の思いを込めて製作しました（TETTO)]

　市内の全小中学生約2,300人が参加する「かまいし絆会議」が中心となり作成した
モザイクアート「ありがとう貝

かい

画
が

」の完成除幕式が釡石鵜住居復興スタジアムで行われ
ました。三陸産ホタテなどの貝殻約6,000枚を使用、デザインは大漁旗をイメージし、
貝画の中には「ありがとう」と「キズナ」という文字が描かれました。
　国内外から受けた復興支援に対する市民一人一人の感謝の気持ちが貝画に込められ、
ラグビーワールドカップを通して世界中の人々に「ありがとうの気持ち」が伝えられます。

もくじ
②やっぺしvol.40、ラグビー情報

⑧トライアスロン、オープンウォータースイミングなど
⑨汐立雨水ポンプ場完成見学会、聖火リレーなど
⑩釡石応援ふるさと大使紹介

⑪特集【津波避難場所情報】
⑮復興情報
⑯まちのお知らせ
⑳まちの話題
㉒保健案内板
㉔蛍光管・乾電池回収、ごみ減量トライ
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約10分

約10分

約10分

シャトルバス（500円／１人１日）
要予約

シープラザ釡石（西側）

釡石市民ホール（ファンゾーン）

大槌町職員駐車場（大槌駅周辺）

新町グラウンド駐車場
大槌町内

遠野市内 遠野運動公園

パーク＆ライド駐車場
（1,000円／１台）

要予約

釡石市
平田地区

岩手県水産技術センター隣接地

岩手大学釡石キャンパス隣接地

ライナーバス
（片道1,000円／１人）

鉄　道 三陸鉄道リアス線

バ　ス 岩手県交通

盛岡駅

いわて花巻空港

北上・水沢江刺・一ノ関の各駅

宮古駅・盛駅

新花巻駅

寺前バス停

要予約

　試合（パシフィックネーションズ2019日本ラウンド）当日は、スタジアム周辺に一般来客者用駐車場は
ありません。公共交通機関をご利用いただくか、シャトルバスまたはパーク＆ライド駐車場、ライナーバス
でご来場ください。シャトルバスまたはパーク＆ライド駐車場、ライナーバスを利用する場合は、下の予約方
法で予約をお願いします。

14時50分KICKOFF（開場 12時20分）釜石鵜住居復興スタジアム

　試合当日は、次の物品がスタジアムに持ち込み禁止となりますのでご注意ください。

持ち込み
禁 止 物

・あらゆる種類の武器
・飲食物（酒類、食べ物、ノンアルコール飲料）
・ビン、缶、ペットボトル、ステンレスボトル
・長傘（折り畳み傘は持ち込み可）、大きな手荷物
・自撮り棒、三脚、一脚などのビデオカメラ関連器具
・ドローン、発煙筒
・通信機器（トランシーバー、ワイヤレスマイク、Wi-Fiルーターなどの電波を放出するもの）

　ただし、医療や健康維持のための水または湯茶は、試飲の上持ち込みが認められます。その際は、水筒（容器
の材質は問いません）を利用してください。

ご 注 意
ください

お 願 い

試合当日の会場周辺は大変な混雑が予想されます。会場周辺での路上駐車、無断駐車、自家用
車での送迎などはご遠慮くださいますよう、ご協力をお願いします。

・入場時には必ず試合観戦チケットをお持ちください
・入場ゲートで手荷物検査、ボディチェックが行われます
・ 試合当日は、気温が高くなることが予想されるので、熱中症予防の準備をお願いします
（例︓帽子、水分・塩分の補給、濡らしたタオルを首に巻くなど）
・試合会場から一度退出すると再入場はできませんのでご注意ください

※ 持ち込み禁止物は、これに限定
されるものではありません

※ スタジアム敷地内に飲食ブース
を設けています

予約方法
「いわて・かまいしラグビー情報」のホームページに専用の予約申込ページを開設し、
予約を受け付けています　https://www.rugby-iwate.kamaishi.pref.iwate.jp/
※詳しくは、「いわて・かまいしラグビー情報（PNCアクセス内）」をご覧ください

申込期限 ライナーバス…………………………７月20日㈯17時
パーク＆ライド、シャトルバス……７月26日㈮17時

釜石鵜住居復興スタジアムへの来場方法について

スタジアムへの持ち込み禁止物にご注意ください︕

交通輸送体系および利用料金（同ルートで復路便も運行します）

27㈯
７

いわて・かまいしラグビー情報

vol.40

　試合（パシフィックネーションズ2019日本ラウンド）当日は、会場周辺に交通規制がかかります。
　指定車両や関係車両以外は規制区間内に乗り入れできませんのでご注意ください。
　なお、タクシーで試合会場内への乗り入れはできません。試合会場近辺にタクシー乗降場を設置します。
市民の皆さんにはご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

寺前
交差点
寺前
交差点

ドラッグ
ストア
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ストア

至両石町至両石町

釡石鵜住居
復興スタジアム
釡石鵜住居
復興スタジアム
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小学校
鵜住居
小学校

鵜住居駅鵜住居駅釡石東
中学校
釡石東
中学校

バスターミナル
（片岸）
バスターミナル
（片岸）

ライナーバス
パーク＆ライド用シャトルバス
ライナーバス
パーク＆ライド用シャトルバス

バスターミナル
（鵜住居駅前）
バスターミナル
（鵜住居駅前）

団体用バス駐車場
タクシー乗降場
団体用バス駐車場
タクシー乗降場

至釡石北IC至釡石北IC

至栗林町至栗林町

45

至大槌町至大槌町

至根浜至根浜

45

市内シャトルバス市内シャトルバス

駐車禁止区間駐車禁止区間
歩行者専用区間歩行者専用区間

駐停車禁止区間駐停車禁止区間

交通規制区間
（指定車両・バス以外進入禁止）
交通規制区間
（指定車両・バス以外進入禁止）

通行止め通行止め

ライナーバス
パーク＆ライド用シャトルバス
ライナーバス
パーク＆ライド用シャトルバス
団体用バス駐車場
タクシー乗降場
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市内シャトルバス市内シャトルバス

駐車禁止駐車禁止

駐停車禁止駐停車禁止

歩行者専用歩行者専用

交通規制のお知らせ

交通規制時間
11時～18時30分

入場口入場口入場口

インフォメーションポイント
ベビーカー預かり所
インフォメーションポイント
ベビーカー預かり所
チケットボックスチケットボックス

手荷物検査
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ボディチェック

WCWC
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WCWC

WCWC
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復興PRブース復興PRブース

救護室
授乳室
救護室
授乳室

インフォメーション
ポイント
インフォメーション
ポイント

鎧坂橋鎧坂橋

グッズ販売・
スポンサーブース
グッズ販売・
スポンサーブース

メインスタンドメインスタンド

バックスタンドバックスタンド 東サイド
スタンド
東サイド
スタンド

西サイドスタンド西サイドスタンド

グッズ販売・
スポンサーブース
グッズ販売・
スポンサーブース

救護室
授乳室
救護室
授乳室

スタジアム案内図

問い合わせ
市ラグビーワールドカップ2019
推進本部事務局　☎27-8420
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時間
ホールA ホールB 共通ロビーB 共通ロビーAC

屋外スペース
ステージ 観戦エリア 展示エリア 展示エリア 体験エリア

10時

11時

12時

13時

14時

15時

16時

17時

18時

パブリックビューイング

出演︓志田友美、アンダーエイジ、スクラムいわてフィフティーン
10:00～10:15　オープニングトークショー

10:30～10:55　歓迎アトラクション①
釜石商工高校の虎舞委員会による虎舞演舞

11:00～11:25　歓迎アトラクション②
釜石高校の音楽部による合唱披露釜石高校の音楽部による合唱披露釜石高校の音楽部による合唱披露

11:30～12:10　ゲストトークショー
特別ゲスト　サンドウィッチマン

13:30～14:30　試合直前︕
 試合見どころトークショー
解説︓釜石ＳＷの選手、応援団︓アンダーエイジ

日本代表 対 フィジー代表
パブリックビューイング

14時50分キックオフ

試合終了後に、試合振り返りトークショー
出演︓釜石ＳＷの選手、志田友美、アンダーエイジ

■RWC出場国
　ユニフォーム
　展示

■RWCの概要紹介
　パネル展示

■関連グッズの
　展示

パブリック
ビューイング
観戦エリア内

■釜石ラグビー
　展示

■RWCトロフィー
　ツアー

■オフィシャル
　グッズ販売

ウェブ・エリス・カップ

共通ロビーC
■フェイスペイン
　ティング
■風船アート
■ピンバッジ
　づくり

共通ロビーA
■消しゴムはんこ
　づくり
■ホタテ貝アート

ホール前広場ＡC
■ラグビー体験

出展テント
■スポンサー出展
■飲食他
■インフォメーション
　テント
■IBCラジオ中継

18︓15（予定）　餅まき

13:00～13:25　応援アトラクション
岩手県内バンカラ高校生によるエールの交換岩手県内バンカラ高校生によるエールの交換岩手県内バンカラ高校生によるエールの交換

お 願 い

・ ご来場の際は、「釜石市民ホール⇔釜石鵜住居復興スタジアム シャトルバス」または公共
交通機関をご利用ください。また、近隣商業施設などへの駐車はご遠慮ください

・サンドウィッチマンの出演は、ゲストトークショーと餅まきのみとなります
・ファンゾーン入場時に手荷物検査が行われます
・混雑が予想されますので、時間に余裕をもってお早めにご来場ください
・入場者多数の場合、入場制限を行う場合があります
※ 詳しい内容は、ホームページ「いわて・かまいしラグビー情報」でもご覧

いただけます いわて・かまいしラグビー情報

ラグビー「日本代表 対 フィジー代表」戦　当日27㈯
７

いわて・かまいしラグビーファンゾーンを開設します
～パブリックビューイングや「ウェブ・エリス・カップ」の展示も～

　釜石鵜住居復興スタジアムで開催されるラグビー「日本代表 対 フィジー代表」戦に合わせ、「いわて・かま
いしラグビーファンゾーン」を開設します。

日時

会場

入場料

内容
（予定）

パブリックビューイング
当日、釜石鵜住居復興スタジアムで行われる「日本代表 対 フィジー代表」の試合を大画
面で観戦できます︕
ウェブ・エリス・カップ展示
会場内に、ラグビーワールドカップ2019の優勝トロフィー「ウェブ・エリス・カップ」を展示
します。
ゲスト
トークショーや来場者との交流で会場を盛り上げます︕

ステージイベント
虎舞演舞・合唱披露
県内県立高校バンカラ応援団演舞
日本代表戦見どころトークショー
餅まき　他
その他
来場者先着プレゼント（オリジナルトートバッグなど）
各種体験ブース（ラグビー体験、フェイスペイントなど）
飲食ブース出店　など

７月27日㈯10時～18時30分

釜石市民ホールTETTO

無料

特別ゲスト　サンドウィッチマン スクラムいわてフィフティーン

志田友美 アンダーエイジ

先着500人に
トートバッグを
プレゼント

※出演者および実施イベントは、変更・中止する場合があります
　掲載の写真はイメージです

時間
ホールA ホールB 共通ロビーB 共通ロビーAC

屋外スペース
ステージ 観戦エリア 展示エリア 展示エリア 体験エリア

10時

11時

12時

13時

14時

15時

16時

17時

18時

パブリックビューイング

出演︓志田友美、アンダーエイジ、スクラムいわてフィフティーン
10:00～10:15　オープニングトークショー

10:30～10:55　歓迎アトラクション①
釜石商工高校の虎舞委員会による虎舞演舞

11:00～11:25　歓迎アトラクション②
釜石高校の音楽部による合唱披露釜石高校の音楽部による合唱披露釜石高校の音楽部による合唱披露

11:30～12:10　ゲストトークショー
特別ゲスト　サンドウィッチマン

13:30～14:30　試合直前︕
 試合見どころトークショー
解説︓釜石ＳＷの選手、応援団︓アンダーエイジ

日本代表 対 フィジー代表
パブリックビューイング

14時50分キックオフ

試合終了後に、試合振り返りトークショー
出演︓釜石ＳＷの選手、志田友美、アンダーエイジ

■RWC出場国
　ユニフォーム
　展示

■RWCの概要紹介
　パネル展示

■関連グッズの
　展示

パブリック
ビューイング
観戦エリア内

■釜石ラグビー
　展示

■RWCトロフィー
　ツアー

■オフィシャル
　グッズ販売

ウェブ・エリス・カップ

共通ロビーC
■フェイスペイン
　ティング
■風船アート
■ピンバッジ
　づくり

共通ロビーA
■消しゴムはんこ
　づくり
■ホタテ貝アート

ホール前広場ＡC
■ラグビー体験

出展テント
■スポンサー出展
■飲食他
■インフォメーション
　テント
■IBCラジオ中継

18︓15（予定）　餅まき

13:00～13:25　応援アトラクション
岩手県内バンカラ高校生によるエールの交換岩手県内バンカラ高校生によるエールの交換岩手県内バンカラ高校生によるエールの交換

チームスマイル
釡石PIT

釡石情報交流センター ミッフィー
カフェ
かまいし

ミッフィー
カフェ
かまいし

インフォメーション
テント

インフォメーション
テント

ファンゾーン
入場口

【大町広場側】

ファンゾーン
入場口

　【ミッフィーカフェ側】
退場口

フェイスペインティング
風船アート

ピンパッジづくり

フェイスペインティング
風船アート

ピンパッジづくり

フェイスペインティング
風船アート

ピンパッジづくり

10時～17時10時～17時10時～17時
消しゴムはんこづくり
ホタテ貝アート

消しゴムはんこづくり
ホタテ貝アート

パブリックビューイング・ステージパブリックビューイング・ステージ

10時～18時10時～18時

共通ロビーA共通ロビーA共通ロビーB共通ロビーB

RWCトロフィーツアー
オフィシャルグッズ販売
RWCトロフィーツアー
オフィシャルグッズ販売
RWCトロフィーツアー
オフィシャルグッズ販売

パブリックビューイング観戦エリア内パブリックビューイング観戦エリア内

ホールA

ホールA

展示エリア

展示エリア
ホールB

10時～17時

共通ロビーC
体験エリア①

ホール前広場C
ラグビー体験エリア
10時～18時

ホール前広場A
ラグビー体験エリア
10時～18時

体験エリア②

釡石ラグビー展示釡石ラグビー展示釡石ラグビー展示

※２階に授乳室・おむつ交換室

10時～18時10時～18時

出展テント

至大渡町

至只越町

RWC出場国ユニフォーム展示
RWCの概要紹介　パネル展示

関連グッズの展示

RWC出場国ユニフォーム展示
RWCの概要紹介　パネル展示

関連グッズの展示

RWC出場国ユニフォーム展示
RWCの概要紹介　パネル展示

関連グッズの展示

大
町
バ
ス
停

大
町
広
場
側

ミ
ッ
フ
ィ
ー
カ
フ
ェ
側

県
道
釡
石
港
線

釡石市民ホール
TETTO

ホ
ー
ル
前
広
場（
屋
根
つ
き
）

いわて・かまいしラグビーファンゾーン会場案内図

イベントスケジュール
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１ 投稿方法
　（1）  店舗などを訪れ、貼り付けされた「おもてなしアイコン」

の写真を撮影して、SNSに投稿します。（事業者の方が自
ら投稿することも可能です）

　（2） 投稿する際は、①「#いわてかまいしラグビー」のハッ
シュタグ②写真③撮影場所④コメントを添えて投稿して
ください。（①～③は必須項目）

２ 対象SNS

３ 実施期限
　11月2日㈯【大会閉幕日】
４ ホームページ
　「対象おもてなしアイコン」は、次のホームページで公開しています
　○いわての10手ユニークアイコン
　　http://www5.pref.iwate.jp/~hp1010/dl.html
　○いわて・かまいしラグビー10手
　　https://www.rugby-iwate.kamaishi.pref.iwate.jp/10t/index.html
　「SNS投稿キャンペーン」については、こちらをご覧ください
　○いわて・かまいしラグビー情報
　　https://www.rugby-iwate.kamaishi.pref.iwate.jp/

　写真を撮って投稿しよう︕抽選で50名様に「ラグビー応援グッズ」（非売品）
をプレゼント!!
　ラグビーワールドカップ2019釜石開催実行委員会などでは、外国から訪れ
た方を“おもてなし”するためのアイコンを、全104種準備しました。
お店や施設で「おもてなしアイコン」を見つけて、
SNSで投稿してください︕
　事業者の方は、ホームページから「おもてなしアイコン」を無料ダウンロード
して店舗などに貼り付けてください。

ラグビーワールドカップ2019™ 
「おもてなしアイコンSNS投稿キャンペーン」

ラグビーワールドカップ2019釜石開催実行委員会（県ラグビーワールドカップ2019推進室〈釜石市駐在〉）
☎22-7522　　 AK0004@pref.iwate.jp

問い合わせ

このほか
対象おもてなし
アイコン全104種

があります︕

いわての10手ユニークアイコン いわて・かまいしラグビー10手

いわて・かまいしラグビー情報

プレゼント！！プレゼント！！
（非売品）（非売品） 写真はイメージです写真はイメージです

抽選で50人
ラグビー応援
グッズを      
ラグビー応援
グッズを      

７/15㈪から第５弾釜石ラグビー応援グッズを販売

問い合わせ　市ラグビーワールドカップ2019推進本部事務局　☎27-8420

○交通輸送体系・利用料金など
　本号２ページと基本的に同じ（有料）になります
　【相違点】 試合終了後、観客の皆さんがファンゾーン（釜石市民ホール）に来場できるよう次の運行が新たに追加

となります。
　シープラザ釜石発　⇒　平田地区パーク＆ライド駐車場行きバス（復路）
　　　　　　　　　　　　ライナーバス　各発着地行き（復路）
○予約申し込み方法
　インターネットにて予約申し込み（公共交通機関除く）
　 ⇒「いわて・かまいしラグビー情報」のホームページから（https://www.rugby-iwate.kamaishi.pref.iwate.jp/）
　※ 7月27日「日本代表対フィジー代表」の交通手段予約申し込みについても、並行して同サイトにて受け付けて

いますので、申し込みの際はお間違えのないようご注意ください。
○支払方法
　クレジットカードまたはコンビニ決済
○予約申込期限

試合 交通手段 予約申込締切日

①9月25日㈬
　『フィジー 対 ウルグアイ』（14時15分キックオフ）

シャトルバス ９月24日㈫17時パーク＆ライド駐車場
ライナーバス ９月18日㈬17時

②10月13日㈰
　『ナミビア 対 カナダ』（12時15分キックオフ）

シャトルバス 10月12日㈯17時パーク＆ライド駐車場
ライナーバス 10月６日㈰17時

　ラグビーワールドカップ2019釜石開催実行委員会では、釜石鵜住居復興スタジアムで行われる９月25日㈬
「フィジー対ウルグアイ」、10月13日㈰「ナミビア対カナダ」観戦用交通手段の予約申し込み受け付けを開始
しました。
　交通手段については、本号２ページ掲載の同スタジアムでの７月27日㈯「日本代表対フィジー代表」と基本
的に同じです。また、ラグビーワールドカップ2019においても各試合当日は、スタジアムへの自家用車での乗
り入れはできませんので、公共交通機関またはシャトルバス、パーク&ライド駐車場、ライナーバスを予約申し
込みの上、ご来場ください。

ラグビーワールドカップ2019釜石開催　交通輸送コールセンター
☎019-907-0826（土・日曜日、祝日を除く９時30分～17時30分）

morioka_mice@jtb.com

申し込みに関する
問い合わせ

9/25㈬・10/13㈰ラグビーワールドカップ2019™ 釜石開催
交通手段の予約申し込み受け付けを開始しました

　市は、ラグビーワールド
カップ2019™ 釜石開催を
盛り上げるため、第５弾
として次の応援グッズを
販売します。
※売り上げの一部は「釜
石市ラグビーこども未来
基金」に寄付されます

価　格　1,000円（税込）
カラー　ネイビー　サイズ　フリー

価　格　3,000円（税込）
カラー　紺に青と緑のストライプ
大剣幅　8.5 cm
長　さ　143cm

釜石鵜住居復興スタジアム
ロゴ入りネクタイ

釜石鵜住居復興スタジアム
ロゴ入りポンチョ

販売店　いわて・かまいしラグビー応援の店
・釜石特産店（シープラザ釜石内）　・道の駅釜石仙人峠　・釜石情報交流センター　・釜石市役所職員生協
・鵜の郷交流館　・セブンイレブン中妻町１丁目店
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第25回釡石はまゆりトライアスロン国際大会

第３回釡石オープンウォーター
スイミング2019根浜

　青森から東京までの東日本大震
災の被災地を縦断するリレーが７
月24日にスタート。７月27日に
は釡石市内を走行します。復興へ
の想いを「たすき」でつなぐラン
ナー、サイクリストたちに声援を
お願いします。

釡石市営プール　７月27日㈯
※中継所到着・出発時間はホーム
ページをご覧ください
※SNSで「＃1000㎞リレー」を
付けた応援メッセージを募集中！

未来（あした）への道1000㎞縦断
リレー事務局（☎03-3451-6107）
土・日曜日、祝日を除く10時～17時
公式サイト　http://www.1000km.jp/

※競技方法は（公社）日本トライアスロン連合公式競技規則に準じ、一部ローカルルールを適用します

※ 競技方法はオープンウォータースイミング競技規則に準じ、
一部ローカルルールを適用します

交通規制のお知らせ
　同大会開催に伴う交通規制で、一部区間が全面通行止めにな
ります。
　また、大会当日の箱崎・箱崎白浜・室浜方面のにこにこバスは
全て運休となります。ご理解ご協力の程よろしくお願いします。
●片側交互通行　 国道45号　恋の峠頂上付近～薬王堂釡石鵜住居

店付近　10時～12時
●全面通行止め　市道鵜住居線　10時～12時
　　　　　　　　市道箱崎半島線　恋の峠～根浜　10時～12時
　　　　　　　　箱崎臨港道路　根浜～箱崎　10時～13時

種目 競技開始時刻 競技内容
スタンダード 10時 スイム1.5km、バイク23km、ラン10km
リレー 10時 スタンダードの部の内容を2～3人で分担して行う
スプリント 10時25分 スイム0.75km、バイク12km、ラン5km

種目 競技開始時刻
検定５級集団泳 ９時
500m ９時
１km ９時
３km ９時50分
５km ９時50分
５km（日本選手権トライアルの
部・茨城国体岩手県選手選考会） ９時50分

期日

期日

種目

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

市内中継所到着日

種目

詳しくは大会公式サイト（http://king61hamayuri.sakura.ne.jp/）をご確認ください。

詳しくは大会公式サイト（http://kamaishi-ows.com/）を
ご確認ください。

7月28日㈰　・開会式 ８時45分

釡石はまゆりトライアスロン国際大会実行委員会
☎22-6153　  king61kamaishi@gmail.com

釡石水泳協会事務局　☎28-1717
大会公式サイト　http://kamaishi-ows.com/
市生涯学習文化スポーツ課 スポーツ推進係
☎22-8835

８月４日㈰　・開会式 ８時30分

根浜海岸特設会場

根浜海岸特設会場

会場

会場

鵜住居駅鵜住居駅

大槌湾大槌湾

三
陸
自
動
車
道

三
陸
自
動
車
道

釡石東中釡石東中

釡石北IC 45

片側交互通行10時～12時
全面通行止め10時～12時
全面通行止め10時～13時

至大槌町至大槌町

至
栗
林
町

至
栗
林
町

薬王堂
釡石鵜住居店
薬王堂
釡石鵜住居店 箱崎トンネル箱崎トンネル

スタートスタート
ゴールゴール

釡石鵜住居
復興スタジアム
釡石鵜住居
復興スタジアム

至
両
石
町

至
両
石
町

至
箱
崎
白
浜

至
箱
崎
白
浜

未来（あした）への道
1000㎞縦断リレーを

開催します

　市は、東部地区の雨水による冠水対策として、只越町
１丁目地内に汐立雨水ポンプ場を建設しました。
　これまで、豪雨や潮位の上昇により市街地が冠水し店
舗や住宅が浸水被害を受けてきましたが、これらの浸水
被害を防ぐための大型ポンプ２台、小型ポンプ2台を配
置したポンプ場が完成しました。このポンプ場の見学会
を開催しますので、ぜひお越しください。

※会場には駐車場がありません。公共交通機関などをご利用ください

「海の日」は、海の恩恵に感謝
するとともに、海洋国日本の
繁栄を願う日です。

開催日 ７月28日㈰（予約不要）

時　刻 ①10時　②11時（各回とも同じ内容です）

場　所 只越町１丁目地内　汐立雨水ポンプ場

汐立（しおだて）雨水ポンプ場の完成見学会を開催します

東京2020オリンピック聖火リレー

釡石市「海の写真・絵画」
コンクールの作品を募集します

問い合わせ

応募先・問い合わせ

岩手県聖火ランナーを募集します

問い合わせ　市下水道課　☎22-1061

①口径1500mmポンプ×2基（排出量630㎥／分）
②口径500mmポンプ×2基（排出量　70㎥／分）
合計で１分間に25mプール２杯分を排水可能

ポンプ設備・能力 ドラッグ
ストア
ドラッグ
ストア

堀耳鼻咽喉科
眼科医院
堀耳鼻咽喉科
眼科医院

釜石市役所釜石市役所

至
浜
町

至
浜
町

至
鈴
子
町

至
鈴
子
町

釜石大町
駐車場
釜石大町
駐車場

釜石情報交流
センター

釜石情報交流
センター

大町商店街
駐車場

大町商店街
駐車場

イオンタウン釜石
通路
イオンタウン釜石
通路

薬師公園薬師公園
青葉ビル青葉ビル

青
葉
通
り

青
葉
通
り

釜石ベイシティ
ホテル
釜石ベイシティ
ホテル

ホテルサンルート
釜石
ホテルサンルート
釜石

汐立雨水ポンプ場汐立雨水ポンプ場

ホテルルートイン
釜石
ホテルルートイン
釜石

45

4

4

4

募集期限　８月31日㈯
定員　岩手県で33人（釡石市１人）
応募方法（２種類）
① 募集専用ホームページ（http://
iwate-sports2020.jp）の応募
フォームに必要事項を入力
② 聖火ランナー募集リーフレットの申込用紙に
必要事項を記入の上、東京2020オリンピッ
ク聖火リレー岩手県準備委員会事務局に郵送
※聖火ランナー募集リーフレットは、市生涯学
習文化スポーツ課、各地区生活応援センター、
県合同庁舎、県庁などに備え付けます
当選発表
　（公財）東京オリンピック・パラリンピック
競技大会組織委員会が当選者を決定した後、
12月以降に当選者に連絡します。
※釡石市の聖火ランナー通過は令和２年６月
18日㈭です

　市は、港湾・船舶、海の生物、海や船で働く
人、風景など「釡石の海」をテーマにした、写
真・絵画作品を募集します。皆さんからの応募
をお待ちしています。
募集期間　７月22日㈪～９月６日㈮（土・日
曜日、祝日を除く）
応募方法
・絵画の部、写真の部（それぞれ１人１点）
・ 作品の裏面に応募票を貼り付け、郵送、また
は市水産課に持参してください
・ 詳しい応募内容や応募票は、市のホームペー
ジからダウンロードできる他、市水産課、市
市民課、各地区生活応援センター、図書館に
備え付けます
※入賞者の決定、表彰式、作品展示会は10月
に行う予定です

７月15日は海の日です

県聖火リレーランナー応募受付事務局・コール
センター　☎0570-550340
　※９月２日㈪までの９時～17時
　（土・日曜日、祝日を除く）
　※８月31日㈯・９月１日㈰は対応します
市生涯学習文化スポーツ課 スポーツ推進係
☎22-8835

釡石市「海の日」実行委員会（市水産課内）
〒026-8686　只越町３-９-13　☎27-8427
 suisan@city.kamaishi.iwate.jp
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。

　昭和54年エスビー食品㈱入社。平成28年代表取締役社
長。釡石市出身61歳。
　第２回かまいし仙人峠マラソンのゲストランナーとし
て瀬古利彦さんの招

しょう
聘
へい
に尽力した他、㈱岩手缶詰が製造

するサバの缶詰を利用したパスタソースを本年３月から
販売し、釡石の産業・スポーツ振興に貢献している。

　日本を拠点に活動する国際的なビジネスリーダーであり、
日本の政治・経済界の有力者との幅広い人脈を有している。
平成22年から６年間、在日オーストラリア・ニュージーランド
商工会議所会頭を務め、現在は名誉会頭。震災後、同商工会
議所会頭として釡石シーウェイブスRFCの試合会場でのオー
ジー・ビーフのお振る舞い、「釡石ラグビーこども未来基金」
へ150万円の寄付など、産業・スポーツ振興に貢献している。

釡石応援ふるさと大使の紹介 （敬称略、五十音順）

大使 経歴など
浅　田　久　美 アテネ・北京五輪ウェイトリフティング競技女子日本代表チーム監督など歴任（釡石市出身）
阿　部　征　次 前東京女子体育大学学長（釡石市出身）
あんべ　光　俊 シンガーソングライター、音楽プロデューサー（釡石市出身）
池　田　　　肇 東京交響楽団首席オーボエ奏者（釡石市出身）
石　森　　　寛 釡石はまゆり会会長、東京岩手美術会代表、日本美術家連盟会員、画家（釡石市出身）
猪　瀬　迪　夫 元釡石製鐵所所長、元新日鉄住金エンジニアリング（株）常務、元東京製綱（株）社長
イボンヌ・チャカチャカ 歌手、アフリカ国連MDGｓ特別大使（南アフリカ出身）
大久保　　　晋 ジャパニーズレゲエ・ベーシスト、整体師（釡石市出身）
小　形　博　行 エスビー食品（株）代表取締役社長（釡石市出身）
小野崎　　　敏 日鉄鉱業（株）名誉顧問、鉱山史研究家、元釡石鉱山（株）社長
金　山　亜希雄 元釡石製鐵所所長、前釡石はまゆり会会長
きくち　教　児 タレント、中京テレビ「おめざめワイド」キャスターなど（釡石市出身）
玄　田　有　史 東京大学社会科学研究所教授（「希望学・釡石調査」、「防災危機対応学」など実施）
小　山　ゆうこ メゾソプラノ歌手（釡石市出身）
佐々木　貴　範 写真家、「釡石橋上市場-追憶の光景」など出版（釡石市出身）
笹　田　　　学 明治大学評議員、（公財）日本ラグビーフットボール協会元理事
柴　　　孝　也 慈恵会医科大学客員教授（釡石市出身）
鈴　木　秀　幸 元東海市議会議員（釡石市出身）
瀬　川　爾　朗 前岩手県人連合会会長、東京大学名誉教授（釡石市出身）
多　田　健　芳 千葉市立花園中学校教師・釡石を題材に社会科授業実践（中学まで釡石市在住）
原　口　あゆみ 声楽家（釡石市出身）
藤　原　綾　子 （株）ユミカツラインターナショナル　アクセサリーデザイナー（釡石市出身）
松　尾　雄　治 スクラム釡石キャプテン、元新日鐵釡石ラグビー部監督、元成城大学ラグビー部監督
メラニー・ブロック 在日オーストラリア・ニュージーランド商工会議所（ANZCCJ）名誉会頭
三　浦　俊　也 元サッカーベトナム代表監督、前ホーチミン・シティFC監督（釡石市出身）
森　　　重　隆 （公財）日本ラグビーフットボール協会会長、元新日鐵釡石ラグビー部監督、元福岡市教育委員
山　田　久　志 プロ野球解説者、野球評論家、元富士製鐵釡石野球部投手
柚　月　裕　子 作家・フリーライター（釡石市出身）

小
お

形
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行
ゆき

さん

メラニー・ブロックさん

問い合わせ　市総務課 秘書係　☎22-2111（内線111）

津波災害の恐れがあるときは
「徒歩避難」が原則です

　東日本大震災では、自家用・公共交通・営業販売・緊急車両などの自動車運行に起因して、多くの尊い命
が失われました。
　津波警報・大津波警報時には、自動車運行に関する適切な行動が求められており、津波警報時などにおけ
る全ての人命を守るため、津波警報時などの避難行動は徒歩による避難を原則とします。津波警報・大津波
警報時における自動車運行に関する指針を確認し、避難行動に役立ててください。
　また、津波警報時などによる国道の通行止め（進入禁止）の箇所や看板の設置箇所については12～13
ページを、７月27日㈯の「日本代表対フィジー代表」戦における各会場の津波避難導線については、14ページを
それぞれご覧ください。

問い合わせ　市防災危機管理課 防災係　☎27-8441

津波警報・大津波警報時における自動車運行に関する指針

浸水が想定される区域 ※1 浸水が想定される区域外 ※1

① 車を道路左側に止めるか駐車場に入れ※2鍵を
付けたままとし、津波避難場所などの高台に徒
歩で避難する
② 津波警報が解除されるまで、津波避難場所など
の高台から移動しない

① 浸水が想定される区域内には絶対に進入しない
② 車を道路左側に止めるか駐車場に入れ※2鍵を
付けたままとし、ラジオなどで津波に関する情
報を確認し、安全を確保する

［共通事項］
　 　地震の発生により、道路損壊、信号機作動停止などが予測されるため、緊急車両※3と認められる
車両以外は運転しない。

※１　 浸水が想定される区域・外は、平成23年3月11日の東日本大震災津波で浸水した区域を基準とし、
区域内外の国道・県道・市道を対象とする

※２　車から離れる際は貴重品を所持する
※３　 緊急車両は原則として、津波防災活動を実践しなければならない車両、歩行困難者の安全を確保する

ための車両とし、次の車両とする
　　　①警察関係車両　　②消防関係車両　　③消防団車両　　④道路維持管理車両
　　　⑤医療関係車両　　⑥要配慮者（避難行動要支援者）支援車両　　⑦身障者移動車両
　　　⑧防災関係者車両　⑨危険物積載車両
　　　※遠地津波に関する情報に注意し、津波の影響がある場合は、浸水が想定される区域には進入しない

津波警報などの種類

種類 発表基準 津波の高さの予想区分
発表される津波の高さ

数値での発表 定性的表現での発表

大津波警報
予想される津波の高さ
が高いところで３ｍを
超える場合

10ｍ＜高さ 10ｍ超
巨大５ｍ＜高さ≦10ｍ 10ｍ

３ｍ＜高さ≦5ｍ ５ｍ

津波警報
予想される津波の高さ
が高いところで１ｍを
超え、３ｍ以下の場合

１ｍ＜高さ≦3ｍ ３ｍ 高い

津波注意報
予想される津波の高さ
が高いところで0.2ｍを
超え、１ｍ以下の場合

0.2ｍ≦高さ≦1ｍ １ｍ 表記なし
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釡石市役所釡石市役所

釡石港釡石港

鵜住居駅鵜住居駅

大槌湾大槌湾

両石湾両石湾

釡石湾釡石湾

唐丹湾唐丹湾

大槌町大槌町

大船渡市大船渡市

釡石JCT釡石JCT

釡石中央IC釡石中央IC

東北横断自動車道
釡石秋田線

小佐野駅小佐野駅

JR釡石線JR釡石線

釡石仙人峠IC釡石仙人峠IC

釡石北IC釡石北IC

釡石唐丹IC釡石唐丹IC

釡石南IC釡石南IC

釡石両石IC釡石両石IC

三
陸
沿
岸
道
路

三
陸
鉄
道
リ
ア
ス
線

三
陸
沿
岸
道
路 古廟坂トンネル釡石側出口付近古廟坂トンネル釡石側出口付近

鵜住居駐在所入口付近鵜住居駐在所入口付近

恋の峠高架橋付近恋の峠高架橋付近

水海大橋付近水海大橋付近

水海海岸バス停付近水海海岸バス停付近

国道45号釡石高架橋
（小型標識）

国道45号釡石高架橋
（小型標識）

両石インター入口付近
（小型標識）

両石インター入口付近
（小型標識）

国道45号もしもしピット南側国道45号もしもしピット南側
荒神社付近荒神社付近

嬉石トンネル出口付近嬉石トンネル出口付近
釡石駅前交差点付近

小白浜水門付近

唐丹駅前付近唐丹駅前付近

釡石商工高校前交差点釡石商工高校前交差点
【津波警報板・通行止め地点】【津波警報板・通行止め地点】

昭和園前バス停付近
（道路情報板）
昭和園前バス停付近
（道路情報板）

野田町岩手県交通前
（道路情報板）

野田町岩手県交通前
（道路情報板）

唐丹町方面へは行けません唐丹町方面へは行けません 小白浜方面へは行けません小白浜方面へは行けません

平田駅方面へは行けません平田駅方面へは行けません

平田駅方面へは行けません平田駅方面へは行けません

嬉石町方面へは行けません嬉石町方面へは行けません

平田公園入口付近平田公園入口付近
【津波警報板・通行止め地点】【津波警報板・通行止め地点】

本郷入口バス停付近本郷入口バス停付近
【津波警報板・通行止め地点】【津波警報板・通行止め地点】

鍬台トンネル大船渡市側入口付近鍬台トンネル大船渡市側入口付近
【津波警報板・通行止め地点】【津波警報板・通行止め地点】

三陸国道事務所
釡石維持出張所前
三陸国道事務所
釡石維持出張所前

【津波警報板・通行止め地点】【津波警報板・通行止め地点】

津波警報板

津波標識（起終点）

　津波警報などが発表された際、通行止めになる
地点にあります
・ 電光表示、サイレン、警告灯、警告放送で通行
止めをお知らせします
・ この先には進入せずに、高台やう回路、避難場
所へ避難してください

・ これまでの大津波の浸水実績を、「過去の津波
浸水区間」として示しています
・ 区間の始まりと終わりの地点にありますので、
この先には進入しないでください。また、津波
浸水区間から速やかに避難してください

道路情報板
・ 高規格道路などのインター
チェンジや国道の交差点付
近に設置してあり、道路状
況の他、津波警報などの発
表や通行規制の情報などを
電光表示でお知らせします
・ 自動車運転時の避難の参考
としてください

津
波
警
報
な
ど
が
発
表
さ
れ
た
と
き
は
、
津
波
浸
水
区
間
へ
進
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い

津
波
警
報
、大
津
波
警
報
発
表
時
の
国
道
45
号
、国
道
２
８
３
号
の
通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

問い合わせ　市防災危機管理課 防災係　☎27-8441
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本郷入口バス停付近本郷入口バス停付近
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鍬台トンネル大船渡市側入口付近鍬台トンネル大船渡市側入口付近
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【津波警報板・通行止め地点】【津波警報板・通行止め地点】

凡
　例

津波警報板

津波標識（起終点）
津波浸水区域

その他の看板、表示
　津波浸水区域内の主要な道路には、次の看板も設置されています
ので、避難するときの参考にしてください。

津波標識（浸水区間）
「過去の津波浸水区間」の中
におおよそ200ｍの間隔で建
て、浸水区間を抜けるまでの
距離を表示しています。

海抜表示シート
「過去の津波浸水区間」では、
津波標識（起終点）や交差点
案内標識、歩道橋などの柱
に、海抜を表示しています。
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パシフィックネーションズ2019日本ラウンド
開催時の津波避難導線

　７月27日㈯に開催される「日本代表対フィジー代表」の試合会場とファンゾーン周辺、平田地区のシャトル
バス乗降場の津波警報などの発表時の避難経路をお知らせします。

釡石鵜住居復興スタジアム周辺からの避難導線

ファンゾーン（釡石市民ホールTETTO）からの避難導線

シャトルバス乗降場（大字平田）からの避難導線

津波避難場所１ 鵜住居小学校・釡石東中学校校庭
　スタジアムから鎧坂橋を渡り、寺前交差点方面を経由し高台の学校校庭へ行きます。
津波避難場所２ かまいしワーク・ステーション
　スタジアムから恋の峠方面へ向かい、かまいしワーク・ステーションへ行きます。
　または、さらに高台となる市道箱崎半島線の安全な場所で路上待機します。

津波避難場所１ 薬師公園
　釡石市民ホールから主要地方道釡石港線を渡り薬師
公園へ行きます。薬師公園までは途中、階段を登る必
要があります。
津波避難場所２ 釡石小学校校庭
　釡石市民ホールから市保健福祉センター前を通り、
釡石小学校校庭へ行きます。釡石小学校へ向かう信
号機付近の小道は道幅が狭く、階段を登る必要があり
ます。なお、女

お な っ ぺ
遊部へ向かう県道242号線を通る経路

は、階段を利用せずに釡石小学校へ行けます。

津波避難場所１ 国道45号大平方面のもしもしピット（駐車スペース）
　シャトルバス乗降場、臨時駐車場から国道45号方面へ向かい
ます。国道45号を大平方面へ進み、釡石斎場手前のもしもし
ピットへ行きます。
津波避難場所２ 岩手沿岸南部クリーンセンター管理棟３階
　シャトルバス乗降場、臨時駐車場から岩手沿岸南部クリーン
センターへ行きます。クリーンセンター管理棟内のエレベー
ターは使用できない可能性がありますので、３階へは階段を登
る必要があります。
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津波避難場所２
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問い合わせ　市防災危機管理課 防災係　☎27-8441
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ちのお知らせちのお知らせちのお知らせ
InformationInformationInformationままま

第２次募集　医療・福祉関係の学生対象　奨学金を貸与します
　市は、将来市内の施設で医療・福祉などの従事者として就職しよ
うとする学生に対し、奨学金の貸し付けを行います。この奨学金は
貸付期間に相当する期間、市内の施設で医療、福祉などに従事した
場合、返還が免除されます。
◆対象職種
　①医療分野…看護師、歯科衛生士、歯科技工士、精神保健福祉士
　②介護分野…社会福祉士、介護福祉士
　③保育・教育分野…保育士、幼稚園教諭、保育教諭
◆募集人員
　①②の分野 各３人、③の分野 １人
◆応募期限　9月30日㈪
◆貸付額　毎月５万円
　※申請書類など詳しくはお問い合わせください
　※貸付決定には審査があります
◆申し込み・問い合わせ
　①市地域医療連携室　☎22-0179
　②市高齢介護福祉課 高齢介護係　☎22-0178
　③市子ども課 次世代育成係　☎22-5121

募集期限　７月31日㈬
応募資格　県内に居住する原則18
歳以上の在宅の視覚障がい者、肢
体不自由者、聴覚障がい者（一定
の要件あり）
※補助犬の給付は無償。共同訓練
の費用や食費などの諸経費は自己
負担です
申し込み・問い合わせ　市地域福
祉課（☎22-0177）

【募集】身体障がい者
補助犬の給付候補者

【漢方薬講座】
日時　８月17日㈯10時～11時30分
内容　漢方薬の講話を聞き、葛根
湯を作ります
定員　40人
【知育菓子教室®】
日時　８月17日㈯13時～14時
内容　知育菓子を教材にした実験
教室
対象・定員　小学生50人
【共通】
場所　鵜住居公民館
費用　無料
申込期限　８月５日㈪
申し込み・問い合わせ　鵜住居地
区生活応援センター（☎28-2470）

【募集】
クラシエ「公民館イベント」参加者

日時・内容　①７月31日㈬「ス
トレスとこころの健康」②８月6
日㈫「こころに寄り添うコミュニ
ケーション」③８月28日㈬「自
殺予防の取組みについて」④９月
３日㈫「不安や悩みを抱えている
方への接し方について」他
※時間はいずれも13時30分～
場所　釡石地区合同庁舎
対象　傾聴ボランティア活動を希
望する人や関心のある人
費用　無料
申込期限　７月24日㈬
申し込み・問い合わせ　釡石保健
所保健課（☎25-2710）

【募集】傾聴ボランティア
養成講座受講者

日時　７月29日㈪10時～12時
集合場所　旧釡石鉱山事務所（9
時50分までに集合）
内容　「岩石の種類を学ぶ」釡石
鉱山㈱代表取締役社長 山澤茂行
さん、岩石の標本箱作り
定員　30人（どなたでも）
費用　大人300円　小・中学生
100円
申込期間　７月16日㈫～24日㈬
申し込み・問い合わせ　市世界遺
産課（☎22-8846）

【募集】旧釡石鉱山事務所
「鉱山（やま）の宝探し」参加者

【発会式】
日時・場所　８月１日㈭19時～
21時　中妻公民館
【練習】
日時・場所　①８月10日㈯15時
30分～17時30分 小佐野コミュニ
ティ会館②８月22日㈭19時～21
時 中妻公民館
※以降の日程は、各地区生活応援
センターなどに置いているチラシ
をご覧ください
※会費、楽譜など実費負担あり
申し込み・問い合わせ　「かまい
し第九」実行委員会（木下☎23-
8047　受付９時～18時）

【募集】2019「かまいしの第九」
の会メンバー

日時　７月28日㈰13時～15時
場所　青葉ビル
内容　岩手大学准教授　堀久美さ
んによる講演。性別による役割分
担意識について、身近な出来事を
例にみんなで考えます
定員　40人程度
費用　無料
申込期限　７月25日㈭
申し込み・問い合わせ　市総合
政策課 男女共同参画室（☎27-
8413）、NPO法人カリタス釡石
（☎27-9030）

【募集】
女性活躍推進セミナー参加者

日時　７月20日㈯、21日㈰10時
～15時
場所　青ノ木ラベンダー園（橋野
鉄鉱山インフォメーションセン
ター隣）
内容　ラベンダー１束300円で販
売（刈り取り体験料含む）
問い合わせ　栗橋地区まちづくり
会議事務局（☎57-2111）

はしの四季まつり
～ラベンダーまつり～

問い合わせ　市税務課 市民税係　☎27-8417

問い合わせ　市選挙管理委員会事務局　☎27-8462

令和元年度国民健康保険税のお知らせ

釡石市議会議員選挙立候補手続き説明会を開催します

　親子で磯遊びを楽しみませんか。
※雨天中止
日時　８月４日㈰10時～12時
場所　愛の浜海水浴場（両石町）
対象　就学前の子と保護者
費用　無料
服装　濡れてもいい服装、アクア
シューズ（濡れてもいいスニー
カー）、帽子
持ち物　着替え、タオル、飲み
物、弁当（お持ちの場合は水中
ゴーグル、虫かご、網）
申込期限　７月29日㈪
申し込み・問い合わせ　市子ども
課（☎22-5121）

【募集】「かまいし森のようちえん
2019夏」参加者

　国民健康保険（国保）の加入者間の保険税負担の公平確保と保険
税負担の軽減を図るため、国保税の見直しが行われました。

　９月８日㈰に釡石市議会議員選挙が執行されます。立候補手続き
などに関する説明会を開催しますので、立候補を予定している人は
出席してください。
　なお、説明会には１人の立候補予定者につき、立候補予定者、総
括主宰者、選挙運動関係者のうち２人まで出席できます。
日時　８月４日㈰10時30分～
場所　釡石・大槌地域産業育成センター（大字平田）

※ 旧国保加入者…75歳を迎えるなどの理由により後期高齢者医療制
度に移行した国保加入者

課税限度額の引き上げ
　国保税は、医療給付費分、後期高齢者支援金分、介護納付金分
（40歳から64歳の人）の合計額が世帯主に課税されます。このう
ち、医療給付費分の課税限度額が引き上げられました。

注意事項
① 世帯主が国保に加入していなくても、世帯主の所得は軽減判定の
対象となります
② 前年所得の申告が済んでいないと、所得が確定しないため軽減を
受けることができません。必ず申告をしてください
③ 国保加入者に異動があった場合などは、軽減判定の見直しを行い
ます
その他
　納期ごとの分割金額の端数計算を見直し、各納期の税額を平準化
しました。

世帯の所得に応じた軽減措置が拡大
　国保税の軽減判定の対象となる世帯の基準所得金額が見直され、
軽減の対象が拡大されました。

（課税限度額）
医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

改正前 58万円 19万円 16万円
改正後 61万円 19万円 16万円

（改正前）
軽減 基準所得金額
７割 33万円以下
５割 33万円＋27.5万円×（国保加入者数＋旧国保加入者数）円以下
２割 33万円＋50万円×（国保加入者数＋旧国保加入者数）円以下

（改正後）
軽減 基準所得金額
７割 33万円以下
５割 33万円＋28万円×（国保加入者数＋旧国保加入者数）円以下
２割 33万円＋51万円×（国保加入者数＋旧国保加入者数）円以下

日時　９月21日㈯９時～
場所　雫石総合運動公園陸上競技
場（雫石町）
種目　60m走、玉入れなど
対象　昭和35年４月１日以前に
生まれた人
申込期限　７月22日㈪
申し込み・問い合わせ　市高齢
介護福祉課（☎22-0178）、市老
人クラブ連合会事務局（☎27-
8112）

【募集】第31回岩手県いきいき
シニアスポーツ大会参加者

日時　１回目（構成、下絵）：７
月26日㈮９時30分～11時30分、
２回目（製本）：８月２日㈮９時
30分～12時
場所　図書館２階視聴覚室
募集人数　10人程度
※小学３年生以下は保護者の同伴
が必要です
費用　500円（材料費）
申し込み・問い合わせ　図書館
（☎25-2233）

【募集】
手づくり絵本教室参加者

日時　７月20日㈯10時～15時
場所　県水産技術センター
内容　プランクトンのプラバンス
トラップづくり、海の生き物クイ
ズ、調査船「岩手丸」の見学など
問い合わせ　県水産技術センター
（☎26-7914）

県水産技術センター
一般公開デー
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１日㈭
栗橋地区生活応援センター前 10:00～ 10:30
上栗林地区集会所前 10:45～ 11:15
釡石地区合同庁舎 12:00～ 12:30

２日㈮
浜町 篠原浩さん宅前 9:20～ 9:45
松原公園付近 10:00～ 10:20
平田地区生活応援センター 10:40～ 11:00
SMC㈱釡石 第1工場 12:15～ 12:45

６日㈫
かまいしこども園 9:00～ 9:30
天神町 仮設団地 9:50～ 10:20
只越 復興住宅 1号棟前 10:30～ 11:00
平田 復興公営住宅前 11:20～ 11:50
県水産技術センター 12:00～ 12:30
旧尾崎小学校前 13:50～ 14:20

８日㈭
源太沢公園前 10:00～ 10:30
昭和園クラブハウス 10:45～ 11:15
働く婦人の家 11:30～ 12:00
中小川 カサ･デ･ファミリア前 13:20～ 13:50
桜木町サポートセンター付近 14:00～ 14:30

９日㈮
キクコーストア釡石松倉店前 9:10～ 9:40
唄貝 チビッコ広場前 10:05～ 10:35
大松地区コミュニティ消防センター前 11:20～ 11:50
洞泉 市営住宅前 13:00～ 13:25
洞関地区コミュニティ消防センター前 13:35～ 14:05

10日㈯
青葉ビル 9:10～ 9:40
大只越 市営住宅付近 9:50～ 10:20
県営上平田アパート4号棟前 10:45～ 11:15
上平田 教職員アパート駐車場 11:20～ 11:50
上中島町 仮設団地談話室前 13:00～ 13:30
松倉新日鉄アパート前（3号棟付近）13:45～ 14:15

14日㈬
あいぜんの里 10:45～ 11:15
上平田ニュータウン集会所前 11:25～ 11:55
大平下水処理センター駐車場 12:05～ 12:35
岩手トヨペット㈱釡石支店 13:30～ 13:50
釡石福祉作業所 14:30～ 14:45

21日㈬
かまいしワーク･ステーション 9:30～ 10:00
五葉寮前 10:20～ 10:50
鵜住居 田郷地区（仮設A･B棟） 11:05～ 11:30
鵜住居 田郷地区（仮設C･D棟） 11:35～ 11:55
澤口製パン前 13:00～ 13:30
鵜住居公民館前 13:40～ 14:10

23日㈮
桜木町仮設団地 9:20～ 9:40
鈴子町 ステーションホテル駐車場 10:00～ 10:30
釡石情報交流センター駐車場 10:45～ 11:05
大渡町 工藤駐車場（釡小入り口） 12:15～ 12:45
釡石小学校 13:00～ 13:30

27日㈫
鵜住居町 日向アパート前 9:30～ 10:00
鵜住居幼稚園 10:10～ 10:50
鵜住居小学校 10:55～ 11:25
栗林小学校前 12:40～ 13:30
栗林町 仮設団地前 13:35～ 14:00
砂子畑集会所前 14:15～ 14:40

28日㈬
甲子町 第2仮設団地（大畑南） 9:10～ 9:35
大畑団地集会所前 9:45～ 10:10
甲子林業センター駐車場 10:30～ 11:00
甲子地区生活応援センター前 11:15～ 11:45

29日㈭
大平町 望洋ケ丘集会所前 9:20～ 9:45
唐丹公民館前 10:00～ 10:25
平田駅前 10:50～ 11:20
岩手大学 釡石キャンパス 13:00～ 13:30

移動図書館「しおかぜ」 ８月巡回日程

図書館　８月の休館日
５日、12日、13日、19日、26日 問い合わせ　図書館（☎25-2233）

※交通事情により多少のずれが生じることがあります

まちのお知らせまちのお知らせ InformationInformation

　お盆前は便槽のくみ取りの申し
込みが多くなります。希望する人
は、早めにお申し込みください。
申込期限　８月１日㈭
申し込み　釡石清掃企業㈱（☎
23-7520）
問い合わせ　市環境課（☎27-
8453）

お盆前のくみ取りは
お早めに!!

　県と市は、青少年の健全育成と
非行防止対策を推進するため、青
少年育成委員を設置しています。
※任期　令和３年３月31日まで
【県青少年育成委員】
寺田恵美子さん（釡石中学校区）
鈴木みどりさん（甲子中学校区）
下村惠壽さん（唐丹中学校区）
福田博さん（大平中学校区）
市川淳子さん（釡石東中学校区）
【市青少年育成員】
佐々木春美さん
問い合わせ　市地域福祉課（☎
22-0177）

青少年育成委員を紹介します

　総合的な子育て支援のため、８
月１日から小学生も医療費助成制
度の「現物給付」の対象となりま
す。
変更内容　県内医療機関の窓口で
の負担が自己負担額までとなりま
す。
※必ず７月下旬に郵送する受給者
証を医療機関に提示してくださ
い。県外受診や受給者証を提示し
なかった場合は、今までどおり償
還払いとなります
問い合わせ　市市民課医療給付係
（☎27-8450）

医療費助成制度　8月1日から
小学生の給付方法が変わります

実施時期　８月１日㈭～(実施地
域によって異なります)
実施地域　東部ニューギニア、ト
ラック・パラオ諸島、マリアナ諸
島、フィリピン、ミャンマーなど
対象　戦没者の遺児
参加費　10万円
申し込み　（一財）岩手県遺族連合
会（☎019-651-8411）
問い合わせ　(一財)日本遺族会事
務局（☎03-3261-5521）

【募集】「戦没者遺児による
慰霊友好親善事業」参加者

　県の砂浜再生事業で再生した砂
浜を一部利用し、海開きを行いま
す。
遊泳可能期間　７月20日㈯～8月
12日（月・祝）10時～16時
※７月20日㈯９時15分から安全
祈願祭を行います
※天候や砂浜の状態などにより、
遊泳禁止になる場合があります
問い合わせ　市商業観光課（☎
27-8421）

7月20日㈯根浜海岸海水浴場
海開き（一部区間）

日時　８月３日㈯10時～14時
場所　日向ダム
内容　ダム施設一般開放、湖面パ
トロール、木工教室、ニジマスつ
かみ取り
費用　無料
問い合わせ　県沿岸広域振興局土
木部（☎27-5572）

日向ダム湖畔の集い

各種相談各種相談
岩手弁護士会無料法律相談（要予約）
日時　７月24日㈬、８月７日㈬10
時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着８人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

公証相談（要予約）
日時　８月１日㈭10時～12時
場所　市消費生活センター
定員　先着４人
申し込み　宮古公証役場（☎0193-
63-4431）

人権相談
日時　８月２日㈮13時～16時
場所　市消費生活センター
対応　人権擁護委員
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

出張年金相談（要予約）
日時　８月８日㈭10時～15時30分
場所　青葉ビル 
内容　社会保険相談（事業所含む）、
国民年金・厚生年金相談
申し込み　基礎年金番号が分かる
ものを用意し、宮古年金事務所（☎
0193-62-1963）で電話受け付け

交通事故相談（要予約）
日時　８月20日㈫13時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着３人
対応　県交通事故相談員
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）
多重債務弁護士無料相談（要予約）
日時　８月21日㈬10時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着６人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

釡石市の人口と世帯（６月）
男 15,830人（－ 25人）
女 17,487人（－ 14人）
合　計 33,317人（－ 39人）
世　帯 16,420世帯（－ 20世帯）

※（　）は前月比

休日納税相談
日時　７月28日㈰９時～15時
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課（☎27-8417）

夜間納税相談
期日　７月29日㈪、30日㈫、31日㈬
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課（☎27-8417）

今月の
納　 税

【固定資産税２期】
【国民健康保険税１期】
納期限＝７月31日㈬

休日当番医・薬局・歯科医（８月）
休日 曜日 当番医・当番薬局 所在地 電話番号

４ 日
はまと神経内科クリニック

鵜住居町
☎29-1212

リリーフ薬局 ☎29-1555

11 日
国立釡石病院 定内町 ☎23-7111
中田薬局小佐野店 小佐野町 ☎21-3355

12 月
大槌おおのクリニック

大槌町
☎44-3122

ハーブ薬局 ☎44-3171

18 日
平野内科医院 只越町 ☎22-1273
しおかぜ調剤薬局 天神町 ☎55-4343

25 日
ふじまる内科医院

大槌町
☎27-5151

クリス薬局 ☎55-5891
休日 曜日 当番歯科医 ※診療時間９時～12時 所在地 電話番号
４ 日 おいかわ歯科医院 港町 ☎22-5800
11 日 山崎歯科クリニック 中妻町 ☎23-1111
18 日 工藤歯科クリニック 大町 ☎22-6480
25 日 藤井デンタルクリニック 只越町 ☎27-8841

７月下旬に国保高齢受給者証などを発送します
国民健康保険高齢受給者証
　対象　70歳以上75歳未満の国保加入者
　 　医療機関に支払う一部負担金の割合(※1)「２割」または「３
割」が記載されています。
■問い合わせ　市市民課 国保年金係　☎27-8450
後期高齢者医療被保険者証
　対象　75歳以上の人と65歳以上で一定の障がいがある人
　 　医療機関に支払う一部負担金の割合(※1)「1割」または「3
割」が記載されています。
　● 後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証／限度額適
用認定証も更新します

　 　病院で支払う一部負担金や入院中の食事代が安くなる認定証で
す。継続して該当する人には新しい認定証を送ります。
【後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証】
　 対象　負担割合が１割の人で、非課税世帯の人
【後期高齢者医療限度額適用認定証】
　 対象　負担割合が３割の人のうち、課税所得が145万円以上690
万円未満の人
　●後期高齢者医療保険料について
　 　保険料は前年の所得を基に計算し、個人ごとに決まります。保
険料の基準は県内均一で、２年ごとに見直します。
■問い合わせ　市市民課 医療給付係　☎27-8450
医療費受給者証
　 対象　各医療制度の対象世帯（子ども医療、ひとり親家庭医療、
重度心身障がい者医療、身体障がい者３級医療、就学前心身障が
い児医療）
　〇申請内容に変更がある場合は届け出が必要です
　〇 所得・受給資格が確認できない人には案内を送りますので、必
要書類を持参し手続きをしてください

　〇 所得による制限があります。対象外となった世帯には、初年度
のみ通知します

■問い合わせ　市市民課 医療給付係　☎27-8450
※１　一部負担金の割合は、前年の所得と世帯状況により毎年判定します
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コミュニティバス・にこにこバス出発式

小白浜水門・防潮堤完成見学会

鵜住居小・釡石東中合同下校時津波避難訓練

釡石山田道路（釡石北IC-大槌IC間）開通式

大震災かまいしの伝承者（第１期）
基礎研修会・伝承者証交付式

６月１日［鵜住居駅前ロータリー、みずかみ平田店駐車場内］

６月９日［唐丹町片岸地区］

６月24日［鵜住居地区］

６月22日［大槌町：大槌IC付近］

６月29日［市役所第４庁舎］

　６月１日から市内のバス路線が、国道などを運行する幹線部路
線、半島や山間部を運行する支線部路線に再編されました。幹線と
支線の乗り継ぎ点となる鵜住居駅とみずかみ平田店で、コミュニ
ティバスとにこにこバスの出発式が行われました。式典後には地元
住民らが支線部路線バスに乗り込み新たな編成での運行がスタート
しました。

　東日本大震災津波による被害を受け、平成25年３月に災害復旧
事業で着工した小白浜水門・防潮堤が本年３月に完成。地域住民ら
を招いて完成見学会が行われました。新しい水門は「岩手県水門・
陸
りっ

閘
こう

自動閉鎖システム」により操作員が現地に行かなくても閉鎖が
可能です。参加者は水門・陸閘閉鎖の試運転や操作室などを見学
し、津波から命と財産を守る施設の完成を喜ぶとともに、改めて津
波避難の重要性を確認しました。

　鵜住居小と釡石東中の児童生徒が、下校時に大きな地震と大津波
警報が発表されたという想定で避難訓練が行われました。長内川両
岸を歩いていた児童は、緊急地震速報が流れると屋根瓦や転倒の危
険性のある自動販売機から離れ、ランドセルを頭の上に掲げ落下物
から身を守りました。その後、大津波警報の放送が流れると、下校
途中の小中学生や地元住民ら約60人は、避難場所の三陸沿岸道路
の管理施設に避難しました。

　国が復興のリーディングプロジェクトとして整備を進めてきた、
三陸沿岸道路の釡石北ICと大槌IC間の4.8㎞区間が開通しました。
この区間の開通により、気仙沼市から宮古市間の106㎞が復興道路
でつながりました。ラグビーワールドカップでの来場者の円滑な輸
送や地域産業の振興、三陸沿岸地域の観光振興への効果が期待され
ます。

　東日本大震災の出来事や教訓などを将来に語り継いでいく「大震
災かまいしの伝承者」（第１期）には市内外から51人が応募。基
礎研修会では、釡石市防災市民憲章に込められた意味や、地震のメ
カニズムと津波被害の特質について学習した後、将来に伝えたい教
訓について話し合いました。地域コミュニティーや防災教育の重要
性、想定にとらわれないことなど活発に意見が出され、津波を知ら
ない人への伝え方について考えをめぐらせました。

６月８日 岩手の海とジオの魅力展「おらほの
話っこ 聞いでけだんせ」（釡石市郷土資料館）

６月15日 三陸ジオパークフォトロゲイニング（釡石市民ホールTETTO他）

唐丹町方面の支線部路線に乗車する皆さん

延長520ｍ、高さ14.5ｍの防潮堤が完成しました

児童らは、普段は入れない柵の内側に入ると約19
メートルの高さにある三陸沿岸道路管理施設を目
指し、階段を上りました

多くの地元住民が駆け付け、開通を祝いました

基礎研修を全て受講した26人に「伝承者証」が交
付されました。今後、ステップアップ研修が開催
される予定です

まちのまちの 話話題題

ラグビーのまち釡石～釡石ラグビーを盛り上げよう！！～

三陸防災復興プロジェクト2019
６月１日㈯～８月７日㈬ 開催中！

　６月１日に釡石市でオープニングを飾った三陸防災復興プロジェクト。
復興のまちづくりに力強く取り組み、新しい三陸の創造に向かって歩みを
進める地域の姿を発信しています。

　釡石開催まであと70日余りに迫ったラグビーワールドカップ2019™日本大会。100日前イベントはあ
いにくの雨のため中止となりましたが、機運を盛り上げるさまざまな催しが行われました。

※今後の主な予定（釡石会場分）
・ ７月20日㈯、８月３日㈯岩手の海とジオの魅力展「おらほの話っこ 聞い
でけだんせ」（釡石市郷土資料館）
・ ７月27日㈯さんりく絆スポーツフェスタ　ラグビーワールドカップ
2019™日本大会・釡石開催関連イベント（釡石鵜住居復興スタジアム）
・  ８月１日㈭佐渡裕氏とスーパーキッズ・オーケストラによるコンサート
および音楽クリニック（釡石市民ホールTETTO）

ラグビーワールドカップ2019™日本大会
大会ボランティア「TEAM NO-SIDE」

リーダートレーニング

「いわて・かまいしラグビー応援団」
活動交流会

「スクラムいわてフィフティーン号」
お披露目

6月21日、22日
釜石市民ホールTETTO

6月22日
チームスマイル・釜石PIT

6月25日
三陸鉄道釜石駅

　大会公式ボランティアのうち、岩
手・釜石会場のチームリーダーを対象
とした研修が開催されました。リー
ダーとしての役割や心構えを確認し、
グループで協力しながら一つの課題に
挑戦するゲームを通して、大会成功に
向けて結束を強めました。

　応援団として活躍中のグループなど
から約100人が参加し、応援団公式ア
ドバイザーの村尾隆介さんの講演や
グループ活動発表が行われました。ま
た、釜石で試合をする４カ国の軽食も
出され、参加者は各国の味を楽しみな
がら親睦を深めました。

　県内市町村のご当地キャラクターで
結成されたラグビーチーム「スクラム
いわてフィフティーン」のラッピング
列車がお披露目されました。この列車
は来年６月15日まで三陸鉄道リアス線
で運行される予定です。沿線で見かけ
たら、手を振りましょう。

６月２日 三陸防災復興シンポジウム分科会
（鵜住居地区生活応援センター）

６月１日～２日 三陸防災復興展示会（公共ふ頭他）

６月１日 三陸防災復興シンポジウム
（釡石市民ホールTETTO）

６月１日 オープニングセレモ
ニーに駆け付けた八神純子さん

６月８日 岩手の海とジオの魅力展「おらほの
話っこ 聞いでけだんせ」（釡石市郷土資料館）

６月15日 三陸ジオパークフォトロゲイニング（釡石市民ホールTETTO他）

まちのまちの 話話題題
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…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板

問い合わせ
市健康推進課 成人保健係　☎22-0179

思い当たる事はありませんか？

参加者募集

集まれ!!小さなシェフ

禁煙にチャレンジする人を支援します!
　喫煙は脳卒中、肺がんなどの疾患の原因の一つです。
　市は、健康増進と疾患予防のため、新たに禁煙に取り組む皆さ
んに禁煙支援剤などを配布し、禁煙への取り組みを支援します。

■対象　40歳～74歳
　 ※非喫煙者、既に他のニコチン製剤を使用している人、妊婦
または妊娠していると思われる人、授乳中の人、重い心臓病
の人、急性期脳血管疾患（脳梗塞など）、うつ病と医師に診断
されている人は対象外です

■場所　市保健福祉センター
■定員　先着20人
■費用　無料

【支援の流れ】

③開始から４週間目以降に電話で状況確認
※禁煙に失敗した人には、禁煙外来の受診を勧めます

①面接（予約制）
　喫煙状況の確認やニコチン依存症の診断テストをします

②禁煙支援剤（２週間分）を配布

申し込み・問い合わせ　市健康推進課 成人保健係　☎22-0179

　子どもの健やかな成長のためには、毎日の朝ごはんと、好き嫌いなく何でも食べること
が欠かせません。
　市は①実演栽培「サンチュを育ててみよう！」②調理実習「サンチュで巻いて☆ドライ
カレーを作ろう！」③栄養のおはなしの３つの内容で、食育の教室を行います。
　夏休み期間中の開催です。この機会に、家族みんなで食を楽しみましょう。たくさんの
参加をお待ちしています。

日 時 ７月30日㈫９時30分～12時30分
場 所 釡石ガス㈱　スタジオ「スマッセ」（鈴子町147-５）
対 象 市内の小学生とその保護者　先着10組
費 用 １人300円（食材費）
持 ち 物 エプロン、三角巾、軍手
申込期限 ７月23日㈫までに電話でお申し込みください

申し込み・問い合わせ　市健康推進課 成人保健係　☎22-0179

～やさいはともだち！そだてて たべようあさごはん～

サンチュを家で
育てるよ

主役の野菜
「サンチュ」

　大切な人を亡くした後に、つらく
悲しい気持ちが長く続くことがあり
ます。この反応は、「悲嘆（グリー
フ）」と言われるもので、人によって
表れ方が違います。亡くした人を時間
をかけて大切に位置付けていくために
は、さまざまな方法があります。「人
に話すこと」もその方法の1つです。
大切な人を亡くした同じ経験を持つ人
が、お互いの気持ちを分かち合う会を
毎月１回開催しています。

・亡くなった人の事が頭から離れない
・ 亡くなった人の事について話をした
いと思うが、気軽には話せない

・ 亡くなった人の事を思い出すものを
避けてしまう

グリーフケア・サロン
のお知らせ

保健だより

…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

乳幼児健康診査
健診(予防接種)内容 日　時 場　所 対　象　者 個別通知

個
別
健
診

１カ月児健診 ８月中
県内小児科

令和元年７月生
なし３～４カ月児健診

８月～９月中
令和元年５月生

９～10カ月児健診 平成30年11月生

１歳６カ月児健診
８月中

〈小児科〉 
県立釡石病院
国立病院機構釡石病院
釡石しょうけいクリニック
〈歯　科〉 市内歯科医院

平成30年１月生
あり

３歳児健診 平成28年１月生

集
団
健
診

６カ月児健診・BCG接種 ８月28日㈬ 受付13:00～13:15
市保健福祉センター

９階

平成31年２月生
あり２歳児いい歯健診 ８月８日㈭ 受付 8:45～ 9:30 平成29年１月生

４歳６カ月児発達検査 ８月22日㈭ 受付 9:00～ 9:30 平成27年１月生

釡石保健所開設相談
内　容 実施日 実施時間

精神保健相談（こころの相談） ８月27日㈫ 13:30～16:00　※予約制
エイズ相談・検査

８月22日㈭
11:00～12:00　※予約制

性感染症検査（性器クラミジア検査・梅毒検査）
肝炎ウイルス検査（B・C型）
HTLV－1相談（ヒトT細胞白血病ウイルス-1型相談）・抗体検査
骨髄バンク登録 14:30～15:00　※予約制

問い合わせ…釡石保健所保健課　☎25-2710

母子健康手帳の交付・各種教室・集団予防接種
内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

母子健康手帳の交付 ８月２日㈮、９日㈮、16日㈮、23日
㈮、30日㈮ 受付13:30～15:00 市健康推進課 妊娠届出書を取得した妊婦 申し込み

不要
パパママ準備教室 
（※1）

８月24日㈯
9:30～11:30（受付9:20～  9:30） 市保健福祉センター

９階

妊娠6～7カ月の妊婦
　および配偶者

８月21日㈬
ベビーマッサージ
（※2）

８月24日㈯
10:00～11:30（受付9:50～10:00） おおむね4～12カ月児

もぐもぐごっくん教室
【初期】（※２）

８月７日㈬
10:15～11:30（受付10:00～10:15） 青葉ビル

研修室1・2

おおむね5～6カ月児 ８月５日㈪

かみかみごっくん教室
【中・後期】（※２）

８月21日㈬
10:15～11:30（受付10:00～10:15） おおむね7～12カ月児 ８月19日㈪

持ち物　※1母子健康手帳、母子健康手帳副読本　※2母子健康手帳、バスタオル
市開設相談

内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

栄養相談 ８月22日㈭
①14:00～14:50
②15:00～15:50
③16:00～16:50

市保健福祉センター
８階

市内に住所がある20歳以
上の人 ８月19日㈪

問い合わせ…市健康推進課（市保健福祉センター2階）☎22-0179

　

現
代
は
管
理
社
会
や
競
争
社
会
に
よ
る
職
場

で
の
人
間
関
係
の
ス
ト
レ
ス
、
高
齢
化
社
会
に

よ
る
孤
独
へ
の
不
安
や
介
護
の
不
安
、
核
家
族

化
に
よ
る
育
児
へ
の
不
安
や
子
ど
も
の
発
達
の

問
題
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
の
要
因
が

重
な
り
、
メ
ン
タ
ル
の
病
気
に
な
る
人
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
メ
ン
タ
ル
の
病
気
と
い
う
と

不
眠
や
気
分
の
落
ち
込
み
な
ど
、
感
情
や
思
考

の
面
に
現
れ
る
症
状
が
最
初
に
思
い
付
く
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
よ
う
な
症
状
と
同
時

に
頭
重
、
頭
痛
、
め
ま
い
、
耳
鳴
り
、
味
覚

異
常
、
首
や
肩
の
凝
り
、
胸
苦
し
さ
、
食
欲
不

振
、
腹
痛
、
下
痢
、
便
秘
、
四
肢
の
痛
み
、
し

び
れ
な
ど
の
身
体
の
症
状
も
し
ば
し
ば
現
れ
て

き
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
こ
れ
ら
の
症
状
が
メ
ン

タ
ル
の
病
気
の
症
状
と
す
ぐ
に
気
付
く
人
が
少

な
い
の
が
現
実
で
す
。
そ
の
結
果
、
メ
ン
タ
ル

の
病
気
に
な
っ
て
も
、
多
く
の
患
者
さ
ん
は
身

体
症
状
ば
か
り
に
意
識
が
行
き
、
明
ら
か
な
身

体
的
異
常
所
見
が
見
当
た
ら
な
い
の
に
何
度
も

さ
ま
ざ
ま
な
診
療
科
を
受
診
し
て
、
本
人
や
家

族
も
疲
弊
し
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　

明
ら
か
な
身
体
的
異
常
所
見
が
見
当
た
ら
な

い
の
に
、
そ
れ
で
も
身
体
の
不
調
が
続
く
場
合

は
、
改
め
て
普
段
の
生
活
習
慣
を
見
直
す
必
要

が
あ
り
、
メ
ン
タ
ル
の
病
気
の
可
能
性
も
考
え

て
、
心
療
内
科
や
精
神
科
を
一
度
受
診
し
て
相

談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

藤
井
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

藤
　
井
　
　
　
悠

メ
ン
タ
ル
の
不
調
に
関
し
て
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リデュース➡ごみの量を減らそう
リユース➡繰り返し使おう
リサイクル➡資源として活かそう

みんなでごみ減量にトライ!みんなでごみ減量にトライ!みんなでごみ減量にトライ!みんなでごみ減量にトライ! 1
問い合わせ　市環境課 リサイクル推進係　☎27-8453

不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す
！

　

廃
棄
物
を
山
林
や
海
岸
付
近
な
ど
に
安
易
に
不
法
投
棄
す

る
事
例
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

不
法
投
棄
と
は
、
み
だ
り
に
廃
棄
物
を
投
棄
す
る
行
為
の

こ
と
で
す
。
ポ
イ
捨
て
も
不
法
投
棄
に
該
当
し
ま
す
。
不
法

投
棄
は
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」
の
第

16
条
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
違
反
す
る
と
最
高
で
５
年

以
下
の
懲
役
も
し
く
は
、
１
０
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
（
法

人
の
場
合
は
３
億
円
）
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

 

「
不
法
投
棄
を
発
見
し
た
」
「
不
法
投
棄
を
目
撃
し
た
」
と

き
は
市
環
境
課
ま
た
は
釜
石
警
察
署
（
☎
25-

０
１
１
０
）
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

土
地
・
建
物
を
所
有
・
管
理
す
る
人
は
、
そ
の
場
所
の
清

潔
を
保
ち
、
不
法
投
棄
を
さ
れ
な
い
よ
う
に
適
切
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

地
域
の
環
境
や
景
観
を
守
り
、
世
界
各
地
か
ら
訪
れ
る
ラ

グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
™
日
本
大
会
の
来
訪
者

を
「
き
れ
い
な
ま
ち
釡
石
」
で
お
迎
え
す
る
た
め
に
も
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

過
去
に
不
法
投
棄
が
あ
っ
た
場
所
や
不
法
投
棄
が
絶
え
な

い
場
所
な
ど
に
つ
い
て
は
、
監
視
カ
メ
ラ
や
警
告
看
板
の

設
置
を
行
い
、
警
察
・
県
・
市
で
パ
ト
ロ
ー
ル
を
強
化
し

て
い
ま
す

※ 

市
内
で
も
不
法
投
棄
で
検
挙
さ
れ
た
事
案
が
あ
り
ま
す

4月に行った不法投棄の回収作業

不法投棄されたごみ

7月から蛍光管・乾電池などの回収拠点が増えます

■回収店舗【岩手県電機商業組合釡石支部加盟店】
　店舗名 所在地 電話番号

中妻電気商会 中妻町１-20-23 23-5825
㈲東電 只越町３-８-16 55-4747
ＥＭＳアライ 只越町３-４-13 22-5247
㈲サウンドリアス 只越町３-８-10 22-1068
㈲ドクターヒューズマン岩手釡石店 上中島町１-１-33 21-1170
ウインベルうちかわ 唐丹町字小白浜50 55-2655
ヨーカ電器 小佐野町１-５-34 23-9387
㈲ダイワ 中妻町１-４-６ 23-7811
㈲電化プラザカネヨシ 中妻町１-15-15 25-2461
ウインベルホームデンキ 小佐野町３-１-246 25-0546
家電のえいでんしゃ 鵜住居町13-93-３ 28-3511

問い合わせ　市環境課 リサイクル推進係 ☎27-8453

　家庭から排出される蛍光管や乾電池などの水銀使用廃製品を４月から市環境課、各地区生活応援センターで分
別拠点回収しています。７月から次の市内電気店でも回収していますので、ご利用ください。

●受付時間　各店舗の営業日、営業時間内（詳細は各店舗にお問い合わせください）
● 分別回収する製品　市内の家庭から排出される水銀使用廃製品（蛍光管、乾電池、水銀体温計、
水銀血圧計、水銀温度計など）

●回収方法 　従業員に直接お渡しください
※ 事業所や商店から排出される水銀使用廃製品は産業廃棄物です。上の回収店鋪には出すことがで
きませんので、事業者の責任において適正に処分してください

※ 市環境課、各地区生活応援センターの分別拠点回収も継続します
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