
釜石には がある愛

　甲子中学校の1年生が地域の特産品、甲子柿に
ついて学ぶ体験学習。甲子柿の里生産組合長の藤
井修一さんらの指導を受け、柿の収穫や軍手で柿
を磨く作業、柿を燻

くん

蒸
じょう

して渋抜きする柿室の見学
などを行いました。甲子柿やその加工品のアイス
を試食した生徒は「こんなに甘くなるんだ」「柔ら
かい」「アイスはさっぱりしておいしい」など感
想を口にしました。〔10月16日　唄貝の柿畑・柿
室、農家レストランこすもす〕
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歳入　716億6,940万円

自主財源
66.8％

依存財源
33.2％

繰入金
285億4,493万円
（39.8％）

繰越金
123億5,443万円
（17.3％）

その他
2億5,265万円（0.3％）

市税
44億1,546万円（6.2％）
諸収入
13億272万円（1.8％）

財産収入
4億8,877万円（0.7％）

使用料及び手数料
4億2,173万円（0.6％）

寄附金
1億6,276万円（0.2％）

分担金及び負担金
1億2,384万円（0.2％）

国庫支出金
77億1,004万円（10.8％）

地方交付税
66億7,902万円（9.3％）

県支出金
55億8,619万円（7.8％）

市債
29億6,530万円（4.1％）

地方消費税交付金
6億6,156万円（0.9％）

歳出　671億777万円

土木費
290億9,771万円（43.4％）

その他
2億1,367万円（0.3％）

消防費
8億7,351万円（1.3％）

商工費
10億5,834万円（1.6％）

衛生費
17億4,092万円（2.6％）

総務費
113億4,287万円
（16.9％）

災害復旧費
72億7,266万円（10.8％）

民生費
70億3,288万円（10.5％）

教育費
34億1,559万円（5.1％）

農林水産業費
27億5,496万円（4.1％）

公債費
23億467万円（3.4％）

平成29年度
決算報告 問い合わせ　市財政課 財政係　☎27-8416

　市民の皆さんが納めた税金、国・県からの交付金、補助金などが、
どのように使われたのかお知らせします。
※四捨五入の関係で合計額などが合わない場合があります

一般会計の決算状況
　歳入（収入）は716億6,940万円
で、平成28年度から127億2,585万
円減少しました。これは、学校等建設
事業の進

しんちょく
捗により、国庫支出金などが

減少したためです。また、歳出（支
出）は671億777万円で平成28年度
から49億3,306万円減少しました。
これは、鵜住居地区と唐丹地区の学校
建設事業や市民文化会館災害復旧事業
など、震災関連事業費が減少したため
です。
　歳入と歳出の差引額45億6,163万
円を平成30年度に繰り越しました
が、そのうち震災関連などの繰越事業
に充てる財源39億9,912万円を除い
た実質収支は、5億6,251万円の黒字
となりました。

公有財産

土地 16,250,245.89㎡

建物 317,499.86㎡

立木 358,696㎥

有価証券 4,109万円

出資によ
る権利 3億8,294万円

債権 6億7,602万円

基金（財政
調整基金
など20基
金）

土地 17,659㎡

立木 5,355㎥

預金等 538億9,052万円

市の財産
（平成30年3月31日現在）

歳出　671億777万円

土木費
290億9,771万円（43.4％）

その他
2億1,367万円（0.3％）

消防費
8億7,351万円（1.3％）

商工費
10億5,834万円（1.6％）

衛生費
17億4,092万円（2.6％）

総務費
113億4,287万円
（16.9％）

災害復旧費
72億7,266万円（10.8％）

民生費
70億3,288万円（10.5％）

教育費
34億1,559万円（5.1％）

農林水産業費
27億5,496万円（4.1％）

公債費
23億467万円（3.4％）

市税の状況

収入済額と徴収率

項目
平成29年度 前年度比較

収入済額 徴収率 収入済額 徴収率

一般税計 44億1,546万円 97.2％ ＋1億8,299万円 ＋0.4㌽

市民税 22億2,372万円 98.4％ ＋1億6,664万円 ＋0.3㌽

固定資産税 18億1,143万円 95.3％ ＋3,875万円 ＋0.4㌽

軽自動車税 8,932万円 96.6％ ＋264万円 ＋0.2㌽

市たばこ税 2億9,099万円 100.0％ ▲2,502万円 －

都市計画税 0万円 0.0％ ▲2万円 ▲8.6㌽

国民健康保険税 5億4,074万円 88.0％ ▲5,085万円 ＋0.2㌽
（前年度比較の▲はマイナス）

《収入確保のための主な取り組み》
●「休日納税相談」「夜間納税相談」の実施
●「市税コールセンター」の設置
● 国民健康保険税の未納者を対象に、納税指導のため国民健康保険証の面談交付を実施

平成29年度の主な事業

 被災市街地復興土地区画整理事業　80億8,054万円
 　安心・安全で快適な生活空間の確保のため、都市
基盤の整備と併せて街区を再編し、道路のかさ上げ
や住宅地の整備に必要な各種調査、造成工事などを
行いました。
（片岸、鵜住居、嬉石松原、平田）

市民文化会館災害復旧事業　24億9,319万円
 　東日本大震災で被災した旧釡石市民文化会館に替
わる施設として、釡石市民ホールTETTOの建設工
事を昨年度から引き続き行い、平成29年10月に竣
工、同年12月に開館しました。

公共土木施設災害復旧事業　4億7,177万円
　台風災害によって被害を受けた市内各所の道路・
河川について、復旧工事などを行いました。

災害復興公営住宅建設事業　38億9,905万円
 　応急仮設住宅などに入居している被災者の住まい
として、低い家賃で入居することのできる災害復興
公営住宅を整備しました。
（片岸、東部中心部、両石、鵜住居中心部　整備戸
数114戸）

海岸施設災害復旧事業　23億9,262万円
 　東日本大震災で被災した海岸防潮堤の早期復旧を
目指し、市内各漁港の海岸防潮堤の災害復旧工事な
どを行いました。

小佐野小学校校舎増築事業　2億1,956万円
 　小佐野小学校北側校舎解体や児童数増加により、
教室などが不足していることから、現状の児童数に
合わせた校舎面積を確保するため、増築工事を行い
ました。

　一般税は、収入済額、徴収率
ともに平成28年度から増加し
ました。増加の主な要因とし
て、主要企業の利益増が大きく
影響したことなどが挙げられま
す。また、国民健康保険税は、
収入済額が平成28年度から減
少しましたが、徴収率は0.2㌽
の増加となりました。
　市は、今後も徴収率向上のた
めの取り組みを進め、自主財源
である市税の税収確保と、滞納
防止による市民の皆さんの納税
に関する不公平感をなくすよう
努めていきます。
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水道事業 公共下水道事業 漁業集落排水事業 農業集落排水事業

収
益
的
収
支

収入 7億9,948万円 10億8,361万円 5,352万円 5,792万円

支出 7億6,157万円 10億311万円 4,799万円 5,793万円

差引 3,791万円 8,050万円 553万円 ▲1万円

資
本
的
収
支

収入 7億2,281万円 43億1,250万円 2,075万円 8,585万円

支出 9億3,646万円 44億7,575万円 1,607万円 6,072万円

差引 ▲2億1,365万円 ▲1億6,326万円 469万円 2,513万円
（差引の▲はマイナス）

特別会計の決算状況 一般会計と区別し、それぞれ特定の事業を行います

会計名 収入済額 支出済額 収支差引額

国民健康保険事業 51億2,595万円 51億1,432万円 1,163万円

後期高齢者医療事業 4億5,210万円 4億5,074万円 136万円

介護保険事業（保険事業勘定） 39億9,756万円 38億6,660万円 1億3,095万円

介護保険事業（サービス事業勘定） 2,819万円 2,819万円 0万円

魚市場事業 6,523万円 6,513万円 10万円

合計 96億6,903万円 95億2,499万円 1億4,405万円

企業会計の決算状況 一般会計と区別し、独立採算により特定の事業を行います

一般会計 特別会計 （平成25年3月31日現在）

目的別 残高 構成比 会計名 残高

総務債 84億9,417万円 38.6％ 魚市場事業 0万円

民生債 10億481万円 4.6％

衛生債 1億7,417万円 0.8％ 企業会計

労働債 197万円 0.0％ 会計名 残高

農林水産債 9億1,230万円 4.2％ 水道事業 21億9,185万円

商工債 2億4,938万円 1.1％ 公共下水道事業 46億6,834万円

土木債 26億6,957万円 12.1％ 漁業集落排水事業 3億8,104万円

公営住宅債 46億5,636万円 21.2％ 農業集落排水事業 4億2,653万円

消防債 2億4,941万円 1.1％

教育債 30億7,820万円 14.0％

災害復旧債 5億1,162万円 2.3％

計 220億195万円 100.0％

市債現在高

※水道事業の資本的収支の不足額2億1,365万円は、損益勘定留保資金などで補
ほ
填
てん
しました

※公共下水道事業の資本的収支の不足額1億6,326万円は、繰越工事資金などで補填しました
※農業集落排水事業は、決算特別委員会において不認定となりました

平成29年度釡石市財政健全化判断指標
　地方公共団体は「地方公共団体の財政の健全化に関する法律（以下、健全化法）」により、財政状況を判断す
る基準となる４つの健全化判断比率と公営企業の経営状況を示す資金不足比率の公表、比率に応じた健全化計画
などの策定が義務付けられています。
　市の平成29年度決算に基づく各比率の算定結果は次のとおりです。

健全化判断比率の算定結果
項目 釡石市の比率 早期健全化基準

（当市の場合） 財政再生基準

実質赤字比率 － 13.30％ 20.00％

連結実質赤字比率 － 18.30％ 30.00％

実質公債費比率 12.8％ 25.0％ 35.0％

将来負担比率 9.0％ 350.0％

※市の健全化判断比率は、早期健全化基準と財政再生基準を下回っているの
で、健全化法に基づく財政健全化計画と財政再生計画の策定は不要となってい
ます。実質赤字額、連結実質赤字比率がない場合は「－」で表示しています。

釡石市の健全化判断比率は、全ての指標で早期健全化基準を下回り健全な状態です

経常損益 資本または
正味財産

市からの
出資金

市からの
補助金

市からの
貸付金

市からの債
務保証に係
る債務残高

市からの損
失補償に係
る債務残高

（公財）釡石・大槌地域
産業育成センター ▲1,270万円 4億7,344万円 250万円 6,036万円 － － －

釡石振興開発㈱ ▲315万円 6,188万円 1,000万円 130万円 － － －
釡石市土地開発公社 3,363万円 8億3,005万円 500万円 3億円 4億2,300万円 － －
釡石港物流振興㈱ 581万円 1,337万円 90万円 2,875万円 － － 3,401万円
釡石まちづくり㈱ 1,900万円 1億5,812万円 5,250万円 － 480万円 － －

合計 4,259万円 15億3,686万円 7,090万円 3億9,041万円 4億2,780万円 － 3,401万円
（経常損益の▲はマイナス）

釡石市の資金不足比率は、全ての会計で資金不足が発生しておらず健全な状態です

公営企業資金不足比率の算定結果

※公営企業会計の資金不足は発生しておらず、経営健全化計画の策定は不要となっています。資金不
足比率が算定されない場合は「－」で表示しています。

水道事業会計 公共下水道
事業会計

漁業集落排水
事業会計

農業集落排水
事業会計

魚市場事業
特別会計

経営健全化基
準

資金不足
比率 －％ －％ －％ －％ －％ 20.0％

第三セクターなどの決算状況
　市が25％以上出資する第三セクター５社の平成29年度の決算をお知らせします。第三セクターについては、
各法人の経営状況を確認しながら、適正な支援に努めます。

※決算額が無い場合は「－」で表示しています
※釡石港物流振興㈱の債務残高は、クレーンなどの整備に伴うもので平成21年度から計画通り返済しています

用語説明
【実質赤字比率】一般会計などを対象とした実質赤
字の標準財政規模に対する比率
【連結実質赤字比率】全会計を対象とした実質赤字
（または資金の不足額）の標準財政規模に対する
比率
【実質公債費比率】一般会計などが負担する元利償
還金および準元利償還金の標準財政規模に対する
比率
【将来負担比率】一般会計などが将来負担すべき実
質的な負債の標準財政規模に対する比率
【早期健全化基準】自主的な改善努力による財政健
全化が必要と判断される基準値
【財政再生基準】国などの関与による確実な再生が
必要と判断される基準値

用語説明
【資金不足比率】資金
の不足額の事業規模
に対する比率
【経営健全化基準】早
期健全化段階とみな
される基準値

用語説明
【経常損益】企業の継続的な経営活動から生じた利益または損失
【正味財産】資産（現金・預金・土地・建物など）から負債（借入金・未収金など）を引いた金額
【債務保証、損失補償】金融機関などから借りたお金の返済ができなくなった場合に、市が代わりに返済しなければならない金額
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参加者
募集♥

◆開催日　11月24日㈯13時～17時
◆会場　チームスマイル・釡石PIT、大町広場（タウ
ンポート大町前）
◆内容（予定）
　①誕生したチームの活動体験
　②誕生したチームの活動紹介や展示など
◆対象　誰でも参加できます
　 ※託児サービスも利用できます。利用希望者は申
込時にお伝えください

●日時　12月15日㈯16時～18時（受付15時30分～）
●会場　otto（オット：盛岡市大通2-8-35）
●参加者条件　女性：20歳～45歳　男性：25歳～45歳
　※年齢は平成31年３月31日現在
　※男性は釡石市内・大槌町内在住もしくは勤務者
　※男女ともに独身者
●参加費　女性：3,000円　男性：5,000円
●定員　男女各25人
　※参加者多数の場合は抽選で決定
●募集期限　12月２日㈰
●申込方法
　①右のコードから釡石・大槌マッチ婚ホームページへアクセス
　https://komachikon.jimdofree.com/
　②市オープンシティ推進室へ電話
　 ③氏名（ふりがな）、性別、年齢、住所、電話番号、メールアドレス、職業を明記の上、
　市オープンシティ推進室へFAX

◆申込方法
　次のいずれかの方法でお申し込みください
　①右下のコードから申し込みサイトへアクセス
　 ②Facebookページ「釡石○

まるまる

○会議」の参加ボタ
ンをクリック

　 https://www.facebook.com/
　marumarukaigi/「釡石○

まるまる

○会議」
　③釡石○○会議事務局へ電話
　※当日の参加も大歓迎です

■プログラム内容
自己紹介
フリー交流
カップリング
■会場までは…
　現地集合、現地解散です。
公共交通機関の利用をお勧
めします

平成30年度釡石○
まる

○
ま る

会議
「まるフェス」を開催します

釡石・大槌マッチ婚第３弾！
大人のクリスマスパーティー

　釡石での生活をちょっと豊かにするために、釡石○
○会議によって誕生したチームの活動を体験してみ
ませんか。各チームの活動紹介や、実際に体験してみ
る○○会議フェスティバル「まるフェス」を開催しま
す。「新しい仲間に出会いたい」「趣味の会う人と話
がしてみたい」「楽しそうな活動に自分も加わってみ
たい」などワクワクする何かを見つけられます。

　盛岡市内のおしゃれなイタリアン
レストランを貸し切って婚活クリス
マスパーティーを開催します。落ち
着いたお店で特別な時間を過ごしま
せんか。限定メニューと豊富な飲み
物（50種類）、ステキな出会いが待っ
ています。

申し込み・問い合わせ　釡石○
まる
○
まる
会議事務局（市オープンシティ推進室内）　☎27-8463

申し込み・問い合わせ　釡石・大槌若者定着事業実行委員会事務局（市オープンシティ推進室）
☎27-8463　FAX22-2686

山田線（三陸鉄道リアス線）
の駅見学会

ドラマティコ・ベジターレ
「ピノキオの動物園？」

―ピノキオの生まれ故郷
イタリアからやってくる　ふしぎなパフォーマンス―

参加者
募集

　奇妙な２人組の登場で、始
まるお話。光が差し、空間が
浮き上がり、時間が動き出
す。そして命が生まれる。フ
ルートとギターの生演奏を
バックに、家族で楽しむ、セ
リフのない演劇です。
公演日　12月22日㈯
場所　釡石市民ホールTETTO
開演時刻　11時、15時（約
40分の２回公演、開演の15
分前に開場予定）
出演　ドラマティコ・ベジ
ターレ
演奏　フルート：牧野詩織、ギター：井上仁一郎
チケット　全席自由【前売り】高校生以上1,500円、子ども
500円（当日は各300円増）※3歳以上有料。３歳未満膝上
鑑賞無料。　助成（一財）地域創造
プレイガイド　釡石市民ホールTETTO、東山堂釡石事業セ
ンター、イオンスーパーセンター釡石店他

募集期間 11月19日㈪～30日㈮
入居予定時期 入居手続き終了後
募集案内配布
受付窓口
※募集案内は、
県のホームペー
ジからもダウン
ロードできます

・（一財）岩手県建築住宅セン
ター（県営住宅指定管理者）
盛岡市盛岡駅西通１-７-１
アイーナ２階
☎019-623-4414または
☎0120-208-201
・（一財）岩手県建築住宅セン
ター　沿岸支所
　大町１-４-７　大町復興住
宅４号棟１階　☎55-5742
・県沿岸広域振興局　土木部
　管理課　☎25-2708
※受付時間は９時～17時
（土・日曜日を除く）
※申込書の郵送は、岩手県建
築住宅センターへ

　県は、東日本大震災により住宅を失った人などを対象に、市内の県営災害公営住宅の入居者を次のとおり募集します。
団地名
（住所） 間取り 募集

戸数
申し込み可能
世帯人数

平田
（大字平田６-１-９）

１DK １戸 単身または２人世帯
２DK ８戸 人数制限なし
３DK ３戸 人数制限なし
２DK
車いす
対応

１戸 人数制限なし

片岸
（片岸町１-11-22）

２DK １戸 人数制限なし
３DK １戸 人数制限なし

嬉石第１
（嬉石町２-４-５）

２DK １戸 人数制限なし
３DK １戸 人数制限なし

嬉石第２
（嬉石町３-１-12） １DK １戸 単身または２人世帯

両石
（両石町２-58-10）

１DK １戸 単身または２人世帯
２DK ３戸 人数制限なし
３DK ２戸 人数制限なし

　三陸鉄道㈱と東日本旅客鉄道㈱盛岡支社は、山
田線の駅見学会を開催します。
日時　11月23日（金・祝）８時15分～15時30分
場所　山田線（宮古・釡石間）の駅５カ所
対象　釡石市、大槌町在住の人
定員　先着45人
参加費　無料
募集期間　11月16日㈮～（９時～17時）
申込方法　三陸鉄道㈱へ電話で申し込み
行程
８時15分 三陸鉄道釡石駅集合
８時30分 釡石駅出発【バス】
８時50分
〜

 鵜住居駅、大槌駅、浪板海岸駅、
陸中山田駅、宮古駅見学

12時35分 三陸鉄道北リアス線乗車
田老駅まで往復【列車】

昼食は車内でお弁当を配布
14時 宮古駅出発【バス】
15時30分 釡石駅到着、解散

県営災害公営住宅の入居者を募集します

申し込み・問い合わせ　（一財）岩手県建築住宅センター ☎019-623-4414 または ☎0120-208-201

問い合わせ　釡石市民ホールTETTO　☎22-2266

・ 嬉石第２はペット飼育可。それ以外の募集団地ではペットの飼育はできません
・募集戸数を上回る申し込みがあった場合は抽選となります
・詳しくは、受付窓口などで配布する募集案内をご覧ください
・ 間取りが「２DK車いす対応」となっている住戸（他の２DKより家賃が高くなる）は、車いすを使用しない世帯も申し
込めます

問い合わせ
三陸鉄道㈱旅客サービス部　☎0193-62-8900
市生活安全課 交通政策係　☎27-8451

photo by Carlo Lastrucci
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横断幕でPRしながら清掃活動をする釜石高生

トークショーに登場した女子ラグビー日本代表選手ら

釜石ラグビー応援グッズを販売しています ラグビーワールドカップ2019™ 
のピンバッジの配布について　市は、来年に控えたラグビーワールドカップ2019™ 釜石開催を盛

り上げるため、ラグビー応援グッズを販売しています。 　市は、ラグビーワール
ドカップ2019のホストシ
ティマークを模ったピン
バッジを希望者に無料で
配布します。ピンバッジ
を着けて大会開催をみん
なで盛り上げましょう。
●ピンバッジ
　サイズ　縦2.5㎝×横1.8㎝
　 仕様　ステンレス製、表は樹脂コーティン

グ、ピン部分は真
しん

鍮
ちゅう

製
●配布日　11月15日㈭～12月28日㈮（予定）
●配布場所・配布時間
 ・ スクラムセンター（シープラザ釜石２階）

平日９時～17時15分（年内の休館日　11
月20日㈫、12月４日㈫、18日㈫）

 ・ 各地区生活応援センター　平日８時30分
～17時15分

 ・ 釜石情報交流センター　９時～22時（休
館日毎月第３木曜日）

●配布方法
・ 釜石市内在住、または通勤、通学、通園し

ている人
・ １人１個（個人を対象に配布します）
・ バッジを受け取る際には、氏名、住所、勤

務先などを記入していただきます（家族な
どの代理で受け取る場合は、全員分の氏名
などの記入が必要です）

※ 数に限りがあります。企業や事業所などの団
体には配布できませんのでご了承ください

釜石ラグビージャンパー
価格　１着3,800円（税込み）
仕様　ポリエステル100％、
　　　濃紺
サイズ　Ｓ～３Ｌ

価格　１シート300円
（税込み）
仕様　ばんそうこう素
材、絵柄６種類
サイズ　縦14.8㎝×横
10㎝

釜石ラグビーネクタイ

販売店
・釜石特産店（シープラザ釜石内）　・道の駅仙人峠
・釜石情報交流センター　・釜石市役所職員生協

価格　１本3,000円（税込み）
仕様　シルク100％
※売上の一部は「釜石市ラグ
ビーこども未来基金」に寄付
されます

いわて・かまいしラグビー応援団
ボディ（フェイス）シール

いわて・かまいしラグビー応援団 活動中︕

ラグビーワールドカップ2019開幕1年前イベント
釜石シーウェイブスRFC新スタジアム公式戦 開 催

　ラグビーワールドカップ2019釜石開催実行委員会は、オール釜石・オール岩手で
大会の機運醸成とおもてなしを行うため、次のとおり独自ボランティア「いわて・
かまいしラグビー応援団」を募集しています。
　また、この応援団の活動として10月30日㈫、県立釜石高校の生
徒による学校周辺の清掃活動が行われました。
　市民の皆さん、県内・国内・海外在住の人など、どなたでも登録・
参加できますので、多数の応募をお待ちしています。申し込み方法
や詳しい活動状況などは、市のホームページをご確認ください。

　ラグビーワールドカップ2019釜石開催実行委員会は、10月６日、7日の両日、釜
石市民ホールなどを会場に開幕１年前イベントを開催。本番へ向けて機運を高め
ました。ホールでは女子ラグビー日本代表の平野恵里子選手（大槌町出身）ら３人
が登壇し、来年の大会本番に向けた期待を語った他、お笑い芸人の中川家も登場
し、ラグビー談議で多くの来場者の笑いを誘いました。屋外では、ストリートラグ
ビーや車いすラグビーの体験、釜石での試合が決まったフィジー、ウルグアイ、ナ
ミビアを紹介するコーナーも設置され、来場者は同日開催のまるごと味覚フェス
ティバルと共に楽しみました。また７日には、釜石鵜住居復興スタジアム初の公式
戦も行われ、多くの人でにぎわいました。

RWC2019™Let’s do it! 大会開催
まであと309日
釡石会場
キックオフまであと314日いよいよ来年開催されるラグビーワールドカップ2019™

日本大会に向けて、情報を発信していきます。

TM©RWCL2015

［問い合わせ］市ラグビーワールドカップ2019推進本部事務局　☎27-8420

vol.24

12月１日は鉄の記念日
　「鉄の記念日」は、大島高任が大橋で洋式高炉を建設し、安政４（1857）年12月
１日に、日本で初めて鉄鉱石を用いて鉄の連続生産（連続出

しゅっせん

銑）に成功したことに
由来しています。本年は、明治150年の節目の年に当たり、「明治日本の産業革命遺
産」が世界遺産登録３周年でもあります。
　市は「鉄の記念日」を中心とした１週間を「鉄の週間」とし、鉄に関わるさまざま
なイベントを開催します。この機会に鉄の歴史に触れてみませんか。

●日時　12月１日㈯10時～12時
●場所　チームスマイル・釡石PIT
●発表校　栗林小、鵜住居小、甲子中
■問い合わせ　市世界遺産課（☎22-8846）

市民教養講座「鉄の歴史講座」
　岩手大学平泉文化研究センター、岩手大学三陸復
興・地域創生推進機構と共催で鉄にまつわる講座を
開催します。
「鉄の歴史講座Ⅰ」
●日時　11月25日㈰13時30分～15時25分
● 内容　①「東アジアの鉄の歴史の話」岩手大学平
泉文化研究センター教授　劉　海宇さん
　 ②「古代・中世の岩手県の鉄生産の歴史－沿岸部を
中心に」同研究センター客員教授　八木光則さん

「鉄の歴史講座Ⅱ」
●日時　12月９日㈰13時30分～15時25分
● 内容　①「考古学から見た橋野鉄鉱山」市世界遺
産課　森　一欽さん
　 ②「橋野鉄鉱山－大島高任の弟子と支援者たち」
岩手大学理工学部准教授　小野寺英輝さん
●場所　講座Ⅰ、Ⅱとも図書館　２階視聴覚室
●定員　講座Ⅰ、Ⅱそれぞれ先着40人
■申し込み・問い合わせ　図書館（☎25-2233）
「鉄の記念日図書展」
●期間　11月25日㈰～12月７日㈮
●場所　図書館　１階展示ホール
●内容　鉄に関する図書を展示
■問い合わせ　図書館（☎25-2233）

高任再考　-大島高任の偉業を紐解く -
●期間　11月23日（金・祝）～平成31年１月７日㈪
●時間　９時～17時（最終入館16時）
　※毎週火曜日、12月29日㈯～１月３日㈭休館
●内容　大島高任の業績を館所蔵資料やパネルで紹介
●入館料　小中学生150円、高校生300円、
　一般500円　※12月１日㈯は無料公開
■問い合わせ　鉄の歴史館（☎24-2211）

三陸５億年の足跡　－三陸ジオパークとは？－
●期間　11月23日（金・祝）～12月９日㈰
●時間　９時30分～16時30分（最終入館16時）
　※毎週火・水曜日休館
● 内容　琥

こはく
珀やモシリュウ化石（レプリカ）など三

陸ジオパーク関連資料を展示する他、ナウマンの
地質図の日本語版を初公開
●入館料　小中学生100円、一般300円
　※12月１日㈯は無料公開
■問い合わせ　旧釡石鉱山事務所（☎55-5521）

釡石の偉人展　－明治の釡石を支えた人々－
●期間　11月28日㈬～12月23日（日･祝）
●時間　９時30分～16時30分（最終入館16時）
　※毎週火曜日休館
●内容　明治に活躍した釡石の先人を紹介
●入館料　無料
■問い合わせ　釡石市郷土資料館（☎22-2046）

●日時　12月１日㈯13時30分～
●場所　市教育センター　５階岩手大学釡石教室
●内容　釡石の鉄の歴史に関する問題を出題
■ 申し込み　11月29日㈭までに電話で市教育委員会
総務課（☎22-8832）へ

●日時　11月23日（金・祝）～12月９日㈰
●場所　シープラザ釡石　１階イベントスペース
● 内容　釡石の鉄の歴史、世界遺産「明治日本の産
業革命遺産」と橋野鉄鉱山に関するパネル展示
■問い合わせ　市世界遺産課（☎22-8846）

鉄の歴史館
●日時　12月１日㈯９時～17時（最終入館16時）
■問い合わせ　鉄の歴史館（☎24-2211）
旧釡石鉱山事務所
●日時　12月１日㈯９時30分～16時30分
　　　（最終入館16時）
■問い合わせ　旧釡石鉱山事務所（☎55-5521）

鉄の学習発表会

図書館市民教養講座＆図書展

鉄の歴史館企画展

旧釡石鉱山事務所企画展

郷土資料館企画展

第11回鉄の検定鉄のパネル展

鉄の歴史館、旧釡石鉱山事務所　無料公開
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釡石市防災市民憲章を３月11日に制定します
～釡石市議会９月定例会で可決～

　市は、震災から学んだ教訓を後世に伝え、あらゆる災害から未来の命を守るため、「釡石市防
災市民憲章」を制定します。
「釡石市防災市民憲章」は、東日本大震災の発生を機に、あらゆる災害から身を守る知恵を次の
世代、また次の世代へと伝えていくため、「市民の誓い」として作成したものです。
　この憲章は、７月に意見募集を実施し、その結果を反映させた上で、釡石市議会９月定例会に
おいて審議、可決されました。
　制定年月日は、東日本大震災の発災同一日である平成31年３月11日とし、鵜住居駅前の防災セ
ンター跡地に完成予定の「釡石祈りのパーク」に、防災市民憲章のモニュメントを設置します。

釡石市防災市民憲章　　命を守る
　釡石市は、2011年３月11日に発生した東日本大震災の大津波により、千人を超

こ
える尊い命

を喪
うしな
った。その悲しみが、癒

い
えることは決してない。

　しかし、古
こ
来
らい
より、先

せん
人
じん
たちが、度

たび
重
かさ
なる災害や戦災をたくましく乗り越

こ
えてきたように、

今、私たちは、ふるさと復興への途
みち
を歩み続けている。

　自然は恵
めぐ
みをもたらし、ときには奪

うば
う。

　海、山川と共に生き、その豊かさを享
きょうじゅ
受してきたこの地で安全に暮らし続けていくためには、

また起こるであろうあらゆる災害に対し、多くの教訓を生かしていかなければならない。
　未来の命を守るために、私たちは、後世に継

けいしょう
承する市民総意の誓

ちか
いをここに掲

かか
げる。

備
そ な

える
　　災害は　ときと場所を選ばない
　　避難訓練が　命を守る

逃
に

げる
　　何度でも　ひとりでも　安全な場所に　いちはやく
　　その勇気は　ほかの命も救う

戻
も ど

らない
　　一度逃

に

げたら　戻
もど

らない　戻
もど

らせない
　　その決断が　命をつなぐ

語
か た

り継
つ

ぐ
　　子どもたちに　自然と共に在るすべての人に
　　災害から学んだ生き抜

ぬ

く知
ち

恵
え

を　語
かた

り継
つ

ぐ

　私たちは生きる。
　かけがえのないふるさと釡石に、共に生きる。

問い合わせ
市総合政策課 震災検証室　☎27-8413

【
問
い
合
わ
せ
】

　
市
総
合
政
策
課 

震
災
検
証
室

　
☎
27-

８
４
１
３

釡石祈りのパーク図面 防災市民憲章のモニュメントのイメージ図

第２回 釡石市防災市民憲章市民フォーラム
～釡石市防災市民憲章を市民に広げていくために～
　釡石市防災市民憲章制定市民会議は、防災市民憲章の制定に先立ち、防災市民憲章を市民生活の中でどう
活かしていくかを考える市民フォーラムを開催します。
　東日本大震災の検証と教訓から始まった釡石市防災市民憲章。あらゆる災害から未来の命を守るためのも
のであることを市民の皆さんと確認し、これを広く周知するための方法について一緒に考えましょう。

東
日
本
大
震
災
犠
牲
者
の
芳
名

を
記
す
こ
と
に
つ
い
て
ご
遺
族

に
確
認
し
て
い
ま
す

　
市
は
、
東
日
本
大
震
災
犠
牲
者
追
悼
施

設
「
釡
石
祈
り
の
パ
ー
ク
」
に
設
置
す
る

慰
霊
碑
の
芳
名
板
に
犠
牲
者
の
芳
名
を
記

す
こ
と
に
つ
い
て
、
ご
遺
族
の
意
思
の
確

認
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象
者

・
釡
石
市
災
害
弔
慰
金
な
ど
の
受
領
者
名

簿
に
基
づ
き
、平
成
30
年
2
月
に
お
送
り

し
た
案
内
に
対
し
て
、回
答
し
て
い
な
い
人

●
確
認
方
法 

・
対
象
と
な
る
ご
遺
族
宛
て
に
再
度
案
内

を
お
送
り
し
ま
す
。
同
封
の
返
信
用
は
が

き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
ご
返
送
く

だ
さ
い

・
対
象
と
な
る
ご
遺
族
で
、
案
内
が
届
か

な
い
場
合
は
市
震
災
検
証
室
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

●
確
認
内
容

・「
釡
石
祈
り
の
パ
ー
ク
」
の
慰
霊
碑
の

芳
名
板
に
芳
名
を
記
す
こ
と
に
つ
い
て
、

了
承
の
可
否
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

※
ご
遺
族
の
意
思
の
確
認
が
で
き
な
い
芳

名
は
記
す
こ
と
と
し
ま
す

●
回
答
期
限

　
12
月
28
日（
金
）必
着

日時　12月８日㈯13時30分～15時30分
内容　 ◆基調報告：「釡石市防災市民憲章案作成までの経緯」
　　　　 　　　　　　市川淳子さん（釡石市防災市民憲章制定市民会議代表幹事）
　　　 ◆ディスカッション：「市民生活の中でどう活かす～釡石市防災市民憲章～」
　　　　　　　　　　　　　【モデレーター】
　　　　　　　　　　　　　　　 齋藤　徳美さん（釡石市防災市民憲章制定市民会議顧問／岩手大学名誉教授）
　　　　　　　　　　　　　【パネリスト】
　　　　　　　　　　　　　　・森本　晋也さん（岩手大学大学院教育学研究科准教授／元釡石東中学校教諭）
　　　　　　　　　　　　　　・平野　　因

ゆかり
さん（釡石市防災会議委員／介護支援専門員）

　　　　　　　　　　　　　　・小松野麻実さん（桜美林大学４年生／釡石出身）
　　　 ◆ クロージング：「釡石に生きる～高校生からのメッセージ～」
　　　　　　　　　　　　洞口留伊さん（釡石高校２年生）
会場　釡石情報交流センター　チームスマイル・釡石PIT
参加費　無料、申し込み不要

問い合わせ　釡石市防災市民憲章制定市民会議事務局（市総合政策課 震災検証室内）☎27-8413

を開催します

芳名板設置箇所
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北海道胆
い

振
ぶり

東部地震募金活動

ポール・コステロファッションショー＆アフターショー

高齢者叙勲「瑞宝単光章」伝達式

釡石はしのうえ朝市

10月21日［大町広場、薬王堂 釡石鵜住居店］

10月26日［釡石市民ホールTETTO］

10月26日［市長室］

10月28日［大渡橋周辺］

　小学生ら18人が北海道胆振東部地震で被災した子どもたちを支援
するための募金活動を行いました。募金を呼び掛けたのは、東日本大
震災で自宅が全壊し、母が犠牲になった藤原菜

な

穂
お

華
か

さん（鵜住居小５
年）。震災当時３歳だった藤原さんは「（北海道から駆け付けたボラン
ティアの活動などで）子どもの居場所があったことが良かった。北海
道でもそういう居場所づくりに生かしてほしい。募金と、一緒に書い
てもらったメッセージを持って、北海道に行って、被災した子どもた
ちに直接思いを伝えたい」と話します。
※募金など藤原さんたちの活動に協力したい人は、子どもたちの活動をサポートして
いる三陸ひとつなぎ自然学校（☎55-4630）にご連絡ください。

　故ダイアナ妃のデザイナーを務めたファッション界の重鎮ポール・
コステロさんは、釡石発の合金「コバリオン」を素材としたクラダ
リングのデザインも手掛けています。その縁で今回、ファッション
ショーが開催されました。高校生２人を含む地元モデル７人は華やか
な衣装を身にまとい、プロモデルと共に出演。アフターショーではア
イリッシュダンスの披露や、虎舞と民謡、弦楽器のコラボレーション
なども行われ、観客は美しくも幻想的な世界にいざなわれました。

　高齢者叙勲「瑞宝単光章」（社会福祉功労）を９月１日に岩井司
じ

郎
ろう

さんが受章し、その伝達式が行われました。岩井さんは30年にわたり
民生委員・児童委員を務め、生活相談への助言や地域福祉の向上など
に尽力しました。「箱崎小学校の統合のときに、学校は地域の柱と訴
え、PTAと一晩中話をしたこともあった」とのこと。受章には「光栄
だ。本当にもらっていいんだべか」とはにかむ場面もありました。

第９回かまいし仙人峠マラソン大会
10月28日［旧釡石鉱山事務所周辺コース］
　澄み切った秋空の下、標高差約400ｍの峠コース（17.2km）の407人、
10kmコースの246人は、美しい紅葉と声援を背に難コースを駆け抜けまし
た。10時に号砲が鳴り響くと、旧釡石鉱山事務所前から折り返し地点のある
大松へ向け峠コースのランナーが一斉にスタート。峠コースで仙人トンネル入
り口から折り返してきた女性は「毎年、紅葉が楽しみで参加している。登りは
つらいけど、撮影しながら下るのが楽しい」とポケットからスマートフォンを
取り出し色鮮やかな山々を写真に収めると軽快に走り出しました。

　今回で４回目となる朝市。かつて大渡町にあった「橋上市場」の活
気を再現しようと、水産物や農産物、加工品などを販売する15店が並
びました。このイベントの目玉は、販売されている釡石の食材を購入
して、ご飯に乗せて食べる「のっけ丼」。「マイ茶わん」を持参する
とご飯が無料となり、来場した多くの市民は「マイのっけ丼」を作っ
て、おいしそうに頬張りました。

子どもたちの呼び掛けに足を止め、多くの
善意が寄せられました

笑顔でランウェイに立つ地元モデルの皆さん

受章を喜ぶ岩井さん

目の前に広がる赤や橙
だいだい
、黄色に

色付いた峠を駆け上がります

来場者は食事や買い物を楽しみました

まちのまちの 話話題題
釡石まるごと味覚フェスティバル

第44回釡石健康マラソン大会

10月６日
［青葉通り、チームスマイル釡石PIT他］

10月６日［市球技場］

　２日間予定されていたイベントは台風による
強風の影響を考慮し、７日を中止にして１日だ
け開催。例年どおり、市内外の特産品・工芸品
などの販売、郷土料理がお振る舞いされた他、
消防車や工事車両などの試乗体験も実施され
ました。昨年好評を得た釡石ワインフェスティ
バルも開催され、ワインを楽しむ大人でにぎわ
いました。

　体育の日を記念し「すすめよう、私のスポーツ」をスローガンに開
催。市民総参加のスポーツイベントとして定着しています。今年は幼
児から80代まで335人が出場。FC釡石の青山唯

ゆい

斗
と

さんが力強く選手宣
誓を行った後、それぞれが出場するマラソン４種目（400ｍ、1.5km、
2.3km、3.2km）とリレーで、選手たちはさわやかな汗を流しました。

平成30年度釡石市戦没者追悼式

釡石まつり

10月15日［釡石市民ホールTETTO］

10月20・21日［市内各所］

　台風13号の影響で延期となった釡石市戦没者追悼式。黙とうがささげ
られ、戦没者遺族代表の佐々木郁子さんが「戦争を語り継いでいくこと
が残された人の使命。平成最後の追悼式は感慨もひとしお」と追悼の言
葉を述べました。また、第6回釡石市「平和への思い」作文コンクール優
秀賞５作品のうち、小川結

ゆ の

暖さん（甲子小４年）と木村雪
ゆ

月
づき

さん（唐丹
中２年）が作文を朗読。参列者は恒久平和への誓いを新たにしました。
※優秀賞は平野優

ゆ
羽
う
さん（甲子中１年）、佐野真梨奈さん（甲子中１年）、三浦智

ち
咲
さき
さん

（大平中３年）も受賞

　秋の風物詩、釡石まつりが開催されました。20日は、大漁旗をはためか
せた曳き船が釡石湾内をパレード。21日には、尾崎神社と釡石製鐵所山神
社のお神

み こ し

輿が合同で市内渡
と

御
ぎょ

し、神楽や虎舞、鹿踊りなど郷土芸能も披露
されました。

釡石観光物産協会会長の澤田さんが
「食べてまんぷく、遊んで満足、楽
しめる釡石」と挨拶し乾杯

サンマのお振る舞いには
長蛇の列が

もうすぐ、ゴールだ

女性合唱組曲「翳
かげ
った太陽」を献唱する

翳った太陽を歌う会と釡石中学校特設合唱
部の皆さん

曳
ひ
き船まつり

チャグチャグ馬コ 黒岩鬼剣舞 神輿渡御

まちのまちの 話話題題
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ちのお知らせちのお知らせちのお知らせ
InformationInformationInformationままま

日時　12月８日㈯13時～15時
場所　カリタス釡石（大只越町）
内容　専門医から子どものアト
ピー予防や食物アレルギー対策な
どを学ぶ　※ハンドクリーム持参
対象　どなたでも
申込期限　12月３日㈪
申し込み・問い合わせ　市子ども
課（☎22-5121）

アトピー予防とアレルギー対策
のための子どものスキンケア講座

日時　12月１日㈯14時（開場　
13時30分）
場所　釡石市民ホールTETTO
演目　ブラームス「交響曲第2
番」他
入場料　無料
※入場整理券が必要です。釡石市
民ホール、岩手大学釡石キャンパ
スで１人５枚まで配布します
問い合わせ　岩手大学地域連携
推進部地域創生推進課（☎019-
621-6629）

岩手大学管弦楽団
第58回定期演奏会釡石公演

【税務課（市民税係）】
雇用期間・募集人数　①平成31
年１月４日㈮～３月31日㈰２人
②平成31年２月１日㈮～３月31
日㈰１人
内容　窓口業務や申告会場での受
付業務補助など
応募資格　パソコンの基本的な操
作ができる人
賃金　日額6,665円
申し込み　ハローワーク釡石（☎
23-8609）
問い合わせ　市総務課（☎27-
8411）

【募集】
市の臨時職員

日時　11月28日㈬10時～12時
場所　青葉ビル
内容　講話とバリアフリー（車い
す、白杖）体験
定員　40人※準備の都合上、で
きるだけ事前にお申し込みくださ
い（当日参加可）
費用　無料
申し込み・問い合わせ　市地域福
祉課（☎22-0177）

「こころのバリアフリー教室」
を開催します

日時　11月27日㈫10時～11時
（受付９時45分～）
場所　青葉ビル
内容　災害からお子さんの命を守
るための日ごろの備えを考えま
す。非常食の試食や火や水を使わ
ずに作れる備蓄ごはんの紹介もあ
ります
対象　就学前の子どもを持つ保護
者※お子さんと一緒に参加できます
費用　無料
持ち物　普段使用している抱っこ
ひもやおんぶひも
申込期限　11月21日㈬
申し込み・問い合わせ　市子ども
課（☎22-5121）

小さな命を守るための
あんしん防災講座～備蓄編～

　「オーケストラと歌おう」のコー
ナーでは、唐丹中学校全生徒が歌
います。
日時　12月９日㈰13時30分（開
場12時30分）
場所　釡石市民ホールTETTO
入場料　一般　前売り1,500円　
当日1,800円／高校生以下800円
チケット取り扱い場所　釡石市民
ホール、イオンスーパーセンター
釡石店、シーサイドタウンマスト
問い合わせ　「かまいし第九」実行
委員会（☎23-8047）

第41回「かまいしの第九」
演奏会を開催します

申し込み・問い合わせ　市働く婦人の家　☎23-2017

科目 定員 日時 持ち物 受講料（教材費）
洋食講座（鮭のムニエル＆野菜
スープ＆クレープ） 16人 11月28日㈬10時～12時 エプロン、三角巾、密閉容器 1,000円

パッチワーク講座（アルミ口金
バッグ） 10人 12月1日㈯、15日㈯各日

10時～13時 裁縫セット 2,000円

洋裁講座（直線裁ちで簡単お
しゃれなワンピース） 10人 12月5日㈬10時～14時

お好みの生地92㎝巾か112㎝巾を
2m、洋裁道具、ミシン糸60番、
昼食

500円

デコもち講座（かわいい、楽し
い、おいしい餅菓子） 12人 12月16日㈰９時30分～12

時30分 エプロン、三角巾、密閉容器 1,000円

生花講座（お正月を生花で飾り
ましょう） 20人 12月27日㈭10時～12時 花切りばさみ、新聞紙、花包み 2,000円

スイーツ講座（ミルクレープ、
チュイール【焼菓子】） 16人 平成31年1月23日㈬10時

～12時 エプロン、三角布、密閉容器 800円

◆場所　市働く婦人の家
◆対象　市内に在住または在勤の人
◆申込方法　11月20日㈫８時30分から電話または直接受け付け。定員になり次第締め切ります

「釡石市働く婦人の家」特別講座
「かまいし健康チャレンジポイント」対象

受講者募集

徒徒
然然
日日
記記

か
ま

い
し
か
ま

い
し

テ
ー
マ
は
、
食
卓
か
ら
歴
史
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
、
復
興
の
話
題
な
ど
。

京
都
出
身
の
広
報
マ
ン
が
ヨ
ソ
モ
ノ
の
視
点
で
釜
石
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

テ
ー
マ
は
、
食
卓
か
ら
歴
史
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
、
復
興
の
話
題
な
ど
。

京
都
出
身
の
広
報
マ
ン
が
ヨ
ソ
モ
ノ
の
視
点
で
釜
石
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

㉓

鵜
住
居
観
音
物
語
　
―
復
光
を
目
指
し
て
―

　
鵜
住
居
観
音
を
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
。
東
日

本
大
震
災
で
被
災
し
た
が
、
奇
跡
的
に
流
失

を
免
れ
た
観
音
像
の
こ
と
だ
。
実
物
を
拝
ま

れ
た
こ
と
が
あ
る
人
は
少
な
い
か
も
し
れ
な

い
。
そ
れ
も
そ
の
は
ず
、
33
年
に
一
度
し
か

拝
む
こ
と
が
で
き
な
い
秘
仏
だ
か
ら
だ
。

　
去
る
10
月
25
・
26
日
。
そ
の
観
音
像
の
御

開
帳
法
要
が
33
年
ぶ
り
に
別
当
の
小
山
家
で

行
わ
れ
、
そ
の
御
姿
が
目
に
触
れ
る
と
こ
ろ

と
な
っ
た
。（
※
１
）

　
観
音
像
は
、
今
か
ら
約
５
０
０
年
前
に
つ

く
ら
れ
、
そ
れ
以
来
、
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
と

し
て
地
域
の
信
仰
を
集
め
て
き
た
。
明
治
に

な
る
と
王
政
復
古
の
大
号
令
の
も
と
、
こ
の

地
域
で
も
神
社
を
建
立
す
る
必
要
に
迫
ら
れ

た
。
財
政
な
ど
の
理
由
に
よ
る
も
の
か
新
し

く
神
社
を
建
立
せ
ず
、
観
音
堂
に
神
様
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
に
し
て
観
音
堂
を
神
社
と

す
る
こ
と
で
、
そ
の
難
局
を
乗
り
越
え
た
。

実
は
、
そ
う
し
て
で
き
た
の
が
鵜
住
神
社

だ
。

　
し
か
し
、
神
仏
習
合
の
状
態
が
よ
く
な
い

と
さ
れ
、
観
音
像
を
神
社
の
す
ぐ
下
に
住
む

別
当
の
小
山
家
が
引
き
取
り
、
代
々
祭
っ
て

い
く
こ
と
に
な
る
。
そ
れ
か
ら
時
を
経
て
昭

和
60(

１
９
８
５)

年
。
こ
の
年
の
御
開
帳
に

合
わ
せ
て
、
観
音
像
を
祭
っ
て
き
た
小
山
家

の
奥
座
敷
を
改
造
改
築
し
て
、
観
音
堂
（
鵜

住
居
慈
眼
院
）
が
建
て
ら
れ
た
（
神
社
の
階

段
下
右
）。

　
そ
し
て
、
２
０
１
１
年
の
あ
の
日
、
観
音

堂
は
津
波
で
全
壊
し
た
。

　
観
音
像
が
収
め
ら
れ
て
い
た
、
ブ
ロ
ッ
ク

製
の
宝
物
庫
も
転
倒
し
、
鉄
扉
も
壊
れ
て
、

中
に
砂
泥
が
入
り
込
み
、
観
音
像
は
破
損
し

た
も
の
の
、
奇
跡
的
に
流
失
を
免
れ
た
。

　
余
談
に
な
る
が
、
鵜
住
神
社
に
は
津
波
が

来
な
か
っ
た
。
昔
か
ら
「
津
波
の
と
き
は
観

音
堂
へ
」
が
地
域
の
言
い
伝
え
だ
っ
た
そ
う

だ
が
、
神
仏
分
離
に
よ
り
下
に
移
さ
れ
た
こ

と
で
被
災
し
て
し
ま
う
こ
と
に
な
る
と
は
、

な
ん
と
い
う
歴
史
の
あ
や
だ
ろ
う
か
。

　
被
災
し
た
観
音
像
は
地
域
の
皆
さ
ん
や
文

化
財
レ
ス
キ
ュ
ー
に
よ
っ
て
救
出
さ
れ
、
県

立
博
物
館
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
専
門
技
師
に

よ
っ
て
修
復
さ
れ
た
。
観
音
堂
は
ま
だ
再
建

さ
れ
て
い
な
い
た
め
、
現
在
も
県
立
博
物
館

で
寄
託
（
保
管
）
さ
れ
て
い
る
。

　

ま
た
、
観
音
像
が
戻
っ
て
く
る
ま
で
の

間
、
津
波
で
亡
く
な
っ
た
方
の
供
養
の
た
め

に
、
地
元
の
皆
さ
ん
が
拝
め
る
よ
う
に
と
、

観
音
像
の
模
刻
・
身
代
わ
り
観
音
も
つ
く
ら

れ
た
。
も
し
再
び
大
き
な
津
波
が
来
た
時

は
、
地
域
の
人
の
身
代
わ
り
に
な
っ
て
地
域

の
人
を
助
け
て
く
だ
さ
い
と
い
う
意
味
が
込

め
ら
れ
て
い
る
。

　
別
当
を
務
め
る
小
山
士つ
か
ささ
ん
（
75
歳
）
は

「
鵜
住
神
社
と
学
校
の
間
の
高
台
に
、
ラ
グ

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
間
に
合
う
よ
う

に
、
来
年
の
9
月
頃
ま
で
に
観
音
堂
を
再
建

し
た
い
」
と
話
す
。

　
震
災
か
ら
今
回
の
御
開
帳
法
要
が
無
事
に

行
わ
れ
る
ま
で
、
本
当
に
多
く
の
善
意
が
集

ま
っ
た
。
小
山
さ
ん
の
観
音
像
へ
の
思
い
、

代
々
守
っ
て
き
た
先
祖
へ
の
思
い
が
共
感
を

呼
ぶ
。
そ
し
て
、
盛
岡
大
学
教
授
で
、
平
泉

文
化
遺
産
セ
ン
タ
ー
館
長
な
ど
を
務
め
た
故

大
矢
邦
宣
さ
ん
の
存
在
な
く
し
て
語
れ
な

い
。
大
矢
先
生
は
観
音
像
の
５
０
０
年
祭
に

向
け
て
、
震
災
前
か
ら
観
音
像
の
調
査
を
実

施
し
て
い
た
。
観
音
像
が
被
災
し
て
か
ら

復
元
す
る
ま
で
、
ず
っ
と
小
山
さ
ん
を
支
え

続
け
た
人
だ
。
身
代
わ
り
観
音
の
制
作
を
提

案
し
た
の
も
大
矢
先
生
だ
っ
た
。
今
な
お
大

矢
先
生
を
慕
っ
て
集
ま
る
皆
さ
ん
が
小
山
さ

ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。
小
山
さ
ん
の
熱

意
、
大
矢
先
生
の
人
柄
。
そ
し
て
、
観
音
像

の
勝
縁
が
多
く
の
善
意
を
呼
び
込
ん
で
い
る

の
か
も
し
れ
な
い
。

　
さ
て
、
33
年
後
に
は
、
高
台
に
新
築
さ
れ

た
観
音
堂
で
、
御
開
帳
法
要
が
行
わ
れ
て
い

る
こ
と
だ
ろ
う
。
そ
の
と
き
に
は
、
こ
の
観

音
像
の
物
語
や
、
地
域
の
復
興
が
語
ら
れ
、

歴
史
が
地
域
に
伝
承
さ
れ
て
い
く
こ
と
を
私

は
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。

　
最
後
に
な
る
が
「
浄
土
の
光
と
は
希
望
。

希
望
が
な
け
れ
ば
復
興
も
何
も
始
ま
ら
な

い
。
観
音
像
が
地
域
の
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
に

な
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
、
大
矢
先
生
が
思

い
を
込
め
た
「
復
光
」
を
副
題
と
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
こ
と
を
記
し
て
筆
を
置
く
。

（
※
１
）
た
だ
し
、
観
音
像
は
、
そ
の
５
０
０
年
祭
も
兼
ね
た
震
災
の
犠
牲
者
な
ど
の
慰
霊
祭
や
県
立
博
物
館

な
ど
、
全
国
で
何
度
か
特
別
に
展
示
さ
れ
て
い
る
。
特
に
も
江
戸
東
京
博
物
館
の
展
示
で
は
、
天
皇
皇
后
両

陛
下
が
ご
拝
観
さ
れ
「
見
つ
か
っ
た
も
の
が
あ
っ
て
良
か
っ
た
で
す
ね
」
と
話
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す

〔参考資料〕
東日本大震災・三陸大津波　鎮魂 復光　鵜住居十一面観音像五百年、鵜住居観音別当慈眼院（2011年９月18日）など

問
い
合
わ
せ

市
広
聴
広
報
課 

広
報
係

☎
27-

８
４
１
９

鵜住居観音　木造　十一面観音立像　 附
つけたり

　胎内仏・木造僧形立像
■ 頭上の中央に阿弥陀仏。その周りに観音の小仏面10面をつけ、つぼみの蓮華を持つ十一面観音像
　※被災前から小仏面は7個失われており、３個しかなかった。頭上の阿弥陀仏も欠失していた
■胎内に僧形像を納める（胎内仏）
■ 背面に「永正七秊

ねん
」（1510年・室町時代）と墨書きされ、年号のある仏像としては県沿岸部の釡石以南で

は最古
■言い伝えによると慈覚大師の作
■ 慈覚大師が奥州で33体の観音仏をつくり、毎年一体ずつ御開帳され、一巡するのに33年かかったことから
33年に一度の御開帳になったとされる
■ 信仰の内容　海上安全・船中無難・大漁繁昌、女人泰産・母子満足、身体堅全・悪霊疾病退散消除・水土安
全・鎮火安全
■ 平成24（2012）年11月に文化財的価値と震災を後世に伝える仏像としての価値が認められるところとな
り、県指定有形文化財となる

33年ぶりの御開帳法要。左が鵜住
居観音像。右は身代わり観音像

142018.11.15広報かまいし15 2018.11.15 広報かまいし
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各種相談各種相談
住宅再建相談会

日時　11月25日㈰10時～12時30
分、13時30分～16時
場所　鵜住居地区生活応援センター
内容　公的支援制度の説明、住宅融
資、住宅再建関係、弁護士相談など
※「住まいの復興給付金」申請相談
はありません
問い合わせ　市生活支援室（☎22-
1171）
岩手弁護士会無料法律相談（要予約）
日時　11月28日㈬、12月12日㈬10
時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着８人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）
私的整理ガイドライン相談（要予約）
日時　12月５日㈬12時～15時
場所　市消費生活センター
申し込み　私的整理ガイドライン
運営委員会（☎019-606-3622）

公証相談（要予約）
日時　12月６日㈭10時～12時
場所　市消費生活センター
定員　先着４人
申し込み　宮古公証役場（☎0193-
63-4431）

人権相談（要予約）
日時　12月７日㈮①13時～16時②
10時～15時
場所　①市消費生活センター②中妻
公民館
対応　人権擁護委員
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）

出張年金相談（要予約）
日時　12月13日㈭10時～15時30分
場所　青葉ビル 研修室
内容　社会保険相談（事業所含
む）、国民年金・厚生年金相談
申し込み　基礎年金番号が分かる
ものを用意し、宮古年金事務所（☎
0193-62-1963）で電話受け付け
多重債務弁護士無料相談（要予約）
日時　12月18日㈫10時～15時
場所　市消費生活センター
定員　先着６人
申し込み　市消費生活センター（☎
22-2701）
若者のための就職相談会（要予約）
日時　毎週火曜日①13時～②14時～
③15時～
場所　ハローワーク釡石
対象　15歳～39歳
申し込み　みやこ若者サポートス
テーション（月、水、木曜日11時～
16時　☎0193-65-9704）

釡石市の人口と世帯（10月）
男 16,117人（－ 24人）
女 17,829人（－ 7人）

合　計 33,946人（－ 31人）
世　帯 16,603世帯（＋ 3世帯）

※（　）は前月比

今月の
納　 税

【国民健康保険税５期】
納期限＝11月30日㈮

夜間納税相談
期日　11月28日㈬、29日㈭、30日㈮
時間　17時15分～19時15分
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課（☎27-8417）

休日納税相談
期日　11月25日㈰
時間　９時～15時
場所　市役所税務課
問い合わせ　市税務課（☎27-8417）

休日当番医・薬局・歯科医（12月）
休日 当番医 所在地 電話番号
2 久喜神経内科歯科クリニック 中妻町 ☎23-1111
9 大槌おおのクリニック 大槌町 ☎44-3122
16 はまと神経内科クリニック 鵜住居町 ☎29-1212
23 国立釡石病院 定内町 ☎23-7111
23 大槌おおのクリニック 大槌町 ☎44-3122
30 釡石整形外科クリニック 大渡町 ☎31-1881
31 国立釡石病院 定内町 ☎23-7111
休日 当番薬局 所在地 電話番号
2 つくし薬局釡石中妻店 中妻町 ☎55-5641
9 ハーブ薬局 大槌町 ☎44-3171
16 リリーフ薬局 鵜住居町 ☎29-1555
23 中田薬局小佐野店 小佐野町 ☎21-3355
23 ハーブ薬局 大槌町 ☎44-3171
30 はまゆり調剤薬局 大渡町 ☎24-3671
31 中田薬局小佐野店 小佐野町 ☎21-3355
休日 当番歯科医　※診療時間は9時～12時 所在地 電話番号
2 久喜神経内科歯科クリニック 中妻町 ☎23-1111
9 やえがし歯科医院 大字平田 ☎36-1182
16 藤井デンタルクリニック 只越町 ☎27-8841
23 おおつちじょうない歯科医院 大槌町 ☎42-8418
30 瓦田歯科医院分院 小川町 ☎23-6275

【図書館クリスマス会】
日時　12月８日㈯10時30分～12
時
内容　DVD上映、人形劇上演
（あすなろキャラバン）など
【クリスマス図書展】
期間　12月８日㈯～23日（日・祝）
問い合わせ　図書館（☎25-2233）

図書館クリスマス会＆図書展
を開催します

　岩手芸術祭美術展の上位入賞作
品80点を展示します。釡石市で
は震災後初開催です。
期間　12月４日㈫～６日㈭９時
～18時（６日は14時まで）
場所　釡石市民ホールTETTO
種目　日本画、洋画、彫刻など
入場料　無料
問い合わせ　市生涯学習文化ス
ポーツ課（☎22-8835）

第71回岩手芸術祭巡回美術展
を開催します

　「誰かに話を聞いてほしい」そ
んなときは、傾聴ルームにお越し
ください。
【傾聴ルームはなみずき】
日時　毎週金曜日13時30分～15
時30分（祝日を除く）
場所　市保健福祉センター８階
※電話でも話を伺います☎22-
0222
【傾聴サロンはなみずき】
日時　毎月第４火曜日13時30分
～15時
場所　中妻公民館
※ハンドマッサージも実施します
問い合わせ　釡石保健所（☎25-
2710）

釡石傾聴ボランティア「はなみずき」
傾聴ルームにお越しください

１日㈯
青葉ビル 9:10～ 9:40
大只越 市営住宅付近 9:45～ 10:15
県営上平田アパート4号棟前 10:35 ～ 11:05
上平田 教職員アパート駐車場 11:10 ～ 11:40
上中島町 仮設団地談話室前 13:00 ～ 13:30
野田団地 あおぞら児童公園付近 13:40 ～ 14:10
松倉新日鉄アパート前（3号棟付近） 14:20 ～ 14:50

４日㈫
かまいしこども園 9:10～ 9:40
天神町 仮設団地 9:45～ 10:15
只越 復興住宅 1号棟前 10:25 ～ 11:00
平田 復興公営住宅前 11:20 ～ 11:50
県水産技術センター 12:00 ～ 12:30
旧尾崎小学校前 13:50 ～ 14:20

５日㈬
鵜住居町 日向アパート前 9:30～ 10:00
鵜住居小学校 10:10 ～ 10:50
鵜住居児童館 10:55 ～ 11:25
栗林小学校前 12:40 ～ 13:30
砂子畑集会所前 13:35 ～ 14:00
栗林町 仮設団地前 14:05 ～ 14:30

６日㈭
旧小川小学校 甲子町第3仮設団地 9:10 ～ 9:40
中小川 カサ･デ･ファミリア前 9:50 ～ 10:20
昭和園クラブハウス 10:40 ～ 11:10
源太沢公園前 11:20 ～ 11:50
SMC㈱釡石 第１工場 12:15 ～ 12:45
働く婦人の家 13:30 ～ 13:50
桜木町サポートセンター付近 14:10 ～ 14:40

７日㈮
キクコーストア釡石松倉店前 9:10～ 9:40
洞泉 市営住宅前 10:05 ～ 10:35
旧大松小学校前 10:45 ～ 11:15
大松地区コミュニティ消防センター前 11:25 ～ 11:50
唄貝 チビッコ広場前 12:55 ～ 13:20
仙人インフォメーションセンター付近 13:30 ～ 13:55
洞関地区コミュニティ消防センター前 14:05 ～ 14:35

11日㈫
野田町 仮設団地 9:10～ 9:35
野田町 第2仮設団地 9:40～ 10:05
甲子町 第2仮設団地（大畑南）10:30 ～ 11:00
大畑団地集会所前 11:10 ～ 11:40
SMC㈱釡石 第4工場 12:15 ～ 12:45
甲子林業センター駐車場 13:30 ～ 14:00
甲子地区生活応援センター前 14:10 ～ 14:40

12日㈬
平田 第6仮設団地前 9:20～ 9:50
岩手大学 釡石キャンパス 10:00 ～ 10:30
あいぜんの里 10:45 ～ 11:15
上平田ニュータウン集会所前 11:20 ～ 11:50
大平下水処理センター駐車場 12:00 ～ 12:30
岩手トヨペット㈱釡石支店 13:30 ～ 13:50
釡石福祉作業所 14:30 ～ 14:45

13日㈭
栗橋地区生活応援センター前 10:00 ～ 10:30
上栗林地区集会所前 10:45 ～ 11:15
釡石地区合同庁舎 12:00 ～ 12:30
国立釡石病院駐車場 13:40 ～ 14:05
小川町 太平工業アパート駐車場 14:20 ～ 14:40

14日㈮
桜木町仮設団地 9:20～ 9:40
鈴子町 ステーションホテル駐車場 10:00 ～ 10:30
釡石情報交流センター駐車場 10:40 ～ 11:00
SMC㈱釡石 第2工場 12:15 ～ 12:45
釡石小学校 13:00 ～ 13:30
大渡町 工藤駐車場（釡小入り口） 13:35 ～ 13:55
マイヤ野田店駐車場 14:10 ～ 14:40

18日㈫
大平町 大平集会所 9:20～ 9:45
大平町 望洋ケ丘集会所前 9:55～ 10:20
唐丹公民館前 10:50 ～ 11:20
本郷 小池タマさん宅駐車場 11:30 ～ 11:55
花露辺 復興住宅前 13:10 ～ 13:40
平田駅前 14:10 ～ 14:40

19日㈬
松原公園付近 9:15～ 9:35
かまいしワーク･ステーション 10:00 ～ 10:30
五葉寮前 10:45 ～ 11:15
鵜住居公民館前 11:25 ～ 11:55
鵜住居 田郷地区（仮設C･D棟）13:00 ～ 13:25
鵜住居 田郷地区（仮設A･B棟）13:30 ～ 13:55
澤口製パン前 14:00 ～ 14:30

21日㈮
新浜町 旧水産試験場 9:20～ 9:45
浜町 篠原浩さん宅前 9:50～ 10:15
魚市場駐車場（市営ビル前が工事中のため） 10:20 ～ 10:40
平田地区生活応援センター前 11:00 ～ 11:30
みずかみ平田店付近 11:40 ～ 12:10
荒川 復興住宅前 13:30 ～ 13:55
片川集会所前 14:05 ～ 14:30※交通事情により多少のずれが生じることがあります

移動図書館「しおかぜ」 12月巡回日程

図書館　12月の休館日…3日、10日、17日、24日、25日、29～31日 問い合わせ　図書館（☎25-2233）

【個別相談会】（予約優先）
日時　12月14日㈮①10時30分～
12時②14時30分～15時30分
場所　釡石情報交流センター
内容　消費者トラブルや成年後見
人などの法律相談、いじめなどの
人権相談、日常生活全般の相談
申込期限　12月4日㈫
【研修会】
日時　12月14日㈮13時～14時30
分
場所　釡石情報交流センター
内容　弁護士須山通治さんによる
研修会「障害者差別解消法につい
て」※手話通訳付き
申し込み・問い合わせ　岩手県障
がい者110番相談室（担当：長

なが
葭
よし

☎019-639-6533、市地域福祉課
☎22-0177）

「岩手県障がい者110番相談室」
巡回相談・研修会

　地震や津波、武力攻撃などの発
生に備え、情報伝達訓練を行いま
す。全国瞬時警報システム（Jア
ラート）を利用し、防災行政無線
から「これはJアラートのテスト
です」と試験放送が流れます。
日時　11月21日㈬11時ごろ
問い合わせ　市防災危機管理課
（☎27-8441）

防災行政無線による
情報伝達訓練

　アクセサリーやファッション小
物などさまざまな「手しごと」が
大集合。県内外から約20店が出
店、販売します。
日時　12月1日㈯10時30分～16
時30分
場所　釡石市民ホールTETTO
問い合わせ　㈱かまいしDMC
（☎080-2823-1221）

第1回釡石手しごとマルシェ
を開催します

　渡り鳥が飛来する季節となりま
した。家庭で飼われている鶏など
の家きんは、渡り鳥から高病原性
鳥インフルエンザや低病原性鳥イ
ンフルエンザに感染する可能性が
あります。鶏舎への野鳥の侵入防
止や消毒などの予防対策を必ず行
いましょう。
　家きんの健康状態を毎日観察
し、異常が見られた場合は、最寄
りの獣医師または県県南家畜保健
衛生所に連絡してください。
問い合わせ　県県南家畜保健衛生
所（☎0197-23-3531）

高病原性鳥インフルエンザ
などの発生を予防しましょう

《訂正とおわび》
　広報かまいし11月1日号4ページ「空
き画地を分譲・賃貸します」の記事中、
申し込み・問い合わせの電話番号「22-
8437」は「27-8437」の誤りでした。訂
正しておわびします。
問い合わせ…市広聴広報課（☎27-
8419）

まちのお知らせまちのお知らせ InformationInformation
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…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

保健だより

【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

乳幼児健康診査
健診(予防接種)内容 日　時 場　所 対　象　者 個別通知

個
別
健
診

１カ月児健診 12月中
県内小児科

平成30年11月生
なし３～４カ月児健診 12月～平成31年１月中 平成30年９月生

９～10カ月児健診 平成30年３月生

１歳６カ月児健診
12月中

〈小児科〉 
県立釡石病院
国立病院機構釡石病院
釡石しょうけいクリニック
〈歯　科〉 市内歯科医院

平成29年５月生
あり

３歳児健診 平成27年５月生

集
団
健
診

６カ月児健診・BCG接種 12月19日㈬ 受付13:00～13:15
市保健福祉センター

９階

平成30年６月生
あり２歳児いい歯健診 12月 6 日㈭ 受付 8:45～ 9:30 平成28年５月生

４歳６カ月児発達検査 12月13日㈭ 受付 9:00～ 9:30 平成26年５月生

釡石保健所開設相談
内　容 実施日 実施時間

精神保健相談（こころの相談） 12月26日㈬ 13:30～16:00　※予約制
エイズ相談・検査

12月20日㈭ 13:30～14:30　※予約制性感染症検査（性器クラミジア検査・梅毒検査）
肝炎ウイルス検査（B・C型）
HTLV－1相談（ヒトT細胞白血病ウイルス-1型相談）・抗体検査
骨髄バンク登録 14:30～15:00　※予約制

問い合わせ…釡石保健所保健課　☎25-2710

母子健康手帳の交付・各種教室・集団予防接種
内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

母子健康手帳の交付 12月７日㈮、14日㈮、21日㈮、
28日㈮ 受付13:30～15:00 市健康推進課 妊娠届出書を取得した妊婦 申し込み

不要

①パパママ準備教室
（※1）
②ベビーマッサージ
（※2）

12月８日㈯
① 9:30～11:30（受付9:20～  9:30）
②10:00～11:30（受付9:50～10:00）

市保健福祉センター
９階

①妊娠6～7カ月の妊婦
　および配偶者
②おおむね4～12カ月児

12月５日㈬

もぐもぐごっくん教室
【初期】（※２）

12月５日㈬
10:15～11:30（受付10:00～10:15） 青葉ビル

研修室1・2
おおむね5～6カ月児 12月３日㈪

かみかみごっくん教室
【中・後期】（※２）

12月12日㈬
10:15～11:30（受付10:00～10:15） おおむね7～12カ月児 12月10日㈪

持ち物　※１母子健康手帳、母子健康手帳副読本　※２母子健康手帳、バスタオル
市開設相談

内　容 日　時 場　所 対　象　者 申込期限

栄養相談 12月20日㈭
①14:00～14:50
②15:00～15:50
③16:00～16:50

市保健福祉センター
８階

市内に住所がある20歳以
上の人 12月17日㈪

問い合わせ…市健康推進課（市保健福祉センター2階）☎22-0179

※①のみ

　

近
年
、
認
知
症
が
原
因
で
、
生
活
上
で
の
混
乱
や

周
囲
と
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
か
ら
い
く
つ
か
の
社
会
問

題
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

歯
の
働
き
は
食
べ
物
を
細
か
く
噛か

み
砕
く
そ
し
ゃ

く
機
能
の
ほ
か
に
、
物
を
噛
む
こ
と
で
脳
を
刺
激
す

る
働
き
が
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
歯
と
歯

を
噛
み
合
わ
せ
た
と
き
の
刺
激
は
、
歯
根
に
あ
る
歯

根
膜
か
ら
脳
に
伝
わ
り
、
脳
に
お
け
る
感
覚
や
運

動
、
記
憶
や
思
考
、
意
欲
を
司
っ
て
い
る
部
位
の
活

性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
調
べ
に
よ
る
と
、
残
っ
て
い
る
歯

の
本
数
が
20
本
以
上
あ
る
人
に
比
べ
て
、
歯
が
ほ
と

ん
ど
無
く
て
入
れ
歯
も
使
っ
て
い
な
い
人
の
認
知
症

の
発
症
リ
ス
ク
は
、
１
・
９
倍
も
高
い
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。
ま
た
、
し
っ
か
り
噛
ん
で
食
事
が
で
き

る
人
に
比
べ
て
、
ほ
と
ん
ど
噛
め
な
い
人
の
認
知
症

の
発
症
リ
ス
ク
は
１
・
５
倍
高
い
こ
と
も
明
ら
か
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
脳
を
活
性
化
す

る
た
め
に
は
、
噛
む
こ
と
を
意
識
す
る
こ
と
が
重
要

で
、
認
知
症
の
予
防
に
は
し
っ
か
り
と
噛
む
こ
と
が

欠
か
せ
な
い
と
い
え
ま
す
。

　

入
れ
歯
や
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
な
ど
の
治
療
を
行
う
こ

と
で
、
自
分
の
歯
と
同
じ
よ
う
な
働
き
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
し
っ
か
り
噛
ん
で
食
事
を
す
る
こ
と

で
脳
が
刺
激
さ
れ
、
認
知
症
の
予
防
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も
生
活
の
質
を
落
と
さ
ず

快
適
に
暮
ら
せ
る
よ
う
歯
を
大
切
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

藤
井
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
　
藤
　
井
　
　
　
純

歯
と
認
知
症
の
関
係

…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

【問い合わせ】市健康推進課　☎22－0179

保健案内板保健案内板保健案内板

釡石医師会
○ HbA1c（血糖）の
測定
○ 糖尿病や生活習慣
病などの予防啓発
パネルの展示

釡石歯科医師会
釡石歯科技工士会
○ 歯科材料を利用した
ペンダント、指輪、
ハンコづくり

釡石薬剤師会
○骨密度測定
○お薬相談

釡石市食生活改善
推進員協議会

○ 試食会11時30分～
12時30分（菊芋の
炊き込みごはん、菊
芋のピクルス）

○パネル展示
○献立表の配布
○ バランス食のアドバ
イス

釡石保健所
○血管年齢測定
○ アルコールパッチ
テスト
○生活習慣チェック
○フードモデル展示
○パンフレット配布

市健康推進課
○ 物忘れ＆マインド
バランスチェック
○血圧測定
○ フードモデルで栄
養チェック

釡石市スポーツ
推進員協議会
釡石市体育協会
○体力づくり相談
○ ニュースポーツ体験
（安全吹き矢）

岩手県栄養士会
沿岸地区会釡石地区
○ 栄養相談、塩分どれく
らいクイズ

○ 減塩食品と従来品の比
較（試食）

○ リーフレット配布（減
塩、糖尿病予防、簡単
レシピなど）

○ ３色食品群を考える
ゲーム

釡石歯科医師会
岩手県歯科衛生士会

釡石支部
○フッ化物塗布
　 受付時間…10時～12時
30分
　対象…１歳～小学６年生
※ 母子健康手帳を持参して
ください
※ 歯磨きをしてからご来場
ください

第31回
「釡石市健康づくりの集い」

「かまいし健康チャレンジポイント」対象

「考えよう　からだのこと」
～自分の健康は自分で守りましょう～

11月23日（金・祝）
10時～13時
釡石市民ホールTETTO

日時

場所

心肺蘇生法講習会
受講者を募集します

　もしも、あなたの大切な人が倒れたら、どうしますか。心肺停止状態となった人に、適切に救命措置
ができるよう、ＡＥＤ（自動対外式除細動器）の使用方法や、心肺蘇生法の知識と技術を学びます。

■日時　12月12日㈬13時30分～15時30分
■場所　釡石地区合同庁舎　４階大会議室
■対象　地域住民、企業の職員など
■内容　心肺蘇生法の講習（座学および実技）
※ 教材として「救急法の基礎知識（日赤小冊子・2015ガイドライン対応）」
とキューマスク（人工呼吸用の携帯感染防止マスク）を人数分用意します

■申込期限　12月５日㈬

申し込み・問い合わせ　釡石保健所　☎25-2702

問い合わせ　市健康推進課　☎22-0179
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平成29年4月22日
鵜住居小、釡石東中完成
平成29年4月22日
鵜住居小、釡石東中完成
平成29年4月22日
鵜住居小、釡石東中完成平成29年９月23日

ガントリークレーン共用開始
平成29年９月23日
ガントリークレーン共用開始
平成29年９月23日
ガントリークレーン共用開始

平成29年4月23日
唐丹小、唐丹中完成
平成29年4月23日
唐丹小、唐丹中完成
平成29年4月23日
唐丹小、唐丹中完成

今号で1700号今号で1700号今号で1700号

釡石の「今」を伝えます

これからも

※市広聴広報課（☎27-8419）では、市民の皆さんの取り組みやイベントなどの情報提供をお待ちしています

※市広聴広報課（☎27-8419）では、市民の皆さんの取り組みやイベントなどの情報提供をお待ちしています

※市広聴広報課（☎27-8419）では、市民の皆さんの取り組みやイベントなどの情報提供をお待ちしています

釜石には がある

ラべンダー
ジオパーク　のまち
ラグビー

姉妹都市　ディーニュ・レ・バン市　訪問報告

ディーニュ・レ・バン市
　世界を代表するジオパー
クがある。釡石との交流は
1992年に三陸沿岸で開催さ
れた「三陸・海の博覧会」
でアンモナイトの壁のレプ
リカを展示したことが始ま
り。その後、子どもたちの絵
画交流、経済交流団体・市
民の相互訪問など。東日本
大震災時には、物心両面で
格別な支援をいただいた。

　市は、10月29日、フランスのディーニュ・レ・バン市（フランス）訪問
（９月28日～29日）の結果報告会を開きました。今年度中に多くの復興事
業が完了することもあり、復旧・復興の状況報告と支援に対するお礼のため
の今回の訪問。併せてユネスコ世界ジオパークの中枢を担う同市から三陸ジ
オパークへのアドバイスをいただき、また、来年のラグビーワールドカップ
2019™ 釡石開催を見据え、ラグビーの友好協力に関する協定締結も行いまし
た。さらに、同市訪問に先だって、創業者が釡
石出身ということをきっかけに、青葉ビルの復
旧に多額の支援をいただいた㈱ロクシタン社も
訪問。これまでの支援に感謝を伝えました。
　今後は、オープンシティ釡石としても、両市
の絆を一層深め、交流と連携が多方面から図ら
れるように取り組んでいきます。

広
報

〒
026-8686 釡

石
市
只
越
町
３
-９
-13 ☎

22-2111 ℻   22-2686
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.city.kam

aishi.iw
ate.jp/

発
行

釡
石
市

編
集

広
聴
広
報
課

201811
15

N
o.1700

★

フランス

同市市長（右から２番目）らと
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