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思
い
が
届
く
と
い
い
な

　東日本大震災の犠牲者の鎮魂と未来への希
望を込めたキャンドルナイトは、今回で７回目の開
催。子どもから大人まで約250人が集まり、心温
まるひとときを過ごしました。園内にはガラス瓶の
キャンドル1,200個と正福寺幼稚園、甲東こども
園の園児が絵を描いた灯籠60個が配置され、辺り
が暗くなり始めるころに次々と点灯。キャンドルの
優しい明かりが園内を包み込む幻想的な雰囲気
の中、声楽家の卜部真理子さん、ケーナ奏者の下
屋敷正樹さん、尺八奏者の大久保正人さんが出
演するトワイライトコンサートも開催され来場者を
魅了しました。〔６月24日／こすもす公園〕

P02… 釡石ローカルベンチャーコミュニティの参加者着任
P03 … 市職員募集など
P04 … 国保高齢受給者証の発送など
P05 … 赤ちゃんの駅がスタート
P06 … 道路交通規制、トライアスロン開催
P07 … ラグビッグドリーム、RWC2019™ ミニ通信など
P08 … まちの話題
P10 … 保健案内板
P12… 市民の広場
P13 … まちのお知らせ
P16 … かまいし徒然日記



受
験
資
格

1
一
般
事
務
（
大
学
・
短
大
・
高
校
卒
）

【 

大
学
卒
】
大
学
を
卒
業
ま
た
は
平
成
30
年
３

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
で
、
昭
和
57
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
８
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
35
歳
以

下
）

【 

短
大
卒
】
短
大
を
卒
業
ま
た
は
平
成
30
年
３

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
で
、
昭
和
59
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
33
歳
以

下
）

【 

高
校
卒
】
高
校
を
卒
業
ま
た
は
平
成
30
年
３

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
で
、
昭
和
61
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
12
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人
（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
31
歳
以

下
）

2
一
般
事
務
（
社
会
人
経
験
者
）

　

次
の
①
、
②
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
人

① 

民
間
企
業
等
経
験
者

　

 　

高
校
を
卒
業
し
、
か
つ
平
成
29
年
７
月
31

日
時
点
で
民
間
企
業
な
ど
の
職
務
経
験
※
が

10
年
以
上
あ
り
、
昭
和
47
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
45

歳
以
下
）

※ 

民
間
企
業
な
ど
の
職
務
経
験
と
は
、
会
社
、

公
益
法
人
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
国
、
地
方
公
共
団
体

な
ど
の
従
業
員
、
ま
た
は
自
営
業
者
と
し
て

週
当
た
り
30
時
間
以
上
の
勤
務
を
１
年
以
上

継
続
し
た
期
間
が
該
当
し
ま
す
。
職
務
経
験

が
複
数
に
わ
た
っ
て
い
る
場
合
は
そ
れ
ら
の

期
間
を
通
算
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

② 

海
外
居
住
経
験
者
（
次
の
ア
〜
エ
全
て
に
該

当
す
る
人
）

ア 　

日
本
の
高
校
を
卒
業
し
た
人
ま
た
は
外
国

で
日
本
の
高
校
と
同
等
の
学
校
を
卒
業
し
た

も
の
と
認
め
ら
れ
る
人

イ 　

15
歳
以
上
の
年
齢
時
に
、
外
国
で
通
算
３

年
以
上
の
居
住
経
験
の
あ
る
人
（
居
住
国
は

不
問
）

ウ 　

日
本
語
以
外
の
言
語
（
う
ち
１
言
語
は
英

語
）
を
理
解
で
き
る
人
で
、
日
本
語
に
よ
る

活
字
印
刷
文
の
筆
記
試
験
お
よ
び
口
述
の
面

接
試
験
に
対
応
で
き
る
人

エ 　

昭
和
38
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
54
歳
以
下
）

3
一
般
事
務
（
障
が
い
者
対
象
）

　

次
の
①
〜
④
の
全
て
に
該
当
す
る
人

① 

自
力
で
通
勤
で
き
、
か
つ
介
護
者
な
し
に
事

務
職
と
し
て
の
職
務
の
遂
行
が
可
能
な
人

② 

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

③ 

活
字
印
刷
文
の
筆
記
試
験
お
よ
び
口
述
の
面

接
試
験
に
対
応
で
き
る
人

④ 

高
校
卒
業
以
上
の
学
歴
を
有
す
る
人
（
平
成

30
年
３
月
ま
で
に
高
校
卒
業
見
込
み
の
人
を

含
む
）
で
、
昭
和
57
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

12
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
（
平
成

30
年
４
月
１
日
で
35
歳
以
下
）

4
土
木

　

次
の
①
、
②
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
人

① 

高
校
を
卒
業
ま
た
は
平
成
30
年
３
月
ま
で
に

卒
業
見
込
み
で
、
昭
和
57
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
12
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
35
歳
以
下
）

② 

高
校
を
卒
業
し
、
か
つ
１
級
ま
た
は
２
級
土

木
施
工
管
理
技
士
の
資
格
を
有
し
て
い
る
人

で
、
昭
和
42
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
50
歳
以
下
）

5
建
築

　

次
の
①
、
②
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
人

① 

大
学
を
卒
業
ま
た
は
平
成
30
年
３
月
ま
で
に

卒
業
見
込
み
で
、
昭
和
57
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
８
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
35
歳
以
下
）

② 

高
校
を
卒
業
し
、
か
つ
１
級
建
築
士
ま
た
は

２
級
建
築
士
の
資
格
を
有
し
て
い
る
人
で
、

昭
和
42
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
50
歳
以
下
）

6
電
気

　

次
の
①
、
②
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
人

① 

大
学
を
卒
業
ま
た
は
平
成
30
年
３
月
ま
で
に

卒
業
見
込
み
で
、
昭
和
57
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
８
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

（
平
成
30
年
４
月
１
日
で
35
歳
以
下
）

② 

高
校
を
卒
業
し
、
か
つ
１
級
電
気
工
事
施
工

管
理
技
士
ま
た
は
第
３
種
以
上
の
電
気
主
任

技
術
者
の
資
格
を
有
し
て
い
る
人
で
、
昭
和

42
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人
（
平
成

30
年
４
月
１
日
で
50
歳
以
下
）

申
し
込
み

　

受
験
案
内
と
申
込
書
は
、
市
総
務
課
、
各
地

区
生
活
応
援
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
る
他
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

受
付
期
間

　

７
月
18
日（
火
）〜
８
月
18
日（
金
）必
着

【 

直
接
持
参
】
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

の
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
で
受
け
付
け
ま

す
。

【 

郵
送
】
封
筒
の
表
に
「
採
用
試
験
申
込
」
と

朱
書
き
し
、
返
信
用
封
筒
（
82
円
切
手
を
貼

り
付
け
た
も
の
）
を
同
封
し
、
特
定
記
録
郵

便
ま
た
は
簡
易
書
留
扱
い
で
送
付
し
て
く
だ

さ
い
。
後
日
受
験
票
を
返
送
し
ま
す
。

第
１
次
試
験
日
・
会
場

　

 

９
月
17
日（
日
）岩
手
沿
岸
南
部
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

 

市
総
務
課
職
員
係

　

〒
０
２
６-

８
６
８
６　

只
越
町
３-

９-

13

　

☎
27-

８
４
１
１

市
職
員
を
募
集
し
ま
す

職
種
・
採
用
予
定
人
数

1 

一
般
事
務

　
（
大
学
・
短
大
・
高
校
卒
） …
２
人
程
度

2 

一
般
事
務

　
（
社
会
人
経
験
者
）
 …
…
…
…
２
人
程
度

3 

一
般
事
務

　
（
障
が
い
者
対
象
）
 …
…
…
…
１
人
程
度

4 

土
木
 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
人
程
度

5 

建
築
 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
人
程
度

6 

電
気
 …
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
１
人
程
度

消
防
士
の
採
用
予
定
に
つ
い
て

　
消
防
士
の
平
成
30
年
４
月
１
日
採
用
予

定
は
、
７
月
15
日
の
時
点
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

釡
石
大
槌
地
区
行
政
事
務
組
合
業
務
部

　

総
務
課　

☎
31-

１
３
３
６

平
成
30
年

４
月
１
日

採
用
予
定

［問い合わせ］市オープンシティ推進室　戦略推進係　☎27-8463

釡
石
ロ
ー
カ
ル
ベ
ン
チ
ャ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
参
加
者

６
人
が
着
任
し
ま
し
た

名　前 出　身 活動内容 釜石でやりたいこと

石
いし

橋
ばし

孝
こう

太
た

郎
ろう

 26
※写真：後列右から１番目

東京都 若者ビジネス支援、
教育など

学生や若者の自由な発想と行動力を生かした、地域課題
解決のビジネスモデルを釡石から発信していきたい。

古
こ

賀
が

　郁
いく

美
み

 25
※写真：前列中央

東京都 ６次産業化、
漁業など

未活用の水産資源を新たな加工品として開発し、三陸
の豊かな海の恵みを広く発信していきたい。

深
ふか

澤
さわ

　鮎
あゆ

美
み

 30
※写真：前列右

茨城県 子育て、
自然保育など

釡石は夢を叶えられる理想の場所なので、自分が追い
求める保育事業を展開していきたい。

福
ふく

田
だ

　　学
がく

 40
※写真：後列左から２番目

東京都 観光レジャー、
交通事業など

釡石の美しい自然景観を生かして、サイクリングサー
ビス事業を展開していきたい。

細
ほそ

江
え

　絵
え

梨
り

 30
※写真：前列左

東京都 観光レジャー、
ツーリズムなど

ラグビーワールドカップ2019™を見据えて、スポーツ
やレジャーで世界中の人を迎えられる地域にしていき
たい。

吉
よし

野
の

　和
かず

也
や

 37
※写真：後列右から２番目

千葉県 一次産業、
ツーリズムなど

釡石の豊かできれいな海を生かしてレジャーダイビン
グ事業を展開していきたい。

　

市
は
、
総
務
省
の
「
地
域
お
こ
し
協
力

隊
」
制
度
を
活
用
し
、
市
内
で
起
業
や
新
た

な
ビ
ジ
ネ
ス
展
開
を
志
望
す
る
都
市
部
の
若

者
ら
を
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
し
て
受
け

入
れ
、
地
域
内
外
の
関
係
者
と
の
連
携
に

よ
っ
て
、
地
域
に
新
た
な
価
値
を
創
出
す
る

ロ
ー
カ
ル
ベ
ン
チ
ャ
ー
を
育
成
・
輩
出
す
る

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

■
ロ
ー
カ
ル
ベ
ン
チ
ャ
ー
と
は
？

　

地
域
に
眠
る
魅
力
や
資
源
な
ど
を
自
分
な
り
の
視
点
で
発
見
・
活
用
し
、
地
域
に
新
た
な
価
値

を
も
た
ら
す
経
済
や
ビ
ジ
ネ
ス
、
事
業
を
創
出
し
て
い
く
こ
と
。
近
年
、
首
都
圏
中
心
の
キ
ャ
リ

ア
か
ら
転
じ
、
地
方
を
舞
台
に
し
て
、
ロ
ー
カ
ル
ベ
ン
チ
ャ
ー
と
し
て
地
域
で
新
た
な
事
業
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
の
動
き
が
盛
ん
に
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
地
方
の
未
来
の
ビ
ジ
ネ
ス
の
在

り
方
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
き
な
産
業
、
企
業
で
は
な
く
て
も
、
数
多
く
の
ロ
ー
カ
ル

ベ
ン
チ
ャ
ー
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
形
成
さ
れ
る
こ
と
で
、
人
口
減
少
が
進
行
す
る
地
方
に
お

い
て
も
、
多
様
な
人
が
集
う
、
魅
力
あ
る
持
続
可
能
な
地
域
と
し
て
成
長
し
て
い
く
こ
と
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
第
1
期
釡
石
ロ
ー
カ
ル
ベ
ン

チ
ャ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
参
加
者
と
し
て
６
人

が
着
任
し
、
釡
石
で
の
暮
ら
し
・
活
動
の
中

で
地
域
資
源
を
発
掘
・
活
用
し
な
が
ら
、
将

来
的
な
起
業
や
新
事
業
創
出
に
結
び
つ
け
て

い
く
な
ど
、
産
業
振
興
や
地
域
の
活
性
化
に

向
け
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　地域おこし協力隊として委嘱された６人
の隊員は、起業支援金の交付や起業ノウハ
ウの提供を受けながら、個人事業主とし
て、観光レジャーや６次産業化、子育てな
どをテーマに事業化を目指して活動してい
きます。

第１期釡石ローカルベンチャー
コミュニティ参加者

■
釡
石
ロ
ー
カ
ル
ベ
ン
チ
ャ
ー
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
は
？

　

ロ
ー
カ
ル
ベ
ン
チ
ャ
ー
を
創
出
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
地
域
内
外
の
個
人
、
企
業
、

地
域
に
よ
る
協
働
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
（
協
働
の
場
）
の
こ
と
。
起
業
な
ど
を
通
じ
た
地
域
お
こ

し
に
興
味
を
持
つ
人
材
を
対
象
に
、
地
域
内
外
の
メ
ン
タ
ー
（
助
言
者
）
陣
に
よ
る
伴
走
型
支
援

に
よ
り
事
業
成
長
ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
取
り
組
み
で
す
。

　

現
在
、
市
は
全
国
の
10
自
治
体
（
北
海
道
下
川
町
、
厚
真
町
、
岩
手
県
釡
石
市
、
宮
城
県
気
仙

沼
市
、
石
巻
市
、
石
川
県
七
尾
市
、
徳
島
県
上
勝
町
、
岡
山
県
西
粟
倉
村
、
島
根
県
雲
南
市
、
宮

崎
県
日
南
市
）
で
構
成
す
る
移
住
・
起
業
支
援
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
「
ロ
ー
カ
ル
ベ
ン
チ
ャ
ー
推

進
協
議
会
」
（
平
成
28
年
９
月
設
立
）
に
参
画
し
、
起
業
志
望
者
の
育
成
や
首
都
圏
で
の
人
材
募

集
、
情
報
発
信
事
業
な
ど
に
連
携
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

229.7.15広報かまいし3 29.7.15 広報かまいし



釜石市 赤ちゃんの駅 がスタートしました
　乳幼児を連れた保護者が、外出中に授乳やオムツ替えなどで立ち寄ることができるように、
必要な設備やサービスを備えた施設を「赤ちゃんの駅」として認定し、広く周知します。

施設名 所在地・電話番号 利用可能日時 授乳
場所

オムツ
替え

ミルク用
お湯

ホテルフォルクローロ三陸釡石 鈴子町22-4
☎38-5536

６時～24時
休み：無し ○ ○ ○

鵜住居保育園子育て支援センター 鵜住居町3-10
☎28-3361

９時30分～16時
休み：日曜日、祝日、年末年始 ○ ○ ○

上中島保育所 上中島町4-2-29
☎23-7967

８時30分～17時
休み：日曜日、祝日、年末年始 ○ ○ ○

橋野鉄鉱山インフォメーション
センター

橋野町2-6
☎22-8846

９時30分～16時30分
休み：12月９日～３月31日 ○ ○ ○

道の駅　釡石仙人峠 甲子町7-155-4
☎27-8530

９時～18時
休み：12月31日、1月1日 － ○ ○

釡石物産センター
（シープラザ釡石）

鈴子町22-1
☎27-8421

９時～19時
休み：第１・３・５水曜日、年末年始 － ○ －

釡石情報交流センター 大町1-1-10
☎27-8751

９時～22時
休み：第３木曜日、年末年始 ○ ○ ○

甲子地区生活応援センター 甲子町10-255
☎23-5524

８時30分～17時15分
休み：土・日曜日、祝日、年末年始 － － ○

中妻地区生活応援センター 上中島町2-6-36
☎23-5541

８時30分～17時15分
休み：土・日曜日、祝日、年末年始 － － ○

鵜住居地区生活応援センター 鵜住居町16-66-17
☎28-2470

８時30分～17時15分
休み：土・日曜日、祝日、年末年始 ○ ○ ○

市働く婦人の家 小川町4-2-5
☎23-2017

８時30分～17時15分
休み：日・月曜日、祝日、年末年始 ○ ○ ○

ジョイフルジューゼン 大渡町1-1-5
☎070-6432-1199

10時30分～18時
休み：月曜日 ○ － －

申し込み・問い合わせ 市子ども課次世代育成係
〒026-0025　大渡町3-15-26　市保健福祉センター２階　☎22-5121

ご協力いただける事業所などを募集しています

　赤ちゃんの駅を設置していただける事業所などを募集しています。認定後は、子育て家庭に優しい事業所として市の
ホームページなどで紹介します。

認定の要件

申 請 方 法

　次の①～③の全部または一部を無料で提供し、定期的に清掃できる衛生面に配慮した施設。
　　①　授乳の場所：壁やカーテンなどで第三者から見えないように配慮されていること。
　　②　 オムツ替えの場所：オムツ替え台、ベビーベッドなど、オムツ替えができるスペース

が確保されていること。
　　③　ミルク用お湯：乳児用ミルクを調製するお湯の提供が可能なこと。

　 　「釡石市赤ちゃんの駅認定申請書」を市子ども課へ直接お持ちになるか郵送で提出してくだ
さい。申請書は、市子ども課、市商業観光課に備え付ける他、市のホームページからもダウ
ンロードできます。

認定施設

シンボルマーク

　７月１日現在、次の施設を赤ちゃんの駅として認定しています。お気軽にご利用ください。

　公募により決定したシンボルマークです。
　釡石市赤ちゃんの駅の目印として施設に掲示し、提供するサービスに応じたマークを表示します。

赤ちゃんの駅とは？

お湯オムツ替え授乳 不審な
電話にご注意を

７
月
下
旬
に
国
保
高
齢
受
給
者
証
な
ど
を
発
送
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

● 

対
象
…
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
国

民
健
康
保
険
加
入
者

　

高
齢
受
給
者
証
に
は
、
医
療
機
関

で
支
払
う
一
部
負
担
金
の
割
合
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
割
合
は
、

前
年
の
所
得
と
世
帯
状
況
に
よ
り
毎

年
判
定
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

市
市
民
課
国
保
年
金
係

☎
27-

８
４
５
０

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

● 

対
象
…
75
歳
以
上
の
人
と
65
歳
以

上
で
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
人

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
に

は
、
一
部
負
担
金
の
割
合
（
１
割
ま

た
は
３
割
）
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
割
合
は
、
前
年
の
所
得
と

世
帯
状
況
に
よ
り
毎
年
判
定
し
ま

す
。

★ 

後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
も
更
新

し
ま
す

　

 

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の

負
担
割
合
が
１
割
と
な
っ
た
人

で
、
市
民
税
非
課
税
の
世
帯
の
人

に
は
、
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
」
を
交
付
し
ま

す
。
継
続
し
て
該
当
す
る
人
に
は

新
し
い
認
定
証
を
送
り
ま
す
の

で
、
手
続
き
は
不
要
で
す
。

★ 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い

て

　

 

保
険
料
は
、
前
年
の
所
得
を
基
に

計
算
し
ま
す
。
本
年
度
の
保
険
料

率
（
県
内
均
一
）
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

　

保
険
料（
限
度
額
57
万
円
）＝
均
等

割
額（
3
万
８
０
０
０
円
）＋
所
得
割

額（
基
礎
控
除
後
の
総
所
得
金
額
等
×

7・36
％
）

※ 
保
険
料
は
世
帯
（
世
帯
主
と
被
保

険
者
）
の
所
得
に
応
じ
た
軽
減
制

度
が
あ
り
ま
す

医
療
費
受
給
者
証

● 

対
象
…
各
医
療
制
度
※
の
対
象

世
帯
で
、
所
得
が
限
度
額
内
の
人

（
未
就
学
児
は
所
得
制
限
な
し
）

　

対
象
者
に
は
、
医
療
費
受
給
者
証

と
医
療
費
受
給
者
証
交
付
（
更
新
）

申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。
申
請
書
の

記
載
内
容
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
市

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

　

所
得
・
受
給
資
格
が
確
認
で
き
な

い
人
に
は
案
内
を
送
り
ま
す
の
で
、

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

所
得
要
件
な
ど
で
対
象
外
と
な
る

場
合
は
、
対
象
外
と
な
っ
た
初
年

度
の
み
通
知
し
ま
す

※ 

対
象
の
医
療
制
度
…
子
ど
も
医

療
、
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
、
重
度

心
身
障
が
い
者
医
療
、
身
体
障
が

い
者
３
級
医
療
、
就
学
前
心
身
障

が
い
児
医
療

問
い
合
わ
せ

市
市
民
課
医
療
給
付
係

☎
27-

８
４
５
０

　全国で還付金詐欺の不審電話
が多発しています。
　市は、電話で口座番号や携帯
電話番号を聞き出し、医療費や
保険料の還付のために、銀行や
コンビニなどのATM（現金自動
預払機）の操作をお願いするこ
とはありません。不審な電話に
は十分ご注意ください。

■問い合わせ

国
民
健
康
保
険
税
の

軽
減
措
置
を
見
直
し
ま
し
た

問い合わせ 国保税に関すること　　　　　　市税務課市民税係　　☎27-8417
国保の加入、脱退に関すること　市市民課国保年金係　☎27-8450

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
加
入
者

の
保
険
税
負
担
の
軽
減
を
図
る
た

め
、
国
保
税
の
軽
減
判
定
の
対
象
と

な
る
世
帯
の
基
準
所
得
金
額
を
見
直

し
ま
し
た
。見

直
し
の
内
容

　

世
帯
主
と
世
帯
の
国
保
加
入
者
お

よ
び
旧
国
保
加
入
者
（
国
保
か
ら
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行
し
た

人
）
の
前
年
所
得
金
額
の
合
計
額
が

基
準
所
得
金
額
以
下
に
な
る
場
合

は
、
均
等
割
額
と
平
等
割
額
の
軽
減

措
置
を
行
っ
て
い
ま
す
。
５
割
軽
減

と
２
割
軽
減
の
対
象
と
な
る
世
帯
の

基
準
所
得
金
額
を
見
直
し
、
軽
減
の

対
象
を
拡
大
し
ま
し
た
。

※ 

国
保
に
加
入
ま
た
は
脱
退
す
る
場

合
は
、
事
由
発
生
の
翌
日
か
ら
14

日
以
内
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い

※ 

前
年
所
得
の
申
告
が
済
ん
で
い
な

い
と
、
所
得
が
確
定
し
な
い
た
め

軽
減
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
無
収
入
の
人
、
遺
族
年

金
や
障
害
年
金
の
収
入
の
み
の
人

も
必
ず
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い

市市民課医療給付係
☎27-8450
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道
路
の
通
行
止
め
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

■ 
小
佐
野
町
と
新
町
の
道
路
の
一
部
の

通
行
止
め

　

国
土
交
通
省
は
、
三
陸
沿
岸
道
路
の

橋
桁
工
事
に
伴
い
小
佐
野
橋
の
夜
間
通

行
止
め
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
市
道
小

佐
野
堤
防
線
の
一
部
を
終
日
通
行
止
め

と
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■ 

市
道
鵜
住
居
線
の
一
部
通
行
止
め

　

区
画
整
理
事
業
に
伴
い
、
市
道
鵜
住
居
線

（
鵜
住
居
町
第
25
地
割
付
近
）
の
一
部
が
通
行

止
め
に
な
り
ま
す
。
工
事
期
間
中
は
国
道
45
号

お
よ
び
仮
設
道
路
へ
迂う

回か
い

を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

沿
道
に
お
住
い
の
人
に
つ
い
て
は
、
誘
導
に

よ
る
通
路
の
確
保
を
し
ま
す
。

●
日
時

　

７
月
24
日（
月
）８
時
〜
11
月
30
日（
木
）

　

天
候
な
ど
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

283 至中妻町至中妻町至中妻町

スーパースーパースーパー

至甲子町至甲子町至甲子町

市
道
小
佐
野
堤
防
線

市
道
小
佐
野
堤
防
線

市
道
小
佐
野
堤
防
線

小小小
川川川
川川川

小佐野橋小佐野橋小佐野橋

終日通行止め
８月17日～９月19日夜間通行止め

各日22時30分～翌５時
８月17日～19日
８月21日～26日
９月４日～８日

45
山
田
線（
休
止
中
）

山
田
線（
休
止
中
）

鵜住居幼稚園
鵜住居小学校
釡石東中学校

鵜住居幼稚園
鵜住居小学校
釡石東中学校

釡
石
鵜
住
居

復
興
ス
タ
ジ
ア
ム（
仮
称
）

（
建
設
中
）

釡
石
鵜
住
居

復
興
ス
タ
ジ
ア
ム（
仮
称
）

（
建
設
中
）

至
両
石
町

至
両
石
町

至大槌町至大槌町

箱崎方面迂回路箱崎方面迂回路

至根浜至根浜

鵜住居復興住宅
1号棟
鵜住居復興住宅
1号棟

鵜住居地区
生活応援センター
鵜住居地区
生活応援センター

ドラッグ
ストア
ドラッグ
ストア

通行止め区間
７月24日～11月30日

問
い
合
わ
せ

・ 

工
事
に
つ
い
て
は
…
川
田
工
業
㈱　

☎
55-

６
９
９
０

・ 

事
業
に
つ
い
て
は
…
国
土
交
通
省
南

三
陸
国
道
事
務
所　

☎
29-

１
６
２
５

問
い
合
わ
せ

・ 

市
都
市
整
備
推
進
室
区
画
整
理
係

　
☎
 27-

８
４
３
７

第23回釜石はまゆりトライアスロン国際大会を開催します
期 日 ９月３日（日）
場 所 根浜海岸特設会場

■種目

■大会運営ボランティアを募集します
　大会実行委員会は、大会運営を手伝っていただけるボランティアを募集しています。
　●期　　日……9月2日㈯、3日㈰　※両日または活動可能な日
　●申し込み……大会実行委員会へご連絡ください
■問い合わせ
　釡石はまゆりトライアスロン国際大会実行委員会　☎22-6153
　メール：king61kamaishi@gmail.com

※参加申し込みは、大会公式サイト（http://king61hamayuri.sakura.ne.jp/）をご確認ください

種　目 開始時刻 内　容

スタンダード 8時 スイム1.5km　バイク40km　ラン10km

リレー 8時 スイム1.5km　バイク40km　ラン10km（2～3人のチームで分担します）

スプリント 8時10分 スイム0.75km　バイク20km　ラン5km

RWC2019™Let’s do it! 大会開催
まであと797日

いよいよ2年後に開催されるラグビーワールドカップ2019™に向けて、
月に１回、ラグビーワールドカップを楽しむための情報を発信していきます。

TM©RWCL2015

［問い合わせ］市ラグビーワールドカップ2019推進室　☎27-8420

vol.4

■ラグビーワールドカップ2019™日本大会公式サポーターズクラブへ登録を
　ラグビーワールドカップ2019開催まで2年余りとなり、今年の秋には試合日程が決定す
る予定です。応援するチームの試合や、地元釜石での試合を観戦したい人にとって、観戦
チケットの販売に関する情報はいち早く入手したいものです。
　そんなラグビーファンの皆さんに便利なのが「ラグビーワールドカップ2019™日本大会
公式サポーターズクラブ」への登録です。
　サポーターズクラブでは、会員にチケット販売やラグビーワールドカップ関連イベント
などの情報を無料メールマガジンでお送りします。登録は簡単で、しかも無
料。大会グッズが当たるチャンスもあります。次のURLから登録して、みん
なで地元開催を盛り上げましょう。
　大会公式サポーターズクラブURL　rugbyworldcup.com/supporters

7/30日釡石ラグビッグドリーム2017を開催

釡石シーウェイブスRFC事務局　☎22-1173問い合わせ

　トップリーグ入りを目指し、トップチャレンジリーグに挑む釡石
シーウェイブスと東海大学が対戦します。当日は、子どもたちの交流
試合も予定していますので、ぜひ会場にお越しください。

日　時

７月30日㈰
○ 9時20分～ 市内小学生タグラグビー交流試合
○10時40分～ 県内高校生タグラグビー交流試合
○13時～ 釡石シーウェイブスRFC　VS
 東海大学体育会ラグビーフットボール部

場　所 市球技場
※駐車場に限りがあるため、公共交通機関をご利用ください

英語で 体を動かそう

会場を 　 で
埋め尽くそう！
青

●日時
　７月30日㈰
　11時30分～12時15分
●場所
　 市球技場サッカーグラウ
ンド
●対象
　 小学3年生以下（就学前
児童は保護者同伴）
●問い合わせ
　ノースリンク
　☎019-613-2800

釡石シーウェイブス松倉戦にぎわいイベントを開催
　ラグビーを通じて地域が一体となり、釡石のまちを盛り上げるため、釡石
シーウェイブスの試合が行われる市球技場で、ラグビーと釡石の魅力を楽しめ
るイベントを開催します。

日　時 対戦相手 キックオフ

７月30日㈰　11時～ 東海大学
（ラグビッグドリーム） 13時

９月10日㈰　13時～ 三菱重工相模原ダイナボアーズ
（トップチャレンジリーグ公式戦） 15時

９月24日㈰　10時～ 九州電力キューデンヴォルテクス
（トップチャレンジリーグ公式戦） 12時

釡石シーウェイブスRFC事務局　☎22-1173問い合わせ

場　所 釡石シーウェイブスRFCクラブハウス駐車場（市球技場東側）

※ 駐車場に限りがあるため、公共交通機関をご利用ください。路上駐車はやめましょう

内　容
グルメコーナー（キッチンカー、地元のグルメお振る舞いなど）
体験ブース（選手との触れ合い・記念撮影など）
手作り体験コーナー

入場無料
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第１弾！
あなたの参加が再生につながる尾崎半島トレッキング

釡石情報交流センター＆ミッフィーカフェかまいし　サンクスデー

６月25日［尾崎半島］

６月24日・25日［釡石情報交流センター］

　尾崎半島でトレッキングなどの観光交流や整備活動に取り組む「尾崎100年学舎」が、
林野火災からの復旧に向けて、参加費を復旧・再生の費用にあてるトレッキングを開催しま
した。コースは、尾崎白浜の登山口から青出浜・奥宮、奥ノ院を経由して、尾崎灯台まで。
コース上も延焼範囲に入っており、尾崎白浜の登山口の峰を上がりきったところから、灯台
まで残り約1.5kmまでの計約4.5km（コースの約４分の３）が延焼していました。参加者は
「ニュースを見て、気になっていた。今回、現場を見ることができて、その火事のすごさを目
の当たりにした。引き続き、植樹など自分にできることで関わりたい」と話しました。

　ミッフィーの誕生日である６月21日にちなんで、サンクスデーが開催されまし
た。陶器の素焼きのミッフィーにアクリル絵の具で自由に色付けができるワーク
ショップが人気。参加した坂本彩

あや

寧
ね

さん（双葉小２年）は「ミッフィーに好きなリ
ボンを付けました。自分の部屋に飾りたい」と笑顔をのぞかせました。また、ミッ
フィーの七夕飾りも登場し、「美容師になりたい」など思い思いの願いを書いた短
冊が飾られました。七夕飾りは８月いっぱい楽しめます。

国際的まちづくりとグローバル化について

釡石大槌バークレイズ林業スクール
オープンセミナー「林業経営と広葉樹の活用」

６月22日［鵜住居地区生活応援センター］

６月24日［釡石地方森林組合］

　世界で活躍する、原子核ハドロン実験物理学者の齋藤武彦氏（マインツ大学教
授）が国際的なまちづくりとグローバル化について講演をしました。齋藤氏は、
2012年から東北３県の被災した地域の学校や学習支援団体を訪問し、子どもた
ちに科学の特別授業を届けるプロジェクトを行っており、釡石にも何度か訪れてい
たことから実現したもの。宇宙の話からはじまり、原子の話、国際リニアコライ
ダー（ILC）の話へ。齋藤氏は「岩手にILCができれば、岩手は世界の最先端科学
の中心になり、世界中から研究者が集まってくるようになる」と話しました。

　ＩＴ技術など多様なスキルを身につけた、林業の次世代を担う人材を育成する「釡
石・大槌バークレイズ林業スクール」は、本年度で第３期を迎え、今期２回目のオー
プンセミナーを開催。企業経営の視点から林業を分析した田中崇仁氏（バークレイズ
証券㈱ディレクター）は「林業は販売ではなく、整備（補助金）で成り立っている。
林業（販売）でもうけるには、杉の利用拡大策を展開しなくてはならない」と行政の
課題を示しました。また、岩手県森林組合連合会木材センターの米沢健氏が、木材の
種類とそれぞれの特徴による用途の違いなどを解説した他、藤島新氏（藤島木材工業
㈱取締役）が、広葉樹の原木が製品になるまでや、付加価値をつけた製品開発の取り
組みについて説明しました。

※ ７月23日㈰も開催が予定されています。問い合わせ：尾崎100年学舎　村上さん（☎ 090-7499-
0562）

子どもが真ん中の地域づくり　子ども食堂
６月27日［青葉ビル］
　盛岡で子ども食堂を運営する「NPO法人 インクルいわて」が、子ども食堂に関心
のある人や、支援団体、行政職員などを対象に活動の紹介を行い、沿岸被災地での子
ども食堂の可能性を模索しました。子ども食堂とは、経済的な事情などにより、家庭
で十分な食事がとれなくなった子どもに、無料もしくは安価の食事や居場所を提供す
る活動のこと。一人親世帯の支援から始まった、インクルいわての山屋理恵氏は「単
純に食の施しをすることではなく、地域で包括的（inclusive）にサポートすること
が必要」と説明し、イベント、学習支援、生活支援、相談・語らいの場の提供など、
さまざまな取り組みを紹介しました。

参加者は自分だけのミッフィーをつくりました

ILCができれば地元で子どもたちが世界の人
と交流できると期待されます

スクールの校長・高橋幸男氏（釡石地方森
林組合参事）は、木材流通協議会の設立な
ど地域に根差した林業の在り方について話
しました

参加者は活発に意見交換しました

一
面
が
焼
け
て
し
ま
っ
た
姿
に
あ
ぜ
ん
と
す
る
参
加
者

話 題まま ののちち
みんなの橋野鉄鉱山

集まれ!!小さなシェフ

釡石SWプロモーションビデオ制作ワークショップ

地域医療研究会「絆」in釡石

釡石はしのうえ朝市

６月３日
［橋野高炉跡、橋野鉄鉱山インフォメーションセンター］

６月４日［青葉ビル］

６月21日・28日［釡石情報交流センター　市民スタジオ］

６月３日［チームスマイル・釡石PIT］

６月11日［大渡橋周辺］

　橋野高炉跡が国史跡に指定されたのは、昭和32年６月３日。国史跡指定60周
年を記念して、橋野高炉跡碑周辺の清掃活動と記念講演会が開催されました。地域
の皆さんや観光ボランティアなど約100人が参加し、水路にたまった落ち葉を取
り除いたり、石碑を洗浄したりしました。続いて行われた講演会では、たたら研究
会全国委員の佐々木清文氏がたたら製鉄と高炉製鉄の違いや、製鉄の歴史などを解
説。参加者は「鉄」について考える充実した時間を過ごしました。

　栄養のバランスや生活習慣病予防、よくかんで食べること、歯の健康などを学ぶ
食育教室に親子ら18人が参加。子どもたちは使い慣れない包丁を手に、食生活改
善推進員やお母さんらのサポートを受けながら玉ネギ、レンコン、ゴボウやタケノ
コ、干しシイタケなど形も硬さもさまざまな食材を一口大に切りました。できあ
がったキーマカレーと、鶏のもも肉や野菜を炒めた「コロコロ鶏」は歯ごたえ抜群
で、参加者らはコリコリ、シャキシャキした食感を楽しみました。

　市民の手による文化・芸術の創生と、ラグビーワールドカップ2019™への気運
醸成を目的として、釡石シーウェイブスRFCのプロモーションビデオを制作する
ワークショップが開催されました。講師は、「いわて動画コンテスト2016」最
優秀賞を受賞した菊池賢一氏、世界的に活躍する写真家の岩間幸司氏、地域密着で
活躍する報道カメラマンの木下義則氏。カメラ撮影や動画編集の方法以外に、ド
ローンを使った撮影や絵コンテの作り方なども学びました。講師のみなさんは「高
性能の編集ソフトがあり、使わないのはもったいない。市民スタジオをどんどん利
用して、釡石の動画のレベルを底上げしたい」と話しました。
※ 現在、制作しているビデオは９月から始まるジャパンラグビートップチャレンジリーグ
公式戦試合前や、ワールドカップのプレイベント会場で上映される予定

　弱くなったコミュニティーを再構築する要として、医療・看護・介護を充実させよ
うとして、全国で活躍している人の経験や工夫を発信し共有する、地域医療の研究会
が開催されました。まちづくりの手法から地域医療の場づくりをサポートしてきた、
studio-Lの事例報告。従来の医療とは違うアプローチで、病院でも自宅でもない、
自分の居場所を提供することで、がん患者のケアを行う、マギーズ東京の紹介。認知
症をVR（バーチャルリアリティ）で体験するプログラムなど、充実した内容が盛り
込まれ、参加者はそれぞれ意見交換をするなどして、交流を深めました。

　昨年10月好評を博した「釡石はしのうえ朝市」の第２回が開催されました。前
回から８店舗増え、農水産物や菓子類、手工芸品などを販売する23店舗が出店す
ると、午前６時の早朝にも関わらず家族連れなど多くの人が訪れました。マイ茶碗
を持っていくと無料で提供されるご飯の上に、朝市で購入したおかずをのせて作
る「釡石のっけ丼」が大人気。朝市に並ぶ新鮮なお刺身やイクラ、網焼きのホタテ
やマグロなど好みのおかずで作る彩り豊かなオリジナル丼で、自然と会話も弾み
ます。早朝の大渡橋周辺には、ボリューム満点の朝食と買い物を楽しむ人らの笑顔
が溢れました。

手を掛けることで、橋野鉄鉱山に愛着が
湧きます

手ほどきを受けながら野菜を切っていく
子どもたち

編集ソフトの使い方を丁寧に
説明する木下氏

釡石からは、地域で通所・訪問・
居宅介護支援を展開する、合同会
社ZENPROJECTが「高齢者が元
気に天寿を全うできる街」を目指
した取り組みについて報告

おいしいイクラ丼ができたよ！

話 題まま ののちち
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…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

問い合わせ
市健康推進課（☎22－0179）
※市保健福祉センター2階

保健案内板保健案内板

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

保健だより
乳幼児健康診査

健診(予防接種)内容 日　時 医療機関・会場 対　象　者 個別通知

個
別
健
診

１カ月児健診 ８月中

県内小児科

平成29年７月生

なし３～４カ月児健診
８月～９月中

平成29年５月生

９～10カ月児健診 平成28年11月生

１歳６カ月児健診
８月中 〈小児科〉 県立釡石病院

〈歯　科〉 市内歯科医院
平成28年１月生

あり
３歳児健診 平成26年１月生

集
団
健
診

６カ月児健診・BCG接種 ８月23日㈬ 受付13:00～13:15
市保健福祉センター

９階

平成29年２月生

あり２歳児いい歯健診 ８月３日㈭ 受付 8:45～ 9:30 平成27年１月生

４歳６カ月児発達検査 ８月24日㈭ 受付 9:00～ 9:30 平成25年１月生

　

Ｋ
Ｂ
Ｇ
84
（
小
浜
島
ば
あ
ち
ゃ
ん
合
唱

団
）
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？　

沖
縄
の

「
オ
バ
ア
」
で
す
。
平
均
年
齢
が
84
歳
の
普

通
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
が
き
れ
い
に
お
化

粧
を
し
て
歌
や
踊
り
を
披
露
し
、
マ
ス
コ
ミ

に
大
々
的
に
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
大
勢

の
人
の
注
目
を
集
め
た
こ
と
で
、
メ
ン
バ
ー

一
人
一
人
が
若
返
っ
て
、
人
生
を
楽
し
ん
で

い
る
か
の
よ
う
で
す
。

　

身
だ
し
な
み
に
気
を
付
け
な
く
な
る
と
、

次
第
に
い
ろ
い
ろ
な
事
を
面
倒
く
さ
く
感
じ

て
し
ま
い
、
出
不
精
に
な
り
「
引
き
こ
も

り
」
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
反
対
に
オ

シ
ャ
レ
を
す
る
と
気
持
ち
が
晴
れ
や
か
に
な

り
、
鏡
の
前
の
自
分
を
見
た
時
に
、
心
の
中

に
「
ト
キ
メ
キ
」
を
感
じ
る
と
思
い
ま
す
。

オ
シ
ャ
レ
を
す
る
と
心
も
ウ
キ
ウ
キ
し
て
、

外
へ
出
掛
け
た
く
な
り
ま
す
。
他
の
人
に
見

て
欲
し
い
、
素
敵
だ
ね
と
い
う
言
葉
を
掛
け

て
欲
し
い
。
そ
ん
な
気
持
ち
に
さ
せ
て
く

れ
ま
す
。
そ
れ
は
快
楽
や
快
感
を
生
み
出
す

「
ド
ー
パ
ミ
ン
」
と
い
う
脳
内
物
質
が
分
泌

さ
れ
る
た
め
に
起
こ
る
現
象
で
、
ド
ー
パ
ミ

ン
が
増
え
る
と
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
も
減
少

し
ま
す
。
化
粧
品
会
社
の
㈱
資
生
堂
の
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で
は
、
３
カ
月
間
化
粧
を
し
た
人
は
、
し
な

い
人
に
比
べ
て
認
知
機
能
の
低
下
が
少
な

か
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
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「
お
化
粧
と
オ
シ
ャ
レ
」
が
、
認
知
症
の

予
防
に
は
大
切
な
こ
と
な
ん
で
す
ね
。

道
又
内
科
小
児
科
医
院

道
又 

　
衛
　

オ
シ
ャ
レ
と
脳
の

深
い
関
係

釡石保健所開設相談
内　容 実施日 実施時間

精神保健相談（こころの相談） ８月22日㈫
※H29.4月～9月は第4火曜日 13:30～16:00　※予約制

エイズ相談・検査

８月17日㈭
※毎月第3木曜日

13:30～14:30　※予約制
性感染症検査（性器クラミジア病原体検査）
肝炎検査（B・C型）
HTLV－1相談（ヒトT細胞白血病ウイルス-1型相談）
骨髄バンク登録 14:30～15:00　※予約制

問い合わせ…釜石保健所保健課　☎25－2702

各種教室・集団予防接種
内　容 日　時 会　場 対　象　者 申込期限

①パパママ準備教室（※1）
②ベビーマッサージ（※2）

８月19日㈯
① 9:30～11:30（受付9:20～  9:30）
②10:00～11:30（受付9:50～10:00）

市保健福祉センター
９階

①妊娠6～7カ月の妊婦
　および配偶者
②おおむね4～12カ月児

８月16日
㈬

もぐもぐごっくん教室
【初期】（※２）

８月９日㈬
10:15～11:30（受付10:00～10:15） 青葉ビル研修室

1・2

おおむね5～6カ月児 ８月７日
㈪

かみかみごっくん教室
【中・後期】（※２）

８月22日㈫
10:15～11:30（受付10:00～10:15） おおむね7～12カ月児 ８月18日

㈮

二種混合予防接種（※３） ８月８日㈫、９日㈬
（受付13:15～13:45）

市保健福祉センター
９階

11歳以上13歳未満の子
（小学6年生） 当日受付

※1母子健康手帳、母子健康手帳副読本　※2母子健康手帳、バスタオル　※3母子健康手帳、二種混合予防接種予診票
市開設相談

内　容 日　時 会　場 対　象　者 申込期限

栄養相談 ８月10日㈭
①14:00～14:50
②15:00～15:50
③16:00～16:50

市保健福祉センター
８階

市内に住所を有する20歳以
上の人

８月７日
㈪

母子健康手帳の交付日…８月４日、18日、25日（祝日を除く毎週金曜日　受付時間13:30～15:00）

問い合わせ…市健康推進課（市保健福祉センター2階）☎22－0179

※①のみ

…このマークが付いているものは「かまいし健康チャレンジポイント」の対象です。

問い合わせ
市健康推進課（☎22－0179）
※市保健福祉センター2階

保健案内板保健案内板高齢者肺炎球菌
予防接種はお済みですか

　肺炎球菌とは、肺炎や慢性気道感染症、中耳炎、副鼻腔炎、敗血症、髄
膜炎などを引き起こす菌のことです。特に、肺炎の原因の４分の１を占
め、肺炎球菌による肺炎は重症化しやすいのが特徴です。主に気道の分泌
物に含まれ、唾液などを通じて感染します。

＊ 高齢者肺炎球菌予防接種の対象は、本年度に65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・
100歳になる人と、60歳以上65歳未満の人で心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト免疫機能の障
がいがある人（身体障害者手帳１級程度）です。本年度の対象者には４月中旬に案内を送付していま
す。寒くなってくると、かぜやインフルエンザなどが流行するため、医療機関が混み合います。対象の
人は、なるべく早い時期に接種しましょう

指定医療機関名 所在地 電話番号
釡石しょうけいクリニック 甲子町10-268-1 27-8571
神林医院 甲子町10-483-5 23-6635
岩手県立釡石病院 甲子町10-483-6 25-2011
せいてつ記念病院 小佐野町4-3-7 23-2030
国立病院機構釡石病院 定内町4-7-1 23-7111
小笠原内科クリニック 上中島町3-2-20 25-2580
小泉医院 中妻町3-6-6 23-5157
加賀谷消化器科
内科医院 中妻町2-10-20 23-1110

久喜神経内科歯科クリニック 中妻町2-15-3 23-1111
釡石のぞみ病院 大渡町3-15-26 31-2300

釡石ファミリークリニック 大渡町3-15-26
保健福祉センター3階 31-1616

■平成29年度釡石市高齢者肺炎球菌予防接種の指定医療機関 ※接種の際は事前に医療機関への予約が必要です

禁煙チャレンジ、支援します!

指定医療機関名 所在地 電話番号
庄子医院 只越町2-2-10 22-3677
平野内科医院 只越町3-3-3 22-1273
堀耳鼻咽喉科眼科医院 只越町2-5-24 22-1005
はまと神経内科クリニック 鵜住居町5-29-10 29-1212
ふじまる内科医院 鵜住居町5-29-10 29-1777
平田診療所 大字平田5-84-5 26-6755

藤井小児科内科クリニック
大槌町小槌27-3-4
シーサイドタウン
マスト２階

42-7788

植田医院 大槌町小槌23-23-1 42-2130
道又内科小児科医院 大槌町大槌15-95-255 42-2500
岩手県立大槌病院 大槌町大槌13-129-11 42-2121
大槌おおのクリニック 大槌町吉里吉里2-9-20 44-3122

重要なお知らせ
　麻しん風しん混合ワクチンと日本脳炎ワクチンが入荷しにくい状況です。現在も両ワクチンの入荷に時間
がかかっており、入荷数も少ない状況です。ワクチンは年間を通して段階的に出荷されるので、予約から接
種までに時間がかかる場合もありますので、ご了承ください。

　喫煙は脳卒中・肺がんなどの疾患の原因の一つとなっています。
　市民の健康を増進し、疾患予防対策の一環として、新たに禁煙に取り組む皆さんを支援する「禁煙
チャレンジ支援事業」を行います。

①まずは、面接
　○ 支援希望の動機、喫煙状況、ニコチン依存症の診断テストを実施し、テストの結果「ニコチン中毒」と判定された人を
支援の対象者とします

　＊ 状況確認の結果、非喫煙者、既に他のニコチン製剤を使用している人、妊婦または妊娠していると思われる人、授乳中
の人、重い心臓病の人、急性期脳血管疾患（脳梗塞など）、うつ病と医師に診断されている人は対象外です

　○禁煙宣言書を提出し、禁煙チャレンジ開始日を確定します
　○禁煙の手引・禁煙ダイアリーを配付し、禁煙に向けたアドバイスをします
　＊禁煙ダイアリーは3週間分を提出してください
　○ 禁煙支援剤配付券を交付。禁煙支援剤（2週間分）は、市内調剤薬局の協力を得て配付します
② 3週間目以降に電話で状況を確認。禁煙に失敗した人には禁煙外来の受診を勧めます

40歳～74歳の人

7月18日㈫から市健康推進課（☎22-0179）へ

20人（先着順）

支援の流れ

対 　 象 定 　 員

申 し 込 み

1029.7.15広報かまいし11 29.7.15 広報かまいし



まちのお知らせまちのお知らせ

I n f o r m a t i o n

　市は、最新の土地利用計画など
について、地区の住民・事業者・
地権者の皆さんと意見交換する
「復興まちづくり協議会」と「地
権者連絡会」を開催します。
日時…７月31日㈪14時30分～16時
30分、18時30分～20時30分※２回
とも同じ内容です
場所…チームスマイル・釡石PIT
内容…工事進

しん

捗
ちょく

状況および今後の
工事スケジュール、復興公営住宅
の整備などについて
問い合わせ…市復興推進本部事務
局（☎27-8479）

東部地区復興まちづくり協議会・
地権者連絡会を開催します

雇用期間…８月22日㈫～平成30年
２月21日㈬
賃金…日額6,665円
選考方法…書類審査、面接
申し込み…ハローワーク釡石（☎
23-8609）へ
問い合わせ…市総務課（☎27-8411）
【税務課（資産税係）】
内容…税証明発行業務や課税業務
補助など
応募資格…パソコンの基本的な操
作ができる人、市税の滞納がない
こと
採用人数…１人
【税務課（収納係）】
内容…窓口業務や滞納整理事務補
助業務など
応募資格…パソコンの基本的な操
作ができ、普通自動車免許（ＡＴ
車限定不可）を持っている人
採用人数…１人

市 の 臨 時 職 員 を
募 集 し ま す

実施時期…８月１日～（実施地域
によって異なります）
実施地域…旧満州、旧ソ連、西部
ニューギニア、マリアナ諸島、中
国など
対象…戦没者の遺児
参加料…10万円
申し込み…（一財）岩手県遺族連合
会（☎019-651-8411）へ
問い合わせ…（一財）日本遺族会事
務局（☎03-3261-5521）

戦没者遺児による慰霊友好
親善事業の参加者を募集します

試験日時…１次試験：９月17日㈰
12時30分～
採用予定人数…男性は34人程度、
女性は６人程度
対象…昭和63年４月２日～平成12
年４月１日に生まれた人で、次の
いずれにも該当しない人①大学を
卒業（短期大学を除く）または来
年３月31日までに卒業する見込み
の人② ①と同等の資格があると人
事院が認める人
申し込み…釡石警察署または最寄
りの交番に備え付けの受験申込書
に必要事項を記入し、〒020-8540
岩手県警察本部警務部警務課（住
所不要）に郵送または持参。８月
25日㈮締め切り※郵送は８月25日
㈮当日消印有効
問い合わせ…釡石警察署（☎25-
0110）

平 成 29 年 度 警 察 官 Ｂ
採 用 試 験 を 実 施しま す

日時…11月12日㈰14時開演
場所…シープラザ遊
募集人数…①キャスト：男性（一
般６人、小中学生１人）、女性（一
般５人、小中学生２人）②エキスト
ラ：男女とも多数③舞台制作スタッ
フ：高校生以上の男女多数※いずれ
も８月中旬から週３回程度活動
申し込み…８月12日㈯までに市
生涯学習文化スポーツ課（☎22-
8835）または市民劇場実行委員会
の高橋さん（☎090-2790-9252）へ

釡石市民劇場のキャスト・
舞台制作スタッフを募集します

日時…７月22日㈯10時～15時
場所…県水産技術センター
内容…海の生き物クイズやみんな
でつくろういわての魚類図鑑、調
査船「岩手丸」の公開など
問い合わせ…同センター企画指導
部（☎26-7914）

県 水 産 技 術 セ ン タ ー
一般公開デーを開催します

日時…７月23日㈰10時～12時30分、
13時30分～16時
場所…青葉ビル１階研修室
内容…①公的支援制度や住宅融資
などの説明会・個別相談会②岩手
弁護士会による相談会③住まいの
復興給付金申請相談会※次回は８
月27日㈰に青葉ビルで開催
問い合わせ…市生活支援室（☎22-
1171）

被 災 者 の 皆 さん 対 象 の
住宅再建相談会を開催します

【発会式】
日時…７月22日㈯15時30分～17時
30分
場所…小佐野コミュニティ会館
【練習】
日時…第１・３・５木曜日は19時～
21時、第２・４土曜日は15時30分～
17時30分
場所…小佐野コミュニティ会館
費用…月2,000円（高校生以下は月
500円）
申し込み…８月3 1日㈭まで（必
着）に、申込書をFAXまたはメー
ルでかまいし第九実行委員会の
新谷さん（FAX23-8 0 47、メール
kamaishinodaiku@yahoo.co.jp）へ
※申込書は市教育センターに備え付
けています
問い合わせ…市生涯学習文化ス
ポーツ課（☎22-8835）

2017「かまいしの第九」
合唱メンバーを募集します

　７月第３月曜日は｢海の日｣。海
の日は、海の恩恵に感謝するとと
もに海洋国日本の繁栄を願う日で
す。
問い合わせ…釡石市｢海の日｣実行
委員会事務局（市水産課☎27-8427）

７ 月 17 日「 海 の 日 」
海をきれ いにしましょう

P u b l i c  R e l a t i o n s  L o u n g e
市 民 の ひ ろ ば 

すこやか
アイドル

輪輪輪
和和和

話話話話

楽しい!楽しい!楽しい!楽しい!

きら
り

栗
くり

澤
さわ

柊
しゅう

優
や

くん（５カ月）

元気に大きく育ってね♪

梅
うめ

津
づ

怜
れ

奈
な

ちゃん（１歳）川
かわ

崎
さき

柊
と

碧
あ

くん（７カ月）
元気いっぱい

おしゃべりれなです♡
たくさん食べて
大きくなってね☆

北
きた

川
がわ

怜
れい

奈
な

ちゃん（３歳）
素直で甘えん坊な
レイナが大好き♡♡♡

佐
さ

々
さ

木
き

千
ち

優
ひろ

ちゃん（２歳）

元気に大きく育ってね♡

※「すこやかアイドル」では、子どもの笑顔とお家の人から
のメッセージを紹介します。

　１～３歳くらいのお子さんの写真を広報に掲載しませんか？
　 希望の場合は市広聴広報課（☎27-8419）までご連絡
ください。

箱
はこ

石
いし

昊
そう

祐
すけ

くん（4歳）旺
あさひ

洸くん（2歳）
これからも元気いっぱいで
たくさん遊ぼうね♡

十人十色のプランで体と心を解きほぐしたい
　交通事故の後遺症のために受けた施術がきっかけで
マッサージ師を志し、震災直後に東京の専門学校へ。
卒業後は恩師の下で２年間修業し、昨年４月に地元の
鵜住居町で開業しました。
　東京での５年間はくじけそうになるときもありまし
たが、復興に向かう地元の皆さんを癒やしたいという
思いで資格取得に励み、施術経験も積みました。
　釡石にはさまざまな無理を重ねて体につらさを抱え
ている方が多くいるように感じます。そんな皆さんの
日々の暮らしが少しでも健やかになるようお手伝いを
させていただき、「よりどころ」となる施術者を目指
していきたいです。

藤原　志
し

帆
ほ

子
こ

さん
（28歳・鵜住居町）
からだ＊めんてなんす 白

しら

帆
ほ

はり・きゅう師、
あん摩マッサージ指圧師

人
形
劇
サ
ー
ク
ル「
あ
す
な
ろ
キ
ャ
ラ
バ
ン
」

※「
楽
し
い
！
輪
・
和
・
話
」
で
は
、
市
内
で
活
動
し
て
い
る
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
を
紹
介
し
ま
す
。

※「フレッシュ！きらり」では、まちで見かけた次代を担う青年男女を
紹介します。

　

私
た
ち
は
、
「
甲
子
川
の
大
蛇
」
や
「
た
ぬ
き

ば
や
し
」
な
ど
、
昔
話
や
釡
石
に
伝
わ
る
民
話
を

題
材
に
し
た
人
形
劇
を
創
作
し
、
上
演
活
動
を
し

て
い
る
人
形
劇
サ
ー
ク
ル
で
す
。

　

子
ど
も
や
お
年
寄
り
を
笑
顔
に
す
る
た
め
、
市

内
の
幼
稚
園
や
保
育
園
、
高
齢
者
施
設
、
図
書
館

の
こ
ど
も
ま
つ
り
な
ど
で
上
演
し
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
一
緒

に
楽
し
み
な
が
ら
人
形
劇
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

■
活
動
日
…
月
２
回
（
水
曜
日
）

■ 

時
　
間
…
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時
〜
12
時
こ
ろ

■
練
習
場
所
…
集
会
所
な
ど

■ 

会
　
費
…
月
３
０
０
円

■ 

会
員
数
…
６
人

■ 

連
絡
先
… 

鈴
木
さ
ん
（
☎
26-

５
９
７
３
）
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各種相談各種相談
日時…７月31日㈪、８月１日㈫・
２日㈬・５日㈯、７日㈪・９日
㈬・10日㈭、12時30分～15時
場所…釡石鉱山※旧釡石鉱山事務
所に12時30分に集合し移動
内容…トロッコに乗っての同鉱山
坑道見学や、旧釡石鉱山事務所な
ど鉄に関する史跡を見学
対象…小学生以上※小学生は保護
者同伴
定員…各先着26人
費用…1,000円※高校生以下は無料
募集開始…７月18日㈫から
申し込み…はがきかFAX（22-2762）
に参加者全員の氏名（フリガナ）・
年齢・住所・電話番号・希望日
（第２希望まで記入可）を記入し、
〒026-8686（住所不要）市商業観
光課へ。７月26日㈬必着
問い合わせ…市商業観光課（☎27-
8421）

釡 石 鉱 山 坑 道 見 学 会 の
参 加 者 を 募 集 し ま す

　５月に供用を開始した新魚市場
を一般公開します。
日時…７月30日㈰10時30分～15時
30分
場所…釡石市魚市場（魚河岸市場）
内容…魚市場内の見学や海産物な
どの産直市、お振る舞い（11時30
分から300食）など※天候などによ
り中止する場合があります
問い合わせ…市水産課（☎27-8427）

釡 石 市 魚 市 場 を
一 般 公 開 し ま す

　７月21日㈮～８月20日㈰まで夏
季火災予防特別警戒を実施しま
す。火の取り扱いの多いお盆期間
中は火の用心を心掛けましょう。
また、花火で遊ぶときは必ず大人
が同伴し、消火用の水を用意しま
しょう。特に風の強い日や燃えや
すいものの近くでの花火は避けて
ください。火事と救急は119番へ。
問い合わせ…釡石大槌地区行政事
務組合消防本部（☎22-1642）また
は釡石消防署（☎22-2526）

夏季火災予防特別警戒を
実 施 し ま す

　お盆前の便槽のくみ取りを希望
する人は、８月１日㈫までに釡石
清掃企業㈱（☎23-7520）へ申し込
みをしてください。
問い合わせ…市環境課（☎27-8453）

お 盆 前 の く み 取 り は
お 早 め に ‼

岩手弁護士会無料法律相談
日時…７月26日㈬、８月９日㈬、10
時～15時
場所…市消費生活センター
定員…予約先着８人
申し込み…市消費生活センター（☎
22-2701）
多重債務弁護士無料相談
日時…８月29日㈫10時～15時
場所…市消費生活センター
定員…予約先着６人
申し込み…市消費生活センター（☎
22-2701）
公証相談
日時…８月３日㈭10時～12時
場所…市消費生活センター
定員…予約先着４人
申し込み…宮古公証役場（☎0193-
63-4431）※前日までに予約がない
場合は中止
人権相談
日時…８月４日㈮13時～16時
場所…市消費生活センター
申し込み…市消費生活センター（☎
22-2701）
交通事故相談
日時…８月22日㈫13時～15時
場所…市消費生活センター
申し込み…市消費生活センター（☎
22-2701）※前日までに予約がない
場合は中止
出張年金相談
日時…８月17日㈭10時～15時30分
場所…青葉ビル１階研修室
内容…社会保険相談（事業所含む）、
国民年金・厚生年金相談
申し込み…基礎年金番号の分かるも
のを用意して宮古年金事務所（☎
0193-62-1963）で電話受け付け

釡石市の人口と世帯（6月）
男 16,523人（－ 26人）
女 18,332人（－ 20人）

合　計 34,855人（－ 46人）
世　帯 16,817世帯（増減無し）

※（　）は前月比。

夜間納税相談窓口
期日…７月27日㈭、28日㈮、31日㈪
時間…17時15分～19時15分
場所…市役所税務課
問い合わせ…市税務課（☎27-8417）

休日納税相談窓口
期日…７月30日㈰
時間…９時～15時
場所…市役所税務課
問い合わせ…市税務課（☎27-8417）

今月の
納　税

【固定資産税２期】
【国民健康保険税１期】
納期限＝７月31日㈪

市

休日当番医・薬局・歯科医（８月）
休日 当番医 所在地 電話番号

6 大槌おおのクリニック【内・循内】 大槌町 ☎44-3122

11 ふじまる内科医院【内・消】 鵜住居町 ☎29-1777

13 平野内科医院【内】 只越町 ☎22-1273

20 釡石のぞみ病院【内】 大渡町 ☎31-2300

27 小笠原内科クリニック【内】 上中島町 ☎25-2580

休日 当番薬局 所在地 電話番号

6 まつくら調剤薬局 甲子町 ☎25-2255

11 リリーフ薬局 鵜住居町 ☎29-1555

13 しおかぜ調剤薬局 天神町 ☎55-4343

20 はまゆり調剤薬局 大渡町 ☎24-3671

27 中田薬局上中島店 上中島町 ☎21-2050

休日 当番歯科医 ※診療時間は9時～12時。 所在地 電話番号

6 遠刕歯科医院 中妻町 ☎23-5478

13 久喜神経内科歯科クリニック 中妻町 ☎23-1111

20 瓦田歯科医院分院 小川町 ☎23-6275

27 かまいし駅前歯科医院 鈴子町 ☎22-4182

まちのお知らせまちのお知らせ
I n f o r m a t i o n

日時…９月２日㈯９時～
場所…県営運動公園陸上競技場
内容…60㍍走や玉入れなど
対象…昭和33年４月１日以前に生
まれた人
申し込み…７月24日㈪までに市高
齢介護福祉課（☎22-0178）または
市老人クラブ連合会事務局（☎27-
8112）へ

岩手県いきいきシニアスポー
ツ大会の参加者を募集します

　東日本大震災での行方不明者に
関する相談や遺体が発見されなが
ら身元が判明していない人の似顔
絵・顔写真などを公開します。
日時…８月６日㈰10時～15時
場所…釡石警察署
問い合わせ…県警察本部刑事部捜
査第一課（☎019-653-0110）また
は釡石警察署（☎25-0110）

東日本大震災身元不明者などに
関する相談会を開催します

　市は、総合的な計画の策定と市
政の重要事項を調査審議するため
「釡石市総合振興審議会」を設置
しています。幅広い意見を反映さ
せるため、次のとおり同審議会の
委員を公募します。
募集人数…２人程度
任期…委嘱の日から２年間
応募資格…①市内に在住または在
勤で、７月１日現在18歳以上の人
※高校生や市議会議員、市職員は
除く②年３回程度、月曜～金曜日
昼間に開催される審議会に出席で
きる人
応募期限…７月31日㈪
応募方法…市総合政策課や市市民
課、各地区生活応援センターに備
え付けの応募用紙および同意書に
必要事項を記入し、市総合政策
課へ提出※応募用紙および同意書
は市のホームページからもダウン
ロードできます
問い合わせ…市総合政策課（☎27-
8413）

釡石市総合振興審議会の
委 員 を 募 集 し ま す

　独立行政法人北方領土問題対策
協会は、北方領土について広く認
識してもらい北方領土返還の機運
を高めるため、標語・キャッチコ
ピーを募集します。
申し込み…９月30日㈯までに同協
会（☎03-5312-1011）へ
※応募方法など詳しくは、同協会
のホームページをご覧ください

平成29年度北方領土に関する
標語・キャッチコピーを募集します

日時…８月１日㈫13時～14時
場所…市立図書館
内容…芸術遊び虹の部屋の桜川ち
はやさんやインドネシア文化研究
会の平賀泉さんを迎え、東南アジ
ア民話や音楽などを楽しむ
費用…無料
問い合わせ…同館（☎25-2233）

東南アジアのお話で遊ぼう！
インドネシアの楽器も来るよ

18
日
㈮

甲子町第2仮設団地（大畑南）
大畑団地集会所前
甲子林業センター駐車場
甲子地区生活応援センター前

10:30～11:00
11:10～11:40
13:00～13:30
13:40～14:10

22
日
㈫

鵜住居小学校
五葉寮前
砂子畑集会所前
栗林町仮設団地前
澤口製パン前

10:10～10:50
11:00～11:30
13:00～13:30
13:40～14:00
14:10～14:40

23
日
㈬

栗橋地区生活応援センター前
上栗林地区集会所前
栗林小学校前
鵜住居田郷地区（仮設A・B棟）
鵜住居田郷地区（仮設C・D棟）

10:50～11:10
11:20～11:40
12:40～13:30
13:45～14:15
14:20～14:50

24
日
㈭

学校団体貸し出し
国立釡石病院駐車場

9:00～11:00
14:20～14:50

29
日
㈫

かまいしこども園
釡石情報交流センター駐車場
大渡町　工藤駐車場（釡小入り口）
釡石小学校
天神町仮設団地
鈴子町　佐々木健介さん宅前

9:10～ 9:40
10:00～10:30
11:20～11:50
12:50～13:30
13:40～14:10
14:20～14:50

８
日
㈫

新浜町　旧水産試験場
浜町　篠原浩さん宅前
市営ビル前
ごへい商店付近
旧尾崎小学校前
平田地区災害復興公営住宅付近
みずかみ平田店付近

9:20～ 9:40
9:50～10:20
10:30～10:50
11:10～11:30
11:45～12:10
13:20～13:50
14:00～14:30

９
日
㈬

源太沢公園前
昭和園クラブハウス
岩手トヨペット㈱釡石支店
釡石福祉作業所

10:00～10:30
10:40～11:10
13:30～13:50
14:30～14:45

10
日
㈭

松原公園付近
大平町　大平集会所
大平町　望洋ケ丘集会所前
あいぜんの里
上平田ニュータウン集会所前
平田駅前

9:20～ 9:40
9:50～10:20
10:30～10:50
11:00～11:30
13:00～13:30
13:40～14:10

12
日
㈯

青葉ビル
大只越市営住宅付近
県営上平田アパート４号棟前
上平田　釡石地区教職員アパート駐車場
上中島町仮設団地談話室前
野田団地青空児童公園付近
松倉新日鉄アパート前（３号棟付近）

9:10～ 9:40
9:50～10:20
10:40～11:10
11:20～11:50
13:00～13:30
13:40～14:10
14:20～14:50

１
日
㈫

かまいしワーク・ステーション
鵜住居公民館前
鵜住居町日向アパート前

10:00～10:30
10:40～11:00
13:00～13:20

２
日
㈬

平田第６仮設団地前
花露辺復興住宅前
本郷　小池タマさん宅駐車場
唐丹公民館前
片川集会所前
荒川復興住宅付近

9:20～ 9:50
10:10～10:40
10:50～11:20
11:30～12:10
13:10～13:40
13:50～14:20

３
日
㈭

キクコーストア釡石松倉店前
洞泉市営住宅前
旧大松小学校前
大松地区コミュニティｰ消防センター前
唄貝 チビッコ公園前
仙人インフォメーションセンター付近
洞関地区コミュニティｰ消防センター前

9:10～ 9:40
10:10～10:40
10:50～11:10
11:20～11:50
13:00～13:20
13:30～13:50
14:00～14:30

４
日
㈮

桜木町仮設団地
働く婦人の家
小川町　太平工業アパート駐車場
旧小川小学校　甲子町第３仮設団地
中小川　カサ･デ･ファミリア前
野田町仮設団地
野田町第２仮設団地

9:20～ 9:45
9:50～10:20
10:30～11:00
11:10～11:40
13:00～13:30
13:45～14:15
14:20～14:50

※交通事情により多少のずれが生じることがあります。

市立図書館　８月の休館日…7日㈪、11日㈮、14日㈪、21日㈪、28日㈪、31日㈭

移動図書館
「しおかぜ」 ８月巡回日程
問い合わせ　市立図書館（☎25－2233）

1429.7.15広報かまいし15 29.7.15 広報かまいし
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。
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岩
手
朝
日
テ
レ
ビ
主
催
の
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
。

市
も
毎
年
作
品
を
提
出
し
て
お
り
、
こ
こ
３
年
間
は

「
か
ま
い
し
に
は
〝
愛
〞
が
あ
る
」
と
い
う
コ
ン
セ

プ
ト
の
Ｃ
Ｍ
を
制
作
し
て
き
ま
し
た
。
昨
年
は
、
恋

人
の
聖
地
「
釡
石
大
観
音
」
で
撮
影
し
た
Ｃ
Ｍ
で
銀

賞
を
受
賞
。
今
年
こ
そ
は
大
賞
を
と
意
気
込
ん
で
お

り
、
ど
の
よ
う
な
Ｃ
Ｍ
に
す
る
か
、
あ
れ
こ
れ
考
え

を
巡
ら
せ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、
こ
の
〝
愛
〞
に
も
さ
ま
ざ
ま
あ
り
ま
す

が
、
行
き
過
ぎ
た
り
、
掛
け
違
え
た
り
す
る
と
、
愛

が
悲
し
い
〝
哀
〞
に
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

今
回
ご
紹
介
し
た
い
の
は
、
そ
ん
な
釡
石
の
悲
恋

の
物
語
。
先
月
、
唐
丹
公
民
館
で
開
催
さ
れ
た
、
体

験
唐
丹
の
歴
史
「
逢
わ
ず
沼
散
策
会
」
に
参
加
し
、

そ
の
伝
説
の
地
を
訪
ね
て
き
ま
し
た
。

　

車
を
停
め
た
場
所
か
ら
、
沢
伝
い
に
歩
き
は
じ
め

て
、
ツ
ツ
ジ
の
自
生
ゾ
ー
ン
を
経
由
し
て
１
時
間

ち
ょ
っ
と
。
こ
こ
が
そ
の
場
所
で
は
な
い
か
と
言
わ

れ
て
い
る
（
諸
説
あ
り
）
、
逢
わ
ず
沼
に
到
着
。
沼

に
は
、
ク
リ
ン
ソ
ウ
（
九
輪
草
）
が
群
生
し
て
い
ま

す
。

　

ク
リ
ン
ソ
ウ
の
花
言
葉
に
は
「
幸
福
を
重
ね
る
」

「
物
思
い
」
な
ど
が
あ
る
そ
う
で
す
。
二
人
が
逢
瀬

を
重
ね
た
場
所
は
、
悲
し
い
結
末
を
迎
え
た
場
所
に

こ
そ
な
り
ま
す
が
、
幸
福
を
重
ね
た
場
所
で
、
そ
こ

に
咲
く
花
と
し
て
ク
リ
ン
ソ
ウ
は
ふ
さ
わ
し
い
花
の

よ
う
な
気
が
し
て
き
ま
す
。
ま
た
、
名
前
の
由
来
で

あ
る
、
仏
閣
の
屋
根
に
あ
る
九
輪

の
形
で
咲
く
、
ク
リ
ン
ソ
ウ
が
群

生
す
る
様
は
、
あ
の
世
で
は
一
緒

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
、
二
人
を

弔
っ
て
い
る
よ
う
で
も
あ
り
ま
し

た
。
二
人
は
、
月
に
照
ら
さ
れ
た

ク
リ
ン
ソ
ウ
を
見
て
い
た
だ
ろ
う

か
。

　

昔
、
五
葉
山
の
ふ
も
と
の
大
窪
山
に
あ

る
沼
の
ほ
と
り
で
、
逢
瀬
を
重
ね
る
若
者

と
娘
が
い
た
。

　

こ
の
山
は
、
日
頃
市
村
（
大
船
渡
市
）

と
唐
丹
村
（
釡
石
市
）
の
境
に
な
っ
て
お

り
、
こ
の
山
林
を
め
ぐ
っ
て
二
つ
の
村
は

争
い
を
続
け
て
い
た
。
若
者
は
日
頃
市
、

娘
は
唐
丹
の
生
ま
れ
。
二
人
の
仲
が
知
れ

た
ら
、
大
変
な
こ
と
に
な
る
。人
目
を
忍

ぶ
た
め
に
真
夜
中
に
、
夜
道
を
通
っ
て
、

ち
ょ
う
ど
真
ん
中
あ
た
り
に
あ
る
、
沼
で

逢
瀬
を
繰
り
返
し
て
い
た
の
で
す
。

　

若
者
は
、
会
う
た
び
に
新
し
い
わ
ら

じ
を
作
っ
て
は
、
娘
に
渡
し
て
い
た
。
娘

は
、
に
っ
こ
り
と
笑
っ
て
、
わ
ら
じ
を
受

け
取
っ
て
、
胸
に
抱
き
し
め
た
。
そ
の
わ

ら
じ
が
二
人
に
と
っ
て
愛
の
証
だ
っ
た
。

　

娘
は
、
長
い
髪
を
解
い
て
振
り
乱
し
、

口
に
く
し
を
く
わ
え
て
小
走
り
に
歩
い

た
。
そ
れ
は
、
夜
道
の
魔
を
避
け
る
、
お

ま
じ
な
い
で
、
恋
す
る
娘
に
と
っ
て
夜
道

は
決
し
て
怖
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
。

　

夏
が
過
ぎ
、
秋
に
な
っ
た
頃
。
つ
い
に

二
人
の
仲
が
そ
れ
ぞ
れ
の
村
の
人
た
ち
に

知
ら
れ
て
し
ま
う
。
二
人
は
い
っ
そ
う
人

目
を
恐
れ
、
心
を
乱
し
、
焦
る
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
。

　

あ
る
夜
、
若
者
は
い
つ
も
の
場
所
で
ジ

リ
ジ
リ
し
な
が
ら
、
娘
を
待
っ
て
い
た
。

「
き
っ
ぱ
り
と
別
れ
な
け
れ
ば
、
村
の
お

き
て
に
よ
っ
て
、
二
人
と
も
た
だ
で
は
済

ま
な
い
ぞ
」
と
、
出
際
に
組
頭
に
耳
打
ち

さ
れ
、
不
吉
な
予
感
が
し
て
い
た
。

　

娘
は
、
い
っ
こ
う
に
現
れ
な
か
っ
た
。

も
し
か
し
た
ら
、
捕
ら
わ
れ
た
か
も
し
れ

な
い
。
若
者
は
、
娘
を
想
い
、
腰
刀
を
抜

き
、
近
く
の
ナ
ラ
の
木
に
歌
を
刻
ん
だ
。

「
赤
坂
の　

一
本
小
楢
が　

も
の
言
う
な

ら
ば　

語
り
お
き
た
や　

枝
も
と
に
」

　

大
き
な
嘆
息
を
す
る
と
、
身
に
付
け

て
い
た
み
の
を
脱
ぎ
、
沼
の
中
に
身
を
投

げ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
間
も
な
く
、
髪
を
振
り
乱

し
た
娘
が
や
っ
て
き
た
。
捕
え
ら
れ
て
座

敷
牢
に
入
れ
ら
れ
た
が
、
必
死
の
思
い
で

逃
げ
出
し
、
よ
う
や
く
た
ど
り
着
い
た
の

だ
っ
た
。

　

暗
い
沼
の
ほ
と
り
に
ポ
ツ
ン
と
残
さ
れ

て
い
る
み
の
を
見
つ
け
た
娘
は
、
全
て
を

悟
っ
た
。
し
ば
ら
く
、
悲
痛
な
泣
き
声
が

聞
こ
え
て
い
た
が
、
や
が
て
、
ザ
ブ
ン
と

い
う
水
音
が
し
た
か
と
思
う
と
、
や
が
て

い
っ
さ
い
が
夜
来
の
雨
音
に
か
き
消
さ
れ

て
し
ま
っ
た
。

　

そ
の
後
、
家
人
に
よ
っ
て
、
沼
の
中
が

く
ま
な
く
探
さ
れ
た
が
、
二
人
の
亡
き
が

ら
は
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
。
そ
れ
以
降
、

誰
言
う
こ
と
な
く
「
逢
わ
ず
沼
」
と
呼
ば

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、
今
は
な
ま
っ
て

「
あ
び
沼
」
と
呼
ば
れ
て
い
る
と
い
う
。

「釜石のロミオ＆ジュリエット」

逢わず沼の由来

クリンソウ

45

45
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唐丹駅唐丹駅

三陸鉄道
南リアス線
三陸鉄道
南リアス線

五葉山五葉山

荒金山荒金山

夏虫山夏虫山

大窪山大窪山

赤
坂
峠

赤
坂
峠

逢わず沼逢わず沼

夏虫山夏虫山

赤
坂
峠

赤
坂
峠

沢伝いに登る

逢わず沼

● 散策会で唐丹公民館が配布した資料を基に作成
● 伝説は、さまざまな語られ方がされています

● 逢わず沼へは、案内板もなく、道も整備されて
いません
● また、熊も出没することから、一人では行かな
いようにしてください
● 行ってみたい人は、唐丹公民館事業などの企画
に参加してください
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