
ベストリーダー（一般） ４月末現在

順位 書名 巻号 著者 出版社 利用回数

1何もかも憂鬱な夜に 中村／文則∥著 集英社 7

2男も女も五十を過ぎたら内臓勝負です！ 綾小路／きみまろ∥著 ＰＨＰ研究所 5

2震える岩 宮部／みゆき∥著 新人物往来社 5

3壺霊 下 内田／康夫∥著 角川書店 4

3骨の記憶 楡／周平∥著 文藝春秋 4

3警官の紋章 佐々木／譲∥〔著〕 角川春樹事務所 4

3鬼の跫音（あしおと） 道尾／秀介∥著 角川書店 4

3オレンジ病棟 朝丘／大介∥著 幻冬舎ルネッサンス 4

3ツチヤの貧格 土屋／賢二∥著 文藝春秋 4

3東京スタンピード 森／達也∥著 毎日新聞社 4

3輪違屋糸里 上 浅田／次郎∥著 文芸春秋 4

3楽園 下 宮部／みゆき∥著 文藝春秋 4

3ＵＦＯと地底人 中丸／薫∥著 学研 4

3天狗風 宮部／みゆき∥著 新人物往来社 4

3藤井恵のハンバーグ！ハンバーグ！ 藤井／恵∥著 小学館 4

3納棺夫日記 青木／新門∥著 桂書房 4

3本能寺の変四二七年目の真実 明智／憲三郎∥著 プレジデント社 4

3底の底まで「相手の心」がわかる本 樺／旦純∥著 大和書房 4

3一瞬で運がよくなるお祓い＆パワーＢＯＯＫ☆ 佳川／奈未∥著 マガジンハウス 4

3いっちばん 畠中／恵∥著 新潮社 4

4パズル・パレス 上 ダン・ブラウン∥著 角川書店 3

4１日１４００ｋｃａｌの楽やせレシピ 学研 3

4本所深川ふしぎ草紙 宮部／みゆき∥著 新人物往来社 3

4奥さまは毒舌 青月／ぱそる∥著 祥伝社 3

4園芸入門 日本放送出版協会 3

4主婦たちのオーレ！ 遥／洋子∥著 筑摩書房 3

4食堂かたつむり 小川／糸∥著 ポプラ社 3

4ニホンブンレツ 山田／悠介∥著 文芸社 3

4霊眼 中村／啓∥著 宝島社 3

4河童伝説殺人事件 仁科／薫∥著 幻冬舎ルネッサンス 3

4ベッキーの心のとびら ベッキー∥著 幻冬舎 3

4風の中のマリア 百田／尚樹∥著 講談社 3

4悼む人 天童／荒太∥著 文藝春秋 3

4ジーン・ワルツ 海堂／尊∥著 新潮社 3

4壺霊 上 内田／康夫∥著 角川書店 3

4三谷幸喜のありふれた生活 7三谷／幸喜∥著 朝日新聞出版 3

4恋する幇間（たいこ） 吉川／潮∥著 ポプラ社 3

4女の背ぼね 佐藤／愛子∥著 海竜社 3

4罪びと 高任／和夫∥著 光文社 3

4直江兼続 学研 3

4楊令伝 8北方／謙三∥著 集英社 3

4私のスフレ 林／真理子∥著 マガジンハウス 3

4花々 原田／マハ∥著 宝島社 3

4シャドウ 道尾／秀介∥著 東京創元社 3

4森三中村上知子の小麦粉工房 村上／知子∥著 祥伝社 3

4カムイ伝全集 第１部２ 白土／三平∥著 小学館 3

4五月の独房にて 岩井／志麻子∥著 小学館 3

4伊勢路（ルート）殺人事件 西村／京太郎∥〔著〕徳間書店 3



ベストリーダー（一般） ４月末現在

順位 書名 巻号 著者 出版社 利用回数

4草庵に暮らす 榊／莫山∥著 岩波書店 3

4津軽百年食堂 森沢／明夫∥著 小学館 3

4木村祐一ベストレシピ 3木村／祐一∥著 ワニブックス 3

4十津川警部修善寺わが愛と死 西村／京太郎∥著 集英社 3

4金尽剣法 鳥羽／亮∥著 双葉社 3

4流星の絆 東野／圭吾∥著 講談社 3

4旅をする木 星野／道夫∥著 文芸春秋 3

4追伸 真保／裕一∥著 文藝春秋 3

4鉄道きっぷ大図鑑 鉄道きっぷ研究会∥編双葉社 3

4泥棒に追い風 赤川／次郎∥〔著〕 徳間書店 3

4切り紙だいすき。 いしかわ／まりこ∥著日本文芸社 3

4夕映え天使 浅田／次郎∥著 新潮社 3

4魔女の笑窪 大沢／在昌∥著 文藝春秋 3

4生涯学習と自己実現 麻生／誠∥編著 放送大学教育振興会 3

4あかちゃんのために作るもの 奥山／千晴∥著 文化出版局 3

4蛇衆 矢野／隆∥著 集英社 3

4大金星 水野／敬也∥著 小学館 3

4作りおき節約レシピ 岩崎／啓子∥著 日本文芸社 3

4ＮＨＫ気になることば ＮＨＫアナウンス室∥編東京書籍 3

4油１／２カットでこんなにおいしいレシピ 今泉／久美∥著 主婦と生活社 3

4いつもそばにいるよ 江上／剛∥著 実業之日本社 3

4珈琲屋の人々 池永／陽∥著 双葉社 3

4重曹で家中スッキリ！ ナチュラル重曹生活研究会∥著 ＰＨＰ研究所 3

4太陽の坐る場所 辻村／深月∥著 文藝春秋 3

4Ｌ特急たざわ殺人事件 西村／京太郎∥著 実業之日本社 3

4女神記 桐野／夏生∥著 角川書店 3

4渇いた夏 柴田／哲孝∥著 祥伝社 3

4草祭 恒川／光太郎∥著 新潮社 3

4教室へ フランソワ・ベゴドー∥著早川書房 3

4 学研 3

4ブラザー・サン　シスター・ムーン 恩田／陸∥著 河出書房新社 3

4由布院心中事件 西村／京太郎∥著 中央公論新社 3

4授業の心理学 波多野／完治∥著 小学館 3

4華の下にて 内田／康夫∥著 幻冬舎 3

4肩甲骨ユルユル体操で女優体型になる かなつ／久美∥著 双葉社 3

4なにを食べたらいいの？ 安部／司∥著 新潮社 3

4星のしるし 柴崎／友香∥著 文藝春秋 3

4エクステンド 鏑木／蓮∥著 講談社 3

4新参教師 熊谷／達也∥著 徳間書店 3

4 『たま食堂』の玄米おにぎりと野菜のおかず 中川／たま∥著 主婦と生活社 3

4少年譜 伊集院／静∥著 文藝春秋 3

4ガリレオの苦悩 東野／圭吾∥著 文藝春秋 3

4おいしいよ！うちのおかず４０３ 主婦の友社 3

4ことたま 江原／啓之∥著 徳間書店 3

4ほうき星 上 山本／一力∥著 角川書店 3

4ほうき星 下 山本／一力∥著 角川書店 3

4臨床真理 柚月／裕子∥著 宝島社 3

4学習の心理学 今田／寛∥編著 放送大学教育振興会 3

お買い得肉・魚×お助け野菜２食材で作るおかず便利帳５２３品



ベストリーダー（一般） ４月末現在

順位 書名 巻号 著者 出版社 利用回数

4うまい！ボリュームおかず 主婦の友社∥編 主婦の友社 3

4幸せの絆 木村／藤子∥著 主婦と生活社 3

4大木家のたのしい旅行 新婚地獄篇前田／司郎∥著 幻冬舎 3

4花のあと 藤沢／周平∥著 青樹社 3

4らくらく作れるおきにいりバッグ 主婦と生活社 3

4素行調査官 笹本／稜平∥著 光文社 3

4隠密拝命 稲葉／稔∥著 講談社 3

4結婚の段取り＆しきたりのすべてがわかる大事典 安部／トシ子∥監修 永岡書店 3

4大合併 高杉／良∥著 講談社 3

4パズル・パレス 下 ダン・ブラウン∥著 角川書店 3

4誰か 宮部／みゆき∥著 実業之日本社 3

4ひとりの時間の楽しみ方 吉元／由美∥監修 ＰＨＰ研究所 3

4だから言わんこっちゃない 爆笑問題∥著 小学館 3

4奇祭の果て 西村／京太郎∥著 文藝春秋 3

4あやし 宮部／みゆき∥著 角川書店 3

4パソコン探偵の名推理・完全版 内田／康夫∥著 有楽出版社 3
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