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１月

★移動図書館「しおかぜ号」１月巡回日程

９：３０～１０：００
１０：１０～１０：４０
１１：００～１１：３０
１１：４０～１２：１０
１３：２０～１３：５０
１４：００～１４：３０

岩手県交通叙東前車庫
市役所前
上平田・雇用促進住宅前
上平田・第２雇用促進住宅前
中小川・近隣公園運動広場
松倉・新日鐵アパート前

日
松

１０

１０：００～１０：３０
１０：４０～１１：１０
１１：２０～１１：４０
１３：００～１３：３０
１３：４０～１４：１０
１４：２０～１４：５０

大平町・市職員住宅前広場
上平田・コカコーラ釜石営業所川向かい
旧釜石共栄平田店駐車場
上平田・雇用促進住宅前
上平田・第２雇用促進住宅前
平田駅前

日
昌

１４

９：３０～１０：００
１０：１０～１０：４０
１０：５０～１１：２０
１１：３０～１２：００
１３：００～１３：３０
１３：４０～１４：１０
１４：２０～１４：５０

小川町・太平工業アパート駐車場
国立釜石病院駐車場
野田町・野田団地前
松倉・新日鐵アパート前
大畑団地集会所前
大畑林業センター駐車場
甲子地区生活応援センター前

日
昭

１５

９：２０～９：５０
１０：１０～１０：４０
１１：００～１１：３０
１３：００～１３：２０
１３：４０～１４：１０

鈴子町・佐々木健介さん宅前
大平町・望洋ヶ丘集会所前
ＪＡとおの唐丹店わき
中荒川・レッド美容院前
大石バス停前

日
晶

１６

９：１０～９：４０
１０：１０～１０：４０
１１：００～１１：３０
１１：４０～１２：００
１３：００～１３：３０
１３：４０～１４：００
１４：１５～１４：４５

釜石共栄松倉店駐車場
甲子小学校
洞泉市営住宅前
旧大松小学校前
唄貝・チビッコ公園前
大橋郵便局前
洞関コミュニティー消防センター前

日
昇

２０

１０：００～１０：３０
１０：４５～１１：０５
１１：１５～１１：４５
１２：４５～１３：２０
１３：４０～１４：１０

鵜住居町・日向アパート前
砂子畑集会所前
上栗林集会所前
栗林小学校前
片岸町・雇用促進住宅前

日
昌

２１

９：３０～１０：００
１０：１５～１０：３５
１０：５０～１１：２０
１２：４５～１３：２０
１３：３０～１４：００

片岸町・柏崎米穀店前
室浜・佐々木光徳さん宅前
箱崎町・東部漁協前
白浜小学校前
白浜漁協前

日
昭

２２

９：２０～９：５０
１０：１０～１０：４０
１１：００～１１：３０
１２：５０～１３：３０
１３：４０～１４：１０

鵜住居地区生活改善センター前
鵜住居小学校
鵜住居町・五葉寮前
釜石東中学校
鵜住居保育園前

日
晶

２３

９：４５～１０：１５
１０：３０～１１：００
１１：１０～１１：４０
１３：００～１３：２０

両石漁村センターわき青葉駐車場
片岸町・雇用促進住宅前
鵜住居町・日向アパート前
外山集会所前

日
松

２４

１０：１５～１０：３０
１０：５０～１１：１０
１１：２０～１１：５０
１３：００～１３：４０
１４：００～１４：３０

青ノ木・菊池勲さん宅前
中村バス停前
栗橋地区生活応援センター前
橋野小学校前
鵜住居町・日向グランド前

日
昇

２７

１０：００～１０：３０
１０：４０～１１：１０
１１：２０～１１：５０
１２：５０～１３：４０
１３：５０～１４：２０
１４：３０～１５：００

源太沢公園前
スーパーみずかみ中妻店前
大渡町・工藤駐車場（釜小入り口）
釜石小学校
青葉ビル
釜石保育園前

日
昌

２８

９：３０～１０：００
１０：２０～１０：５０
１１：００～１１：３０
１３：００～１３：３０
１３：４０～１４：００
１４：３０～１５：００

嬉石町・斉藤さん宅前
花露辺・川原善幸さん宅前
本郷・小池タマさん宅駐車場
尾崎小学校前
佐須・佐々木大五郎さん宅前
平田幼稚園前

日
昭

２９

１０：１０～１０：４０
１１：００～１１：３０
１２：５０～１３：３０
１４：００～１４：３０
１４：４０～１５：１０

鵜住居小学校
根浜集会所前
釜石東中学校
松原町・高久商店駐車場
嬉石町・市営住宅前

日
晶

３０

市立図書館 緯２５－２２３３～おもわぬ出会いがありました～

広
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。

予 約受付時間対 象内 容日程

通知あり９：００～９：３０平成１６年６月生まれ４歳６カ月児発達検査１５日昭

通知あり９：００～９：３０平成１８年６月生まれ２歳児いい歯健康診査２２日昭

通知あり１３：００～１３：３０平成２０年１０月生まれ
３カ月児健康診査
ＢＣＧ接種

２８日昌

＊１歳６カ月児健康診査と３歳児健
康診査は受診票が届いてから市内の
医療機関で予約・受診してください。

平成１９年６月生まれ（通知あり）１歳６カ月児健康診査
１月中

平成１７年６月生まれ（通知あり）３歳児健康診査

場所：保健福祉センター（９階） 問い合わせ…市健康推進課（緯２２－０１７９）

持ち物予 約受付時間対 象内 容日程
母子健康手帳
バスタオル１月１２日まで１０：００～１０：１５５カ月児もぐもぐごっくん教室１４日昌

母子健康手帳１月１５日まで９：２０～９：３０もうすぐパパ・ママになる人パパママ準備教室１７日松

母子健康手帳
バスタオル１月１５日まで１０：２０～１０：３０概ね４～５カ月児ベビーマッサージ１７日松

内 容日程

酒害相談（要予約）
８時３０分～１７時

１５日昭

こころの相談（要予約）
１３時３０分～１７時３０分

２０日昇

栄養相談（要予約）
８時３０分～１７時

２０日昇

会場：釜石保健所(緯２５－２７０２)
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母子健康手帳の交付日

葛１月９日・１６日・２３日・３０日
１３時３０分～１５時
毎週金曜日（祝日を除く）
場所…保健福祉センター２階

すこやか子ども相談（対象…０歳～就学前）

予 約相談時間会 場日程

１月５日までに、小佐野地
区生活応援センター（緯２３
－５５４４）・甲子地区生活応援
センター（緯２３－５５２４）へ。

１３：３０～１６：００
地域子育て支援セン
ター（甲子町）

６日昇

１月１９日までに、鵜住居地
区生活応援センター（緯２８
－２４７０）・栗橋地区生活応援
センター（緯５７－２１１１）へ。

１３：３０～１６：００
釜石市地域子育て支援
センター（鵜住居町）

２０日昇

１月２１日までに、釜石地区
生活応援センター（緯２２－
０１８０）・平田地区生活応援セ
ンター（緯２６－７６５５）へ。

１３：３０～１６：００
大町子育て支援セン
ター（青葉ビル）

２２日昭

場所：青葉ビル




