
●令和 6 年度乳がん検診受検票 

※受検票は必要事項を記入の上、お持ちください。 

 受検票をお持ちでない方は受検できません。会場での発行はできませんので、受検する 2日前までに健康推進

課にご連絡ください。 

●検診料 

◎50歳以上 2,500 円 検査内容：マンモグラフィ検査 

◎49歳以下 3,000 円 検査内容：マンモグラフィ検査と超音波検査 

※70 歳以上（令和 7 年 3 月 31 日時点）、生活保護受給者、市民税非課税世帯（令和 6 年 3 月 31 日時

点）のいずれかに該当する人は無料です。 
 

 

 
   

●着替え類 

 上半身裸になるためバスタオルを持参するか、前あきの衣服を着てくると便利です。 

※40代の人は超音波検査がありますのでバスタオルをご持参ください。 

※服装などについては、受検票右下の受検上の注意もご確認ください。 

 

かまいし健康チャレンジ 

ポイント対象事業 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込みいただいた乳がん検診を、裏面の日程のとおり行います。 

令和６年度 釜石市乳がん検診のお知らせ 

当日の持ち物・注意点 

日程は裏面をご確認ください。 

 

 

受検する前に、次のことを必ず確認してください！ 

☑次のいずれかにあてはまる人は、受検を見合わせるか、主治医に相談してください。 

イ．医療機関や職場で実施する乳がん検診を受検済み、もしくは受検予定 

ロ．現在、乳房の病気で医療機関に通院中 

ハ．妊娠中、または妊娠している可能性がある 

☑前胸部にペースメーカーやシャントチューブなどの医療器具を埋め込んでいる人、乳房豊胸手術を

した人は、市の検診を受けずに、医療機関で受検してください。 

☑生理が始まって2～3日後から1週間位の間は、乳房が柔らかいため比較的痛みを感じにくいです。 

☑受検票右下の受検上の注意もご確認ください。 

◆超音波検査を導入しています 

釜石市では、40 代の人には乳腺超音波検査を実施しています。40 代女性の乳房は乳腺が発達して厚いた

め、マンモグラフィ検査に超音波検査を併用することで、より精度の高い判定ができます。一方、50歳以上の

女性の乳房は比較的乳腺が少ないため、現在はマンモグラフィ検査のみで十分な結果が得られます。64 歳以

下の人はマンモグラフィを 2方向、65歳以上の人は 1方向撮影しています。 



令和 6 年度 乳がん検診日程 

受付時間：午前 9時 30分～11時、午後 1時～2時 

      

 

受付時間：午前 9時 30分～11 時、午後 1時～2 時 30分 

◎子宮頸がん検診の診察開始時刻は、午前は１０時、午後は１時３０分からとなります。 

※４０代の方は、超音波検査があり検査項目が多いので、早めの受付をお勧めいたします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 会 場 住 所 
検診車 

（台） 

大腸

容器

回収 

駐車場 

6 月 16日

（日） 
中妻地区生活応援センター ① 上中島町 2-6-36 3 × ○ 

6 月 17日

（月） 
洞関地区コミュニティ消防センター  甲子町 5-206-3 3 × ○ 

6 月 18日

（火） 
小佐野地区生活応援センター 小佐野町 3-4-25 2 × × 

※7 月 2 日

（火） 

午後 釜石市民ホール TETTO ① 
※午後 1 時～2 時  

午後 4 時 30 分～7 時 
大町 1-1-9 3 × × 

夜間 

7 月 3日

（水） 
昭和園クラブハウス  中妻町 3-1 2 × ○ 

7 月 8日

（月） 

午前 栗橋地区基幹集落センター 栗林町 13-4-1 2 〇 
午前 

少 

午後 鵜住居地区生活応援センター 
※駐車場は市民体育館をご利用ください。 

鵜住居町 2-901 2 × ○ 

7 月 9日

（火） 
釜石市民ホール TETTO ② 大町 1-1-9 2 〇 

午前 
× 

7 月 15日

（月・祝） 
中妻地区生活応援センター ② 上中島町 2-6-36 3 

〇 
午前 

○ 

8 月 6日

（火） 
釜石・大槌地域産業育成センター  大字平田 3-75-1 3 × 少 

      

10 月 6日

（日） 

釜石市民体育館 
※子宮頸がん検診同日開催 

鵜住居町 4-905-3 3 ○ ○ 

当日の持ち物は表面をご確認ください。 

 

釜石市保健福祉部健康推進課  ☎0193-22-0179 

 

※7月 2日のみ：午後1時～2時、午後4時 30分～7時 

 


